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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. Duomenys apie ugdymo jstaiga

Svietimo jstaigos pavadinimas — Panevézio r. Krekenavos lopselis-darzelis ,,Siguté™
Teisiné forma — Panevézio rajono savivaldybes biudZetiné jstaiga

Tipas — neformaliojo Svietimo, ikimokyklinio ugdymo mokykla

Pagrindinés veiklos risys — ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas

Mokomoji kalba — lietuviy

Istaigos kodas — 19089430

Adresas — Maironio g. 5, Krekenavos mstl., LT-38308 Panevézio r.

Telefonai — (8 45) 59 31 50, (8 45) 59 32 46

El pastas — krekendarze@gmail.com

Interneto svetainés adresas — www krekenavossigute.lt

1.2. Vaikai ir ju poreikiai

LopSelyje-darzelyje veikia 5 grupés: 1 lopSelio, 3 darzelio, 1 prieSmokyklinio ugdymo grupé.
Specialiyjy ugdymo(si) poreikiy turintys vaikai integruojami i bendras vaiky grupes.

Visa ugdymo programa orientuota j vaikg ir jo poreikiy (saugumo, aktyvumo, zaidimo,
bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, savirai§kos) tenkinima, t. y. nora pazinti supantj pasaulj,
suprasti gyvaja ir negyvaja gamta, susipazinti su socialiniais reiskiniais, galimybe myléti, biiti
mylimam, iSklausytam ir suprastam, patenkinti norg ugdytis, judéti ir zaisti, gyventi ir augti
saugioje socialinéje aplinkoje, tiesiogiai stebéti Zmones, jvairius gyvinus, paukscius, augalus bei
norg gebéti natiraliai bendrauti.

Ikimokyklinio ugdymo programa ,,Vaikysté zaliuoju taku® skirta vaikams nuo 1 iki 6 mety.

Ugdymo programos turinys sudarytas taip, kad ji buty galima lanksciai taikyti atsizvelgiant |
kiekvieno vaiko individualius poreikius. Vaikai lopSelyje-darzelyje turi galimybe¢ reiksti savo
nuomong, teikti siilymus ir rinktis veikla pagal savo interesus bei poreikius.

Ikimokyklinio ugdymo programa atliepia Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (1995),
Valstybinés Svietimo strategijos 2013—2022 mety nuostatas ir $iy nuostaty jgyvendinimo programag
(2013), Lietuvos Respublikos Vyriausybés patvirtintg Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcija
(2003), Geros mokyklos koncepcija (2015), Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai
bendraja programa (2016), Gyvenimo jgidziy ugdymo programa (2004), Alkoholio, tabako ir kity
psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programg (2006), Ikimokyklinio ugdymo
metodines rekomendacijas (2015), Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasa (2014).

1.3. Mokytoju ir kity specialisty pasirengimas

LopSelyje-darzelyje dirba kompetentingi mokytojai, gebantys ugdyti Siuolaikinio vaiko
kompetencijas, suteikti jam pagalba, atsizvelgiant j individualius ar specialiuosius ugdymosi
poreikius, galimybes, izvelgti daroma pazanga, ivertinti pasiekimus, priimti vaikg tokj, koks jis yra.
Vaiky sveikatos stiprinimu riipinasi Panevézio rajono visuomenés sveikatos biuro specialistas.
Papildomai vaikai ugdomi ritminiy Sokiy ir krepSinio bureliuose.

Taikant jvairias darbo formas, mokytojai ir visuomenés sveikatos prieziiiros specialistas
puosel¢ja sveikos gyvensenos tradicijas. Logopedas teikia pagalba specialiyjy ugdymosi poreikiy
turintiems vaikams. Jei ikimokyklinio ugdymo grupe lanko vaikai, kuriems jau nustatyti specialieji
ugdymosi poreikiai, mokytojai vadovaujasi PanevéZzio rajono pedagoginés psichologinés tarnybos



arba Vaiko gerovés komisijos i§vadomis ir rekomendacijomis. Be to, jie tariasi su tévais (glob¢jais)
del ugdymo pritaikymo vaikui.

Mokytojy profesionalumas — pagrindiné kokybisSko ugdymo salyga. Mokytojai nuolat tobulina
kvalifikacija, dalijasi geraja patirtimi, rodo iniciatyva ieSkant naujoviy darbe. Vienas i§ aktualiausiy
uzdaviniy lopSelio-darzelio mokytojams — suprasti vaikus, atpazinti jy poreikius, personalizuoti jy
ugdymasi, t. y. kurti kiekvieno vaiko individualuma atitinkancias ugdymo ir ugdymosi situacijas bei
aplinkas. Palanki mokytojo, meninio ugdymo mokytojo, logopedo sgveika su vaiku turi lemiama
jtaka gerai vaiko savijautai ir jo jgyjamai patir¢iai. Vykdomas interpretacinis ikimokyklinio ugdymo
programos jgyvendinimas: kiekvienas mokytojas, vadovaudamasis ikimokyklinio ugdymo
programa, ugdyma grupéje gali organizuoti savaip. Mokytojai ugdo kognityvinius gebéjimus bei
zadina dome¢jimasi, pasitelkdami netikéCiausias priemones bei metodus, kuria hipotezes,
eksperimentuoja, kuria savaiminj mokymasi skatinancias situacijas, t. y. padeda vaikui suvokti
priimty sprendimy pasekmes. Taciau tuo pat metu mokytojas stebi, fiksuoja vaiko pazanga,
pasiekimus ir planuoja tolesnius vaiko ugdymosi Zingsnius.

1.4. LopSelio-darzelio ir pedagoginio proceso savitumas

Lopselis-darzelis jsikiires Krekenavos miestelyje, Krekenavos regioninio parko teritorijoje,
kuriame yra daug lankytiny ir unikaliy gamtos viety.

Ugdomosios veiklos prioritetas — sveikatos stiprinimas ir saugojimas, sveikos gyvensenos
ugdymas glaudziai siejasi su ekologinés kultiros ugdymu pasinaudojant lopSelio-darzelio
edukacinémis aplinkomis ir artima gamtine aplinka.

I vaika orientuotoje ugdymo aplinkoje didelis démesys skiriamas individualiems kiekvieno
vaiko poreikiams. Vaikai turi galimybe veikti, ilsétis, ugdytis sveikoje ir saugioje lopSelio-darzelio
aplinkoje ir uz jo riby. Ivairios aplinkos skatina vaiko raida, nes sudaromos galimybés rinktis
zaidimus ir ugdyma(si) skatinancig veikla ivairiose srityse: sveikatos, socialin¢je, kalbos, pazinimo,
menin¢je. Laikomasi nuostatos, kad tiek mergaités, tiek berniukai laisvai renkasi zaislus pagal
amziy ir individualius poreikius. Grupése pakanka priemoniy ir berniukus, ir mergaites dominanciai
veiklai.

Kad 7zaidybin¢ veikla ar natiiralus vaiko Zzaidimas ne tik suteikty vaikui emocinj
pasitenkinima, bet ir ugdyty bitinus gebéjimus bei vertybines nuostatas, sudaromos galimybés
paciam vaikui susikurti, keisti, pertvarkyti aplinka, patiems vaikams ieSkoti informacijos; kuriamos
vaiky ugdymosi situacijos, kupinos nuotykiy, atradimy, kurios skatinty vaikus spresti problemas,
tyrinéti ir kritiSkai mastyti; skatinamos vaiky veiklos grupelémis; sudaromos salygos Zaisti su
Siuolaikinio vaiko poreikius atitinkanciais Zaislais. Salia jprasty Zaisly atsiranda plan3etiniai
kompiuteriai, fotoaparatai, iSmanioji lenta, interaktyvios edukacinés grindys, interaktyvus ekranas,
kompiuteris, interaktyviy kuby komplektas, skaitmeninés knygos, robotikos priemoné¢ ,,Bee-bot* ir
,,Blue-bot“ roboty komplektai.

e Kuriama visiems vaikams draugiSka, atvira, dialogiSka, emociSkai saugi lopSelio-
darZelio aplinka. Visas kasdienis vaiky gyvenimas jstaigoje pripaZjstamas kaip neatsiejama
ugdymo turinio dalis. Jis pritaikytas vaikui, jdomus, turiningas, grindziamas pozityviu bendravimu
ir bendradarbiavimu, padedantis vaikui augti. Vaikas ugdosi bet kuriuo dienos metu — zaisdamas,
dalyvaudamas mokytojo inicijuotoje ar organizuojamoje veikloje, atlikdamas buities darbus
(dengdamas stala, tvarkydamas Zzaislus ir kt.).

e Atsisakoma Ziniy perteikimo vaikui ir pereinama prie vaiko patirtinio ugdymosi.
Ikimokyklinio amzZiaus vaikai geriausiai ugdosi patys biidami aktyvis — tyrinédami visais pojuciais,
darydami, bandydami ir eksperimentuodami, stebédami savo veiksmy pasekmes, diskutuodami,
spresdami problemas, dalydamiesi iSvyky patirtimi ir kt. Vaiky patirtinio ugdymosi metu
skatinamas smalsumas gamtos mokslams, technologijoms, inzinerijai menams ir matematikai.



Istaiga yra STEAM mokykly tinklo naré. Mokytojai nuolat tobulina savo kompetencijas ir ugdymo
procese naudoja IKT, aktyvaus ugdymo metodus.

e Akcentuojamas integralumas, o ne atskirumas, t. y. ugdymas vyksta ne tik uzdaroje
erdvéje — grupéje, bet ir iSnaudojant visas kitas galimybes — vaikas ugdomas ir realiame, ir
virtualiame pasaulyje, ir jstaigoje, ir uZ jos riby. Sudaromos galimybés vaikams dalyvauti
realiame gyvenime, pvz. kartu su suaugusiaisiais kepti pyragus, kartu su visa grupe Svesti
gimtadienius kavinése, rusiuoti Siuksles. Partipinama programy, kad vaikas skaitmeninéje aplinkoje
susikurty zaidimy veiké&jus, jy nuotykiy istorijas, ieSkoty informacijos internete.

e Siekiama gilinti vaiko Zinias, kei¢ian¢ias jo nuostatas, mastyma ir elgesj. Vaikas pats
ieSko informacijos, klausia, aiSkinasi priezastis, samprotauja, jvairiai panaudoja turimas Zinias,
kuria giliau suprasdamas aplinkos reiSkinius, mokydamasis mastyti, jzvelgdamas skirtingo elgesio
pasekmes, pajausdamas pagarba kitiems, norg biti drauge, poreikj daugiau suzinoti, pazinti.

e Vaiky ugdymas personalizuojamas, t. y. pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo
patirtj, poreikius, galimybes. Daug démesio skiriama vaiko saves atradimui. I$siaiSkinami vaiko
pasiekimai, jo mokymosi stilius, polinkiai, gabumai ir sukuriama aplinka, kurioje yra priemoniy,
atitinkanCiy jo individualius poreikius, interesus, parenkami ugdymo biudai, kurie atitinka jo
mokymosi stiliy ir kt.

e Skatinamas veikimas kartu, tolerancija, bendruomeniSskumas, socialinis jautrumas.
Vaikai kartu kuria grupinius darbus, uzmezga kaimyniskus santykius su kity grupiy vaikais,
ripinasi mazesniaisiais, padeda specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems, nelaimes iStiktiems
vaikams, dalijasi zaislais, knygelémis, skanéstais su kitais vaikais.

¢ Siekiama glaudaus bendradarbiavimo su Seima, kad vaiko tévai (globéjai) dalyvauty
ugdymo procese ir tapty aktyviais bendruomenés nariais. Bendradarbiavimas grindziamas
pozityviomis nuostatomis: tarpusavio pasitike¢jimu ir konfidencialumu, pagarba Seimos vaidmeniui,
ugdant vaika, jsiklausymu j vienas kito poreikius ir interesus. Mokytojai stengiasi pazinti kiekvieno
vaiko Seimg ir plétoja tarpusavio santykius. Nuolat tariamasi dé¢l individualiy vaiko ugdymosi
poreikiy ir iSgaliy, kylan¢iy problemy sprendimo biidy, veiksmingy ugdymo metody taikymo.

Kiekvieno vaiko gera savijauta, aktyvi veikla, dziugus dalyvavimas grupés gyvenime rodo
ugdymo programos turinio atitikimg vaiko patir¢iai, interesams ir galimybéms.

1.5. Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Tévai (globéjai) — svarbiausi vaiky ugdytojai. Lopselio-darzelio bendruomenéje nuolat
derinami jos nariy poreikiai. Ugdymo procese tévams (globéjams) svarbiausia:

e kokybiskas ugdymas;
plétojami vaiko gabumai ir talentai;
gera vaiko savijauta ir sveikata;

Siltas mokytojo ir kity specialisty santykis su vaiku ir jo tévais (globéjais);
saugi, estetiSka ir vaiko poreikius tenkinanti lopSelio-darzelio aplinka;

e jdomus, turiningas kasdienis vaiko gyvenimas grupg¢je.

Tévai (glob¢jai) dalyvauja ugdymo(si) procese, vaiky veiklose ir jstaigos renginiuose, gauna
daugiau informacijos apie ugdyma(si), tai leidzia geriau pazinti vaika bei testi ugdyma(si) Seimoje.

Atsizvelgiant | vaiky bei jy tévy (globéjy) poreikius ir lukescius, stebint vaiky pazanga ir
tikslingai ugdant kiekvieng vaika, §ios programos ugdymo turinys pritaikomas kiekvienam vaikui ir
vaiky grupei. Tévai (glob¢jai) nori, kad vaikai buty ugdomi jvairiapusiskai, todél mokytojai veikly
metu padeda atsiskleisti vaiky gebéjimams bei juos ugdyti.

Per jvairias veiklas puoseléjamos vaiky dorinés vertybés, sudaromos saglygos vaiky asmenybés
raiSkai, kurybiskumui, socializacijai, ugdomas palankus gamtai elgesys. Tikimasi, kad vaikai jgys
ekologiniy Ziniy, kurios leis labiau pazinti gamta, gimtojo kraSto savituma ir skatins vaikus saugoti
ir globoti visa, kas ji supa.



Pripazjstami ir gerbiami Seimy kultiiriniai ir socialiniai skirtumai. Esmine vertybe tampa
vaiky mokéjimas mokytis. Ugdydami vaika, siekiame, kad jis augty orus, smalsus, bendraujantis,
sveikas, kuriantis, sekmingai besiugdantis.

IT SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Ikimokyklinio ugdymo turinys sudarytas remiantis $iais principais:

Integralumo — ugdymo turinys sudarytas parenkant ir siejant tarpusavyje visas ugdymo sritis,
atsizvelgiant | to amZziaus tarpsnio vaiko visuminj pasaulio suvokima.

Humaniskumo — vaikui padedama atrasti save, savo norus, polinkius, geb¢jimus, islikti
savitam, unikaliam. Ugdymas grindziamas vaikui asmeniSkai reikSmingais, prasmingais faktais,
paisoma jo doméjimosi sriciy, interesy.

Testinumo — ikimokyklinio ugdymo turinys suderintas su ankstyvojo amziaus ir
prieSmokyklinio ugdymo turiniu, siekiant, kad vaikas darniai pereity nuo ugdymo(si)
ikimokyklin¢je grupéje prie ugdymosi prieSmokyklinéje grup¢je, o véliau mokykloje. Programoje
atsizvelgta i vaiko jgyta patirties ir gebéjimy lygmeni bei jo ugdymo(si) perspektyva.

Individualumo — ugdymo turinys sudarytas taip, kad ji buty galima lanksciai taikyti,
atsizvelgiant i kiekvieno vaiko individualius poreikius, interesus bei galimybes.

Atsinaujinimo — ugdymo turinys nuolat perzilirimas ir atnaujinamas, atsizvelgiant i vaiky
savitumg, poreikius, gebéjimus, i besikei¢iancios visuomenés iskeltas vertybes, nuolat kintanc¢ioje
aplinkoje.

1T SKYRIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo programos tikslas — atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo
individualig patirtj, vadovaujantis raidos désningumais, padéti vaikui i§siugdyti savarankiskumo,
sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kurybiSkumo, aplinkos ir
savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmentis.

Ikimokyklinio ugdymo programos uzZdaviniai:

e pritaikant ir jgyvendinant ugdymo(si) turinj, padéti atsiskleisti individualiems vaiky
poreikiams ir gebéjimams;

e saugoti ir stiprinti vaiko fizing ir psiching sveikata, ugdyti sveikos ir saugios gyvensenos
igiidzius, tenkinti judéjimo poreikj bei skatinti fizinj aktyvuma;

e skatinti vaiko savarankiSkuma, iniciatyva, kiirybiSkuma, atskleisti ir ugdyti jvairius vaiko
gebégjimus, puoseléti jo individualybe;

e kurti saugia, funkcionalig, veikti skatinancig bei vaiko poreikius ir geb¢jimus atitinkancia
ugdymo(si) aplinka;

¢ bendradarbiaujant su Seima ir visuomene, padéti vaikui suprasti jj supantj pasaulj jvairiais
pazinimo budais, sudarant saglygas pafiam tyrinéti, atrasti;

e ugdyti vaiko bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidzius bendraujant su bendraamziais ir
suaugusiaisiais, pasitelkiant jvairias komunikavimo priemones bei kuriant dialoga;

e skatinti gamtoje patirtus ispiidzius iSreik§ti meninémis priemonémis ir budais, zadinant
vaiko jautrumg aplinkos estetikai ir menui.

IV SKYRIUS
UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Ugdymo (si) turinys vaiky grupei parenkamas orientuojantis i bendrus grupe lankanciy vaiky
poreikius, ypatumus bei pritaikomas pagal individualius geb&jimus, amziaus tarpsnius, atsizvelgiant



1 vaiky ugdymo (si) pasiekimus. Ugdymo turinys jgyvendinamas per visa vaiko buvima grupéje:
bendraujant, Zaidziant, dalyvaujant mokytojy organizuotoje veikloje, jam valgant, ruoSiantis ilsétis,
einant i lauka.

Ugdymo turinys apima 18 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy, kurios yra suskirstytos pagal
vaiky amziy, ir laisvai apsijungia ] atskiry kompetencijy — socialinés, sveikatos saugojimo,
pazinimo, komunikavimo ir meninés — struktiirg.

Vaiko pasiekimy sujungimas j kompetencijas

Kasdieniai gyvenimo jgiidZiai Sveikatos saugojimo
Fizinis aktyvumas kompetencija
Savivoka ir savigarba
Savireguliacija ir savikontrolé e e
" - — Socialiné
Emocijy suvokimas ir raiska ..
— T kompetencija 7 p)
Santykiai su bendraamziais
Santykiai su suaugusiaisiais O
- o
Problemy sprendimas o
=
Sakytin¢ kalba Komunikavimo i
Rasytin¢ kalba kompetencija =
E
Aplinkos pazinimas M
Tyringjimas PazZinimo
Mokéjimas mokytis kompetencija
Skaifiavimas ir matavimas
Iniciatyvumas ir atkaklumas
Menin¢ raiska D—— Meniné
Estetinis suvokimas kompetencija
KirybiSkumas

Ugdymo turinio jgyvendinimo aspektai:

1. Kasdienio gyvenimo jgiidZiai

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtidzius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Vaiko pasiekimai \ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)




1-3 metai

1-asis Zingsnis.
Bando savarankiskai valgyti ir gerti i§ puodelio.

Suaugusiojo padedamas atsitraukia kédute prie
stalo, sédasi. Naudoja Saukstelj, Sauksta, semia,
valgo, laiko puodelj ir geria. Kartais maistag ima
ranka. Pasitiki suaugusiais, kai jie padeda jam.

2-asis zZingsnis.

Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai.
Kartais parodo mimika, zenklais arba pasako,
kada nori tustintis ar Slapintis. Suaugusiojo
rengiamas vaikas ,jam padeda“. Suaugusiojo
padedamas plaunasi, Sluostosi rankas, iSpucia
nosj. Paprasytas padeda Zaislg i nurodyta vieta.

Atsimena savo vieta prie stalo. Atsitraukia
kédute, séda. Ima Sauksta, Sauksteli, valgo, geria
i§ puodelio. Renkasi sveikatai naudingg maista.
Pristumia kédut¢ prie stalo. Plaunasi rankas,
Sluostosi. Suaugusio padedamas iSpucia nosi.
Atsimena savo zymeklj ant spintelés, lovelés,
ranksluoscio, naktipuodzio lentynos. Paprasius,
tvarko zaislus, nesa j nurodyta vieta.

3-asis zZingsnis.

Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti
stalo jrankius. Pasako, ko nori ir ko nenori
valgyti. Pats eina | tualeta, suaugusiojo
padedamas susitvarko. Suaugusiojo padedamas
nusirengia ir apsirengia, bando praustis,
nusisluostyti veida, rankas. Padeda j vieta vieng
ar kitg daikta.

Stengiasi prie leéksteés pasilenkti, valgo pats
tvarkingai. Jeigu nenori maisto ar gerti, pasako.
Naudojasi padétais ant stalo jrankiais. Pavalges
padékoja. Dazniausiai pats naudojasi tualetu.
Plaunasi rankas, prausiasi, Sluostosi. Padeda
daiktus ] nuolating vieta. Padeda sutvarkyti.
Nusirengia, apsirengia padedamas suaugusio.
Sukuojasi. Atsargus su pavojingais daiktais
(astriais), jy vengia. Suvokia, kad savo saugumu
turi riipintis pats.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio
skalauja burng. Pasako, kodé¢l reikia plauti
vaisius, uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stala.
DaZniausiai savarankiSkai naudojasi tualetu ir
susitvarko  juo  pasinaudojes.  Siek  tiek
padedamas apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir
nusiauna batus. Siek tiek padedamas plaunasi
rankas, prausiasi, nusi§$luosto rankas ir veida.
Priminus, ¢iaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Gali sutvarkyti dalj
zaisly, su kuriais zaidé. Pasako, kad negalima
imti degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy
daikty.

Priminus, plauna rankas su muilu, prausiasi,
nusisluosto savo ranksluosc¢iu. Plaukus Sukuojasi
savo Sukomis. Ivardina higienos priemones.
Prisidengia burng ir nosj, kai ¢iaudo ar koséja,
nusivalo vienkartine nosine nosj. Padeda
serviruoti stalg. Naudoja stalo jrankius pagal
paskirtj. Valgo tvarkingai. Gamina sveikuoliSkas
salotas, pasako, kodél plaunamos darzovés ir
vaisiai. Pavalgius, priminus, skalauja burng.
Suaugusio padedamas savarankiSkai naudojasi
tualetu. Tvarko zaislus, juos tausoja. Padeda
tvarkytis suaugusiajam ar kitiems vaikams. Tam
tikra tvarka nusirengia ir apsirengia drabuZius,
aunasi ir nusiauna batus, uzsideda ir nusiima
kepure. Padedamas atsega ar uzsega sagas.
Pasako, kokie daiktai pavojingi vaikams buityje
(degtukai, vaistai, aStrus daiktai ir kt.).

S-asis Zingsnis.

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Domisi, koks maistas
sveikas ir naudingas. Serviruoja ir tvarko stala,
vadovaujamas  suaugusiojo.  SavarankiSkai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Priminus, plaunasi rankas, prausiasi,
nusisluosto rankas ir veida. Priminus, tvarkosi
7aislus ir veiklos vieta. Zaisdamas, ka nors

Serviruoja ir tvarko stala  padedamas
suaugusiojo. Valgo neskubédamas, naudoja
pagal paskirt] stalo jrankius. Sédi taisyklingai.
Pasako, jvardija kelis sveikus ir kelis
nenaudingus maisto produktus sveikatai. Pasako,
kaip reikia rengtis esant Siltam ar Saltam orui.
Savarankiskai  apsirengia  ir  nusirengia
drabuzius, apsiauna ar nusiauna batus. Saugo
drabuziy Svarg. Tvarkingai padeda 1 vieta.




veikdamas, stengiasi saugoti save ir Kkitus.
Priminus stengiasi sédéti, stoveéti, vaikscioti
taisyklingai.

Pastebi netvarka, tvarko veiklos ir zaidimo vietg.
Stengiasi judant saugoti save ir kitus. Prie§ valgj
ir pasinaudojus tualetu, plauna rankas,
nusisluosto.

6-asis Zingsnis.

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, bitume sveiki.
Ivardija vieng kitag maisto produkta, kurj valgyti
sveika, vieng kita — kurio vartojimg reikéty
riboti. Savarankiskai serviruoja ir tvarko stalg.
Savarankiskai apsirengia ir nusirengia, apsiauna
ir nusiauna batus. Suaugusiyjy padedamas,
pasirenka drabuzius ir avalyn¢ pagal orus.

Priminus  savarankiS$kai  plaunasi  rankas,
prausiasi, nusiSluosto rankas ir veida.
DaZniausiai savarankiskai tvarkosi Zzaislus ir

veiklos vieta. SavarankiSkai ar priminus laikosi
susitarty saugaus elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam, saugiai naudojasi veiklai skirtais
aStriais jrankiais. Zino, kaip saugiai elgtis
gatvéje, kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.
Priminus stengiasi vaiks$cioti, stovéti, sédéti
taisyklingai.

7-asis Zingsnis.

Tvarkingai valgo, jaucia, kada alkanas, kada
pasisotino, geria pakankamai vandens. Stengiasi
valgyti jvairy maistg. Ivardija kelis maisto
produktus, kuriuos valgyti sveika, ir kelis,
kuriuos reikéty riboti. Savarankiskai serviruoja

ir tvarko stalg. SavarankiSkai tvarkingai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna batus ir
nusiauna.  Suaugusiyjy  padedamas  arba

savarankiSkai pasirenka drabuZzius ir avalyng
pagal orus. Savarankiskai tvarkosi zaislus ir
veiklos vieta. SavarankiSkai laikosi sutarty
saugaus elgesio taisykliy. Zino, kaip saugiai
elgtis gatveje, kelyje, prie vandens telkiniy, ant
ledo, gaisro metu, su elektros prietaisais,
vaistais. Zino, kaip saugiai elgtis su
nepazjstamais zmonémis ir gyvinais. Kad biity
sveikas, stengiasi vaikSCioti, stoveti, sedéti
taisyklingai.

Laikosi elementariy higienos iprociy. Pasako,
kokie jproc¢iai naudingi norint augti sveikam ir
stipriam. Laikosi sveikos mitybos, valgo vaisius
ir darzoves, pieno gaminius, geria pieng. Jvardija
sveikus ir kenksmingus kai kuriuos maisto
produktus. Tvarko, serviruoja stalg. Stiprina
savo fizing sveikatg, biina judrus ir linksmas,
daug laiko praleidzia lauke. Pagal oro salygas
renkasi drabuzius ir avalyne. Gerai jsidémi
saugaus elgesio taisykles ir savarankiskai ar
padedami suaugusiojo saugiai elgiasi. Pastebi
netinkama  kity elgesi, suvokia nelaimiy
pasekmes. Pazjsta kai kuriuos kelio Zenklus,
neSioja atSvaitus, laikosi elgesio taisykliy
keliaujant automobiliu, autobusu, vaziuojant
dviratuku ir pan. Atsargiai elgiasi vandenyje ir
ant ledo, su nepazjstamais Zmonémis, Ssu
gyviinais, saugosi jvairiy gamtos reisSkiniy
(lietus, audra, griaustinis ir pan.). Laikosi
saugos. Paaiskina ugnies naudg ir Zalg Zmogui ir
gamtai. Atsitikus nelaimei, ieSko pagalbos.
Atsargiai elgiasi su vaistais, buitinémis
cheminémis medziagomis, vengia rizikos,
susijusios su rikymu ir alkoholiniy gérimy
vartojimu. Atpazjsta pavojus buityje, pasako.
Vengia rizikingo elgesio, pasako. Riboja
kompiuterio naudojimo laika.

2. Fizinis aktyvumas

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, iSlaikydamas
pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems biitina akiy-ranky koordinacija bei
i§lavéjusi smulkioji motorika.

Vaiko pasiekimai | Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai
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1-asis Zingsnis.

Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir
nuokalnén, laiptais aukStyn, ko nors jsitvéres
atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiSkai,
zingsniuoja  laikydamasis, vedamas arba
savarankisSkai, iSlaiko pusiausvyra. Tikslingai
siekia daikto, rankos judéjimg seka akimis,
paciumpa ir laiko daiktg saujoje, paglosto Zaisla
jo ne¢iupdamas, kisa ji 1 burna, purto, mojuoja,
stuksena, gniauzo, dviem pirStais — nyksciu ir
smiliumi — suima smulky daikta, perima daiktus
i§ vienos rankos i kita.

Ropoja  keturpésCia, jsikabina  rankomis,
atsistoja, eina, béga tiesia kryptimi vienas ar
nedidele grupele, tiesia ranka, siekia daikto,
ridena kamuolj, meta tiesia kryptimi, pralenda
keturpéscia pro lanka, virvute, ropoja, eina tarp
iSdéstyty daikty. Suima smulky daikta viena ar
abiem rankomis, laiko, keicia daiktg i§ vienos
rankos ] kita.

2-asis zZingsnis.

Savarankiskai  atsistoja,  stovi, atsitupia,
pasilenkia, eina ] priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daikta, béga tiesiomis
kojomis, atsisédes ant riedancio zaislo, stumiasi
kojomis, pralenda per klittis keturpéscia,
padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju
zingsniu, spiria ~ kamuolj  iSlaikydamas
pusiausvyra. Pasuka rieSg, apvercia plastaka
delnu Zzemyn, pasuka delnu auksStyn, mosteli
plastaka, paima daiktg i§ virSaus apimdamas jj
pirstais, iSmeta daiktus i§ rankos atleisdamas
pirStus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo
kamuolj.

Eina, béga, iSlaiko pusiausvyrg tiesia kryptimi,
pagal daiktinius orientyrus, nedidele grupele,
visa grupe. Sulaiko suaugusio paridenta kamuolj
ir ridena jam atgal, ridena tiesia kryptimi. Ridena
vienas kitam (1-2 m) ir pro vartus (50-60 cm).
Suaugusio padedamas lipa laiptais aukStyn ir

zemyn pristatomu zingsniu, ranka laikosi
turéklo. Pralenda keturpés€ia per tunelj,
puslankj.

3-asis zZingsnis.

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes).
Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten, kur nori,
vaik§¢iodamas apeina arba perzengia Kklitis,
eina placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas
krypti, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu
zingsniu, laikydamasis suaugusiojo rankos ar
turékly. Atsispirdamas abiem kojomis paSoka
nuo zemes, nusoka nuo laiptelio, perSoka linija,
spiria kamuolj. Geriau derina akies-rankos,
abiejy ranky, ranky ir kojy judesius, todél
tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, méto, gaudo, spiria kamuolj, ikerpa
popieriaus krasta.

Pasoka siekiant daikto (barskutis, virvuté ir kt.).
PerSoka per nedidele kliiitj, apeina, Soka abiem
kojomis i prieki. Meta laisvai kamuolj i priekj ir
béga jo pasigauti, spiria, meta | virSy, gaudo.
Pralenda pro lanka, nelieCiant rankomis grindy.
Eina ant grindy padéta lenta, béga tarp dviejy
nubrézty linijy, neuzmina ant jy (atstumas tarp
linijy 20-25 cm). Tiksliau konstruoja, veria,
renka, délioja, varto knygele.

46

metai

4-asis Zingsnis.

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovedamas ir sédédamas atlieka jvairius
judesius kojomis bei rankomis. Eina ant pirsty
galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais aukStyn ir Zemyn
nesilaikydamas uz turékly, Sokinéja abiem ir ant
vienos kojos, nuSoka nuo paaukstinimo. Mina ir
vairuoja triratuka. PieStuka laiko tarp nykscio ir

Eina, béga vorele, jvairiais biudais. Einant
perzengia daiktus. Eina gimnastikos suoleliu.
Sokinéja abiem kojomis judant j priekj. Nusoka
nuo paaukstinimo ] lanka. Meta, ridena, gaudo
kamuolj i§ vienas kitam i§ jvairiy padéciy viena
ir abiem rankomis. Bando viena koja pasispirti
stovédamas ant paspirtuko, mina abiem kojomis
triratuka, vairuoja. Kojy, ranky, pirSty judesiai
tikslesni. Ima, laiko piestukg. Zirklémis bando
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kity pirsty, tiksliau atlieka judesius plastaka ir
pirStais (ima, atgnybia, suspaudzia dviem
pirstais, kocioja tarp delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire arba
desine ranka, koja.

kirpti. Koc¢ioja, gnybia, lipdo.

S-asis Zingsnis.

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, aukstai keldamas kelius,
atlikdamas judesius rankomis, judédamas
vingiais. Greitas, vikrus, bégioja vingiais,
greitédamas ir 1étédamas, iSsisukinédamas, béga
ant pirity galy. Sokinéja abiem kojomis vietoje
ir judédamas pirmyn, ant vienos kojos, Sokin¢ja
per virvute, perSoka Zemas kliiitis, paSoka
sickdamas daikto. Laipioja lauko jrenginiais.
Spiria kamuolj i taikinj i§ jvairiy padéciy.
Piestukg ir zirkles laiko beveik taisyklingai.
Tiksliai atlieka sudétingesnius judesius pirstais
ir ranka (veria ant virvelés smulkius daiktus,
uzsega ir atsega sagas). I$ jvairiy padéciy meta
kamuolj i taikinj, tiksliau gaudo, muSinéja.
Isisupa ir supasi siipynémis.

Eina, béga, perZengia klittis. ISsisklaidzius, po
signalo, suranda savo vieta. Sokin¢ja vietoje
abiem kojomis, po signalo pasisuka nurodyta
kryptimi. Meta kamuol;j i tolj i§ uz galvos abiem
rankomis. Meta ] taikinj, 1 Zeme, ] virSy,
sugauna, spiria. Lipa laiptais, kopéciomis,
pristatomu ir pakaitiniu zingsniu. Eina virve,
padéta vingiais. Ropoja keturpéscia, remiantis
dilbiais ir keliais.  Vaziuoja  dviratuku,
paspirtuku. Naudojasi jvairiais lauko jrenginiais:
lipa, ¢iuoZzia, supasi, balansuoja. Tiksliai atlicka
judesius ranka ir pirStais. UZsiriSa baty raistelius,
atsega ir uzsega sagas.

6-asis Zingsnis.

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle,
atbulomis, Sonu. IStvermingai béga ilgesnius
atstumus. Béga pristatomuoju ar pakaitiniu
zingsniu, aukstai keldamas kelius, béga suoleliu,
jikalnén, nuokalnén. Sokinéja ant vienos kojos
judédamas pirmyn, Soka j tolj, j aukstj. Vaziuoja
dviraiu. Rankos ir pirSty judesius atlieka
vikriau, greiciau, tiksliau, kruopsciau. Tiksliau
valdo pieStuka bei zirkles ka nors pieSdamas,
kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sportiniy
zaidimy elementus, zaidzia komandomis,
derindami veiksmus.

7-asis Zingsnis.

Eina keisdamas greitj, staigiai sustoja, greitai
pajuda 1§ vietos. ISlaiko saugy atstumg eidamas,
bégdamas Salia draugo, buryje. Béga derindamas
du ar daugiau judesiy (béga ir varosi, spiria
kamuolj, béga ir mojuoja rankomis, kaspinais).
Sokinéja derindami du skirtingus ranky ir (ar)
kojy judesius (Soka per virvute, Zzaidzia
,Klases®). Piestuka ir zirkles laiko taisyklingai,
kerpa gana tiksliai, sulenkia popieriaus lapa per
puse, | keturias dalis. Tiksliai kopijuoja formas,
raides. Meta ir kartais pataiko kamuolj i krepsi,
vartus, taikinj.

Kaitalioja  ¢jimag su  bégimu.  Atlieka
paprascCiausius ranky ir liemens judesius. Eina
ploks¢iu lanku tiesiai ir $onu. Suoliuoja vietoje ir
bégant, siekiant pakabinto daikto. Sokinéja
nurodyta kryptimi. Meta kamuolj vienas kitam ir
gaudo (2 m atstumas). Laipioja gimnastikos
sienele pristatomu ir pakaitiniu zingsniu. Méto ]
tolj deSine ir kaire ranka (mazus kamuoliukus,
kankorézius ir pan.). Soka i§ vietos i tolj.
Suoliuoja nuo kojos ant kojos vietoje ir j priekj.
ISsisklaido, sustoja poromis, ratu, voromis, eile,
keliais ratais. Pabéga nuo gaudanciojo, paveja
bégantjji. Méto 1 horizontaly ir vertikaly taikinj
desine (2,5-3,5 m atstumu) ir kaire ranka
(2,5-3 m). Zaidzia komandomis judriuosius
zaidimus, derina veiksmus. Taisyklingai laiko
pieStuka, zirkles. PieSia, kerpa, kopijuoja,
lanksto.
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3. Emocijy suvokimas ir raiSka

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardija savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis,

iprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiski

a tinkamais, kitiems priimtinais biidais, Zodziais

ir elgesiu atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Vaiko pasiekimai

\ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia
dziaugsma, liudesj, baime, pyktj. Patiria
iSsiskyrimo su tévais nerimg ir dziaugsma jiems
sugrizus. ISreiskia nerimg, pamatgs nepazistamag
zmogy. Atspindi kity vaiky emocijy raiska
(kartu juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena, jei
kitas verkia).

ISraiSkingai jvairios emocijos atsispindi veido
mimikoje: Sypsosi, juokiasi ir verkia garsu,
piktas Salinasi, bijodamas glaudziasi prie
suaugusiojo. Juda kiinu, mosuoja rankomis.
Nerimauja su tévy iSsiskyrimo metu,
dziaugiasi, béga prie jy jiems sugrjzus. Stebi
kity emocijas ir kopijuoja: kartu verkia,
juokiasi, nusimena.

2-asis zZingsnis.

Dziaugsma, litdesj, baime¢, pykti reiskia
skirtingu intensyvumu (nuo silpno nepatenkinto
niurzgéjimo iki garsaus rékimo). Emocijos
pastovesnes, taCiau dar buidinga greita nuotaiky
kaita. Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo
dziaugsmo, liidesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

Paveikslélyje, nuotraukoje atpazjsta kito
vaiko, suaugusiojo litidesj, dziaugsma, pykti
pagal veido emocing¢ iSraiSka. Daznai kinta
nuotaika, nesidalina ar dalijasi zaislu. Rékia,
traukia Zzaisla 1 save. Nepatenkintas,
nusileidzia, atiduoda zaisla. Prisiglaudzia,
paglosto, stumia nuo saves.

3-asis zZingsnis.

Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy
raiSkos budus. Pradeda vartoti emocijy raiskos
zodelius ir emocijy pavadinimus. Pastebi kity
zmoniy emocijy iSraiSka ir ] jas skirtingai
reaguoja (pasitraukia Salin, jei kitas piktas;
glosto, jei kitas nulitdgs).

Pavadina savo ir kito nuotaikg (linksmas,
litdnas, piktas). Pazjsta kg jaucia pats ir kitas.
Bando tinkamai reaguoti | neigiamus jausmus.
Guodzia, paglosto, apkabina, atsipraSo,
dékoja, draugauja. Nuo pikto atsitraukia, stebi
jo nuotaika.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose (per
gimimo diena, susipykus su draugu) jaudia
skirtingas emocijas, kad jas iSreiSkia mimika,
balsu, veiksmais, poza. Pavadina pagrindines
emocijas. Atpazjsta kity emocijas pagal veido
iSraiska, elgesi, veiksmus. Geriau supranta kity
emocijas ir jausmus, daznai tinkamai ] juos
reaguoja (pvz. stengiasi paguosti, padéti).
Pradeda suprasti, kad jo ir kity emocijos gali
skirtis (jam linksma, o kitam tuo pat metu
litidna).

Skiria dziugias ir liidnas emocijas. Ivardija.
Smagus, krykstauja, juokiasi, juda savo poza.
Litdi uzsigavus, susipykus. Verkia tyliai ar
balsu, susigtizia. Reaguoja | kity emocijas,
paguodzia, apkabina. Padeda  draugui.
Supranta kito emocijas nors tuo metu jo
kitokios. Supranta, kad kity veiksmai gali
paveikti  jausmus. Tinkamai emociSkai
reaguoja ] neigiamus kito jausmus.

S-asis Zingsnis.

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija
situacijas, kuriose jie kilo. Vis geriau supranta
ne tik kity jausmus, bet ir situacijas, kuriose jie
kyla (pakvie¢ia Zaisti nuliiidusj vaika, kurio ]
zaidimag nepriémé kiti). Pradeda kalbétis apie

Atpazjsta gyvenimiSkas situacijas, jy metu
atsirandan¢ias emocijas. Stebi kitus TV
ekrane, animaciniuose filmuose, knygeliy
paveiksléliuose. Gerai supranta kity jausmus
bendrose veiklose, zaidimy metu. Kalba,
klausia, aiSkinasi. Emocionaliai Zaidzia
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jausmus su kitais — pasako ar paklausia, kodél
pyksta, kodél verkia.

zaidimus.

6-asis Zingsnis.

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos
sukélusias situacijas bei priezastis. Beveik
neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato, kaip jauciasi Kkitas, pastebi
nuskriausta, nusiminusj ir  dazniausiai
geranoriSkai stengiasi jam padéti. Pradeda
kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau,
jei esi nusimings, piktas.

7-asis Zingsnis.

Domisi savo ir kity emocijomis, jausmais bei jy
raiSka. Atpazjsta ir jvardija ne tik savo jausmus,
bet ir nuotaikas bei jy priezastis. Atpazjsta kity
emocijas ar jausmus, bando ] juos atsiliepti
(paguosti, uzjausti), keisti savo elgesi
(susilaikyti, neskaudinti, atsizvelgti i kito norus).

Mokosi valdyti emocijas. Pavadina savo ir
kity jausmg. Supranta emocijy kaitos
priezastis. Pasako apie susidariusig situacija.
Analizuoja. UZjaucia, paguodZzia, priglaudzia,
paglosto, padeda, gelb¢ja. Keicia savo elgesj,
kalbasi, kaip pasielgti geriau. Emocijas
iSreiskia jvairiy veikly metu.

4. Savireguliacija ir savikontrolé

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo Zzodzius ir veiksmus (suvaldo pykti, neskaudina kito), jsiaudrings geba

nusiraminti.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.
Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina
kalbinamas, supamas, neSiojamas. Tapatinasi su

Sutrinka naujoje aplinkoje. Glaudziasi prie savo
mielo suaugusiojo. Prasosi paimamas ant ranky,
nusiramina supamas. Jaucia saugumo jausmag

suaugusiuoju  prie  kurio yra  prisiriS¢s | sklindancig nuo suaugusiojo. Geriausiai jauciasi
emocijomis. pazjstamoje, nuolatinéje aplinkoje.

2-asis zZingsnis. Zaidzia taikiai. Reaguoja | suaugusiojo balsa,
ISsigandes, uzsigaves, iSalkes nusiramina | intonacija, zodzius, elgseng. Nusiraminimui
suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, | ieSko savo mégstama zaisla, apsikabina, ieSko
maitinamas.  Pats  ieSko  nusiraminimo: | akiy kontakto su suaugusiuoju, séda ant jo keliy.

apsikabina minkstg zaislg arba Ciulpia Ciulptuka,
Saukia suaugusjji, ropsc¢iasi ant keliy. Pradeda
valdyti savo emocijy raiska ir veiksmus,
reaguodamas ] juo besiriipinanc¢io suaugusiojo
veido iSraiSka, balso intonacija, ZodZius.

Stengiasi naujoje aplinkoje prisitaikyti, laikosi
susitarimy, valdo veiksmus ir emocijas.

3-asis zZingsnis.

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka
bei ritualais. Jeigu kas nepatinka, nueina Salin,
atsisako bendros veiklos. Geriau valdo savo
emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas j juo
besirtipinancio suaugusiojo veido iSraiska, balso
intonacija, ZodZius. Zaisdamas kalba su savimi,
nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti
savo elgesi. ISbando jvairius konflikty
sprendimo ar savo interesy gynimo biidus (rékia,

Prisilaiko sutarty taisykliy. Ramiai dalyvauja
veiklose, domisi. Ramiai laikosi dienos rézimo.

Nepatinkancioje veikloje nedalyvauja,
atsitraukia, stebi, prisijungia. Reaguoja |
suaugusiojo emocing kalba, veido iSraiska.

Laikosi bendry susitarimy. ZaidZia vienas ar su
keliais draugais, netrukdo kitiems. Kalba vienas,
kalba su kitais. Konfliktinéje situacijoje su
draugu aiskinasi tarpusavyje, rékia, stumia,
neduoda, iesko pagalbos pas suaugusiji.
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neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).

Bando laikytis suaugusiojo praSymy ir
susitarimy.

4-6 metai
4-asis Zingsnis. Pasako grupés 2-3  taisykles.  Pasitiki
Nusiramina kalbédamas apie tai, kas ji | suaugusiuoju, jsiklauso j patarimus, nusiramina,
iskaudino, ir  girdédamas suaugusiojo | susitaiko su draugu. Supranta netinkamo elgesio
komentarus. Pradeda wvaldyti savo emocijy | pasekmes. Mokosi kontroliuoti savo elgesi.

raiSkos intensyvuma priklausomai nuo situacijos
(pvz. ramioje aplinkoje dziaugsmg reiskia
santiiriau). Paklaustas pasako galimas savo ar
kito asmens netinkamo elgesio pasekmes.
Nuolat primenant ir sekdamas suaugusiojo bei
kity vaiky pavyzdziu, laikosi grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas
stengiasi laikytis Zaidimo taisykliy.

Vengia pavojingy viety, rizikingy situacijy.
Zaidzia taikiai, prisilaiko zaidimo taisykliy.

S-asis Zingsnis.

Nusiramina,  atsipalaiduoja,  klausydamasis
ramios muzikos, pabuves vienas, kalbédamasis
su kitais. Vis dazniau jausmus iSreiskia mimika
ir Zodziais, o ne veiksmais. Ramioje situacijoje
sugalvoja kelis konflikto sprendimo budus,
numato jy taikymo pasekmes. Retkarciais
primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Pats primena kitiems
tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be
suaugusiyjy priezilros.

Laikosi grupés tvarkos, susitarimy ir taisykliy.
Pastebi kity netinkamg elgesj. Kreipiasi |
suaugusj zodZziais. Mokosi atsakomybés, vengia
konfliktiniy  situacijy.  Stengiasi  susitarti,
netrukdyti, susikaupti. Nusiramina, pasitraukia
nuoSalén. Atsipalaiduoja, klausosi daineliy,
muzikos, skaitymo. Kalbasi su kitais.

6-asis Zingsnis.

Pats taiko jvairius nusiraminimo,
atsipalaidavimo biidus (pastovi prie akvariumo
su zuvytémis, klauso pasakos naudodamasis
ausinémis ir kt.). Bando susilaikyti nuo
netinkamo  elgesio ji  provokuojanciose
situacijose, iesko taikiy iSeiciy, kad neskaudinty
kity. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, inir$j.

Supranta susitarimy, taisykliy prasmé bei
naudingumg ir dazniausiai  savarankiskai jy
laikosi.  Lengvai  priima  dienos  ritmo
pasikeitimus.
7-asis Zingsnis.
Susijaudines, iSsigandes, sutrikes  bando

nusiraminti ir ieSkoti pagalbos. Taiko kelis
skirtingus kitiems priimtinus emocijy ir jausmy
reiSkimo budus. Numato, kaip jaustysi pats ar
kitas asmuo jvairiose situacijose. Supranta, kad
skirtingose vietose (darzelyje, mokykloje ir kt.)
yra kitokia tvarka, kitos taisyklés, linkes jas
suprasti ir jy laikytis.

Jauc€iasi grupés nariais, tarpusavyje tariasi.
Elgiasi mandagiai jvairiose aplinkose. Siekia
savarankiSkumo. Pats nusiramina patinkancioje
veikloje. Valdo pykti. Rodo démesj, jaucia

atsakomybe  gyviinams, augalams, gerbia
senelius, tévelius, uzjaucia sergantj, silpna,

tausoja, dalinasi, keiCiasi zaislais. Susilaiko nuo
netinkamo elgesio.
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S. Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu®), pasako, kad yra
berniukas / mergaiteé, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo
gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises biiti

ir zaisti kartu su kitais.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Reaguoja ] pasakyta savo varda. Pradeda jausti
savo kiino buvimg — apzilrinéja, tyrinéja savo
rankas, kojas, stebi jy judéjima. Apziiirinéja,
liecia kita vaika, tyrinéja jo kiing Jauciasi
svarbus kitiems — Sypsosi, krykStauja, kai
aplinkiniai maloniai bendrauja su juo.

ISgirsta savo varda, atsisuka, suklusta. Stebi kity
ir savo kiuno judesius, atkartoja, mojuoja
rankomis, trepena kojomis, krykstauja, Sypsosi.
Liecia kitg vaika, maloniai bendrauja su vaiku ir
suaugusiu.

2-asis zZingsnis.

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazista save
neseniai darytose nuotraukose, savo atvaizda
veidrodyje, pavadina kelias ktno dalis.
Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiskia
savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to
daryti.  Dziaugiasi  did¢janciomis  savo
galimybémis judeéti, atlikti veiksmus, kalbéti,
tikisi juo besirlipinancio suaugusiojo pritarimo,
palaikymo, pagyrimo.

Atpazjsta, dziaugiasi savo ir kity pazjstamy
vaiky ar suaugusiy atvaizdu nuotraukose,
filmuotoje medziagoje. Rodo pirstu, reiskia savo
norus. Savarankiskai renkasi ka veiks, kalba,
juda, atlieka veiksmus. ReiSkia nepasitenkinima
nepavykus jgyvendinti sumanyma.

3-asis zZingsnis.

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a§ noriu“, ,,mano‘.
Savo ,,a8" sieja su savo veikla ir daikty turéjimu,
pasako, ka daro, ka turi. Pasako, kas jis yra —
berniukas ar mergaité, atskiria berniukus nuo
mergaiiy, pavadina 5-6 kiino dalis. Didziuojasi
tuo, ka turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo
besiriipinantys suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta
ir priima.
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Save jvardija vardu, pasako ,as“. Naudoja
kalboje Zodelius ,,mano®“, kai susij¢ su jo
turimais daiktais, rtbais, zaislais. ,,AS noriu®
kalboje vartoja, kai atsiranda jo poreikiai. Skiria
kas yra berniukas, mergaité, parodo ] save, i
kitus. Parodo, pasako kiino dalis. DZiaugiasi, kai
vaikai priima kartu Zaisti, jauciasi draugy dalimi.
Didziuojasi vaiky, suaugusiy ir savo bendryste.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi,
ko nori jis pats ir kaip jauciasi, ko nori kitas
asmuo. Supranta, kad suaugegs Zmogus negaléjo
matyti to, kg jis maté, kg dar¢ arba kas atsitiko,
jeigu nebuvo kartu (tévams pasakoja, ka veike
darzelyje ir kt.). Mano, kad yra geras, todél kiti
Ji mégsta, palankiai vertina.

Klauso, supranta kity norus, jausmus. Skiria
,mano®, ,tavo* zodziy reikSme. Pasako ko nori,
kaip jauciasi Kkitas, jis pats. Pasakoja Zzodziais
,ouvau®, . busiu“. Prisimena, pasako, kokj maté
kito poelgj, ka veiké pats. Save vertina
teigiamai, draugiskai zaidzia su kitais. Atstumtas
gina savo teises biti ir Zaisti su kitais. Neigiamai
vertina kity netinkama poelgj.

S-asis Zingsnis.

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats
asmuo: atpazjsta save kiidikystés nuotraukose,
apibuidina savo iSvaizda, teisingai pasako, kad

Pastebi savo panaSuma su kitais, skirtybes ne tik
iSvaizda, bet ir poelgiais, darbais. Naudoja
kalboje zodj ,,busiu“. Berniukas save tapatina su
teiu, vyru, mergaité — su mama, moterimi.
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suauges bus vyras / moteris, tévelis / mamyte.
Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, kalba
apie  Seima, draugus. Saves  vertinimas
nepastovus, priklauso nuo tuo metu iSsakyto
suaugusiojo vertinimo, siekia kity démesio,
palankiy vertinimy.

Kviecia kitus kartu zaisti, dziaugiasi suaugusiojo
draugija. Supranta savo priklausyma grupei.
Naudojasi lygiomis teisémis, jgyvendina savo
norus, polinkius. Pasako savo Seimos nariy
vardus, augintiniy vardus, adresg. Save vertina
ivairiai (pagal situacija).

6-asis Zingsnis.

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
savybes, gebéjimus, bendruomene, Tévyne. Ima
suvokti save, kaip galinti daryti jtaka kitam
(pralinksméti, padéti ir kt) ir atsakingai
pasirinkti (kg veikti, kaip elgtis, aktyviai
dalyvauti priimant su jo gyvenimu ir veikla
susijusius sprendimus ar kt.). Juokiasi i§ savo
klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé
rimty pasekmiy. Save apibiidina, nusakydamas
fizines ir elgesio savybes, priklausyma Seimai,
grupei, gali pasakyti savo tautybe. Save ir savo
geb&jimus vertina teigiamai. Stebi ir atpazjsta
kity palankumo ir nepalankumo jam zenklus
(pasakytus zodZius, kvietima Zaisti kartu ir kt.).
7-asis Zingsnis.

Pasitiki savimi ir savo gebéjimais. Supranta savo
augima, pasako, kaip atrodo, kuo domisi, ka
veikia. Jauciasi esgs savo Seimos, grupés narys,
priskiria save giminei (mociutés, seneliai, tetos,
pusbroliai, pusseserés), gimtinei. Ima suprasti,
ka jis pats gali padaryti, pakeisti, o kas nuo jo
nory ir pastangy nepriklauso. Mokosi saugoti
savo privatuma, siekia kity palankumo, yra
tolerantiskas kitokiam (kalban¢iam kita kalba,
kitokios iSvaizdos vaikui ir kt.).

Giliau suvokia savo tapatumg, pajunta ritminga
gamtos pulsavimg ir laiko tékme. Jaucia
atsakomybe uz artimiausioje aplinkoje esancius
gyvosios ir negyvosios gamtos komponentus.
Vertina savo ir kity dorinj elgesi, emocijas.
Stebi, gérisi, dziaugiasi. Jaucia savo ir kity balso
intonacijas, aiSkéja dikcija ir artikuliacija, plecia
zodyng.  Aktyvéja  vaizduoté,  fantazija,
kiirybiSkumas, darbiné patirtis. Lavéja judesiai,
koordinacija, iStvermé, orientacija, prisitaiko
prie kity, priima bendrus veiksmus ir
sprendimus. Vis labiau laikosi Seimos, giminés,
bendruomenés ir tautos tradicijy. Vis geriau
tenkina savo dvasinius ir fizinius poreikius.
Zaidzia komandinius Zaidimus. Skiria, kas gerai
gerbia.  Jauciasi
tolerantiskas.

esas  kolektyvo  narys,

6. Santykiai su suaugusiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir
nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drasiai reisSkia jiems savo nuomong, tariasi, derasi, zino, kaip

reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Verkia atsiskirdamas nuo tévy (globéjy), taciau
padedamas pedagogo pamazu nurimsta ir
isitraukia | veikla. Atpazjsta juo besirlipinantj
suaugusjjj, dziaugiasi ji pamatgs, atsako jam
kalbinamas, zaidinamas, siekia biti greta.

Pedagogas paima ant ranky, pastipuoja, kalbina,
domina vaikg Zaislu ar zaidimu. Verkia trumpai,
uzmirsta atsiskyrimg su tévais (globé¢jais).
Patinka kai suauges zaidzia kartu, kalbasi su juo.
Pradeda Zaisti su kitais vaikais.

2-asis zZingsnis.

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globg¢jo.
Akivaizdziai parodo prieraiSumg prie juo
besiriipinancio suaugusiojo. Mégsta Zaisti kartu

Nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
zaidinamas, domisi nauja knygele, zaislu. Ilgai
neatsitraukia nuo suaugusiojo, kartu zaidzia,
klauso pasakojimo, skaitymo. Stebi suaugusiojo
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su juo, stebi ir mégdzioja jo zodZius, veiksmus.
Pries ka nors darydamas paziiiri j suaugusiojo
veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo
zenkly, atpazjsta suaugusiojo emocijas, jausmus.
DaZniausiai vykdo jam suprantamus suaugusiojo
praSymus, kreipiasi ] ji pagalbos. Bijo
nepazistamy zmoniy, nezinomos aplinkos,
nejprasty zaisly.

veikla, atkartoja veiksmus. Atlieka suaugusiojo
nurodymus, prasymus. Nepazjstamoje aplinkoje
sutrinka, vengia nepazistamy Zmoniy, nejprasty
zaisly. Laukia pagalbos, neatsitraukia nuo
suaugusiojo.

3-asis zZingsnis.
Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo
tévy. Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors

nauja, kai Salia yra juo besirlipinantis
suaugusysis. Mégdzioja, taciau zaidime savaip
pertvarko  suaugusiyjy veiksmus, Zodzius,

intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi
suaugusiojo pagalbos ir pagyrimo. Ramiai stebi
nepazjstamus zmones, kai auklétojas yra Salia jo
arba matomas netoliese.

Padrasintas imasi naujos veiklos. Kartu su
suaugusiuoju riipinasi  augalais, gyvunais.
Padeda tvarkytis buityje. Atlieka nesudétingas
pareigas. Mégdzioja savaip suaugusiyjy darbo
veiksmus, kalba. Siekia savarankiSkumo. Priima
pagalba, pagyrima. Pakalbinti nepaZzjstamojo
zmogaus, ji stebi, reaguoja ramiai. Pedagogo
padrgsintas neSa parodyti savo zaisla, greit
pasiSalina.

46

metai

4-asis Zingsnis.

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupgje
jauCiasi saugus, rodo pasitikéjima grupés
auklétojais, supranta ju jausmus,
bendradarbiauja su jais: guodziasi, kalbasi,
klausia, tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako
savo nuomon¢. Dazniausiai stengiasi laikytis
suaugusiyjy nustatytos tvarkos, priima jy
pagalba, pasiilymus bei vykdo individualiai
pasakytus prasymus. Meégsta ka nors daryti kartu
su suaugusiuoju. Kalbasi, ka nors veikia su
nepazjstamais zmonémis, kai auklétojas yra Salia
jo arba matomas netoliese.

Nuotaikingas jeina i grupg. Pasakoja pedagogui
ka maté, ka veiké namuose, tariasi kg veiks
grup¢je, kalbasi, klausia. Turi savo nuomong.
Kalbasi pakalbintas nepazjstamy Zzmoniy, rodo
savo darbelius, rodo mégstamus Zzaislus,
zaidimus. Kartu Zzaidzia. Laikosi suaugusiojo
nurodymy, atlieka uzduotis, dirba nesudétingus
darbelius. Bendrauja su visais mandagiai. Nuolat
stebi ar yra netoliese pedagogas.

S-asis Zingsnis.

Rodo, praso, sitlo, aiSkina, nurodinéja,
jtraukdamas suaugusjjj i savo zaidimus, bendra
veikla, pokalbius apie savijautg ir elgesj. Priima
su veikla susijusius suaugusiojo pasiilymus.
Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino elgesio
ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielge
kitas, ir laukia komentary. DaZniausiai laikosi

sutarty  taisykliy,  suaugusiojo  praSymuy,
pasitilymy, taciau stipriai supykes, iSsigandes,
susijaudings  gali  prieSintis  suaugusiajam.

Drasiai bendrauja su maziau pazjstamais ar
nepazjstamais zmonémis grupéje, sal¢je ar
jstaigos kieme.

Dalyvauja pokalbiuose, diskusijose, veiklose,
reiSkia savo mintis, atsako j klausimus, klausia,
sillo, rodo. Sutinka su suaugusiojo sitlymu
keisti veikla, domisi, nurodinéja. Atsimena
tinkamo elgesio ribas grupéje, gamtoje.
Komentuoja kity elgesj, lygina su savimi.
Konfliktinéje situacijoje prieSinasi, aiskinasi.
Suklydes supranta, apsikabina, atsipraso. Drasiai
bendrauja su suaugusiais, kalbasi, padeklamuoja
iSmokta eilérast], pasidziaugia savo, kity atliktu
darbeliu.

6-asis Zingsnis.

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai
bendrauti su suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja
su jais del dienotvarkés ir elgesio taisykliy,

Mandagiai bendrauja su suaugusiais. ISklauso ir
laikosi susitarimy. Pagarbiai elgiasi su vyresnio
amziaus zmonémis, uzjaucia nejgalius. Domisi
zmoniy profesijomis, garsiai svajoja kuo jis bus.
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teikia pasitilymus, stengiasi laikytis susitarimy,

nors kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiskai. Kasdienése situacijose bando tinkamu
budu iSsakyti prieSingg nei suaugusiojo

nuomong. Paprasytas paaiskina, kodél negalima
bendrauti su nepazjstamais zmonémis, kai Salia
néra juo besiriipinanéio suaugusiojo. Zino, j ka
galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus
nelaimei.

7-asis Zingsnis.

GeranoriSkai ir  pagarbiai  bendrauja ir
bendradarbiauja su suaugusiaisiais. Pasitiki
pedagogais, artimaisiais, juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais nejprastoje aplinkoje, i§ jy
mokosi. Patys pasiiilo suaugusiesiems jdomig
bendra veiklg, iSsako savo nuomong, siekia
susitarimy, praso pagalbos. Domisi suaugusiojo
jausmais ir savijauta, uZzjaucia, pagaili, siilo
savo pagalbg. Zino, kaip reikia elgtis su
nepazjstamais suaugusiaisiais.

Domisi tévy ir kity nepazjstamy Zmoniy
darbovietémis. Zaidybinése situacijose pakartoja
suaugusiyjy elgsena. Diskutuoja, kaip negalima
elgtis, kokia yra tolerantiSka elgsena. Pasako,
kaip elgtis atsitikus nelaimei, ] ka kreiptis
pagalbos. Analizuoja tinkamo ir netinkamo
bendravimo situacijas. Renginiuose bendrauja su
kity vaiky Seimos nariais, Soka, dainuoja,
vaidina kartu. Pasako kaip elgiasi su
nepazjstamais zmonémis, aiSkinasi ar teisingai
supranta, gali sakyti prieSingg nuomong.

7. Santykiai su bendraamzZiais

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi zaislais, tariasi, uzjaucia, padeda), suaugusiojo
padedamas supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Patinka zitréti | kitus kadikius, buti Salia kity
vaiky, juos liesti, mégdzioti jy veido isSraiska,
veiksmus.

Nori biiti Salia kity vaiky, patinka stebéti juos,
liesti. Mégdzioja vaiky veiksmus, jy veido
iSraiSkas. Sypsosi ziliréedamas | bendraamzZius.

2-asis zZingsnis.

Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla.
Jiems Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus,
ka nors pasako. Gali duoti zaislg kitam, jj imti i$
kito, taciau supykes gali atimti zaislg i$ kito, jam
suduoti.

Drasiai stebi kitg vaika, zitiri  akis. Pastebéjes
kita vaikg prieina Salia, bando atkartoti jo
veiksmus. Domisi, kuo jis uzsiima, ka jis
veikia, pradeda jj kopijuoti. Bitinai nori to
paties zaislo, kurj turi kitas vaikas. Ramiai
zaidzia greta nepazjstamo vaiko, bet,
pastebéjes, kad néra auklétojos, béga jos
ieskoti. Zaidzia kartu, duoda savo atsineta
zaisla, bet tuo paciu metu gali zaislg atimti 1§
kito vaiko ir net suduoti.

3-asis zZingsnis.

lIesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta,
trumpai pazaidzia su kitu vaiku, trumpam
isitraukia ] kito vaiko Zzaidimg. Bendrauja
mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi su
kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo
paciu Zaislu. Audringai reiSkia teises ] savo
daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio

Norédamas susidraugauti su kitu vaiku, atnesa
zaisliukg, duoda knygute, parodo gestais ar
pasako, kad nori kartu pazaisti. Patikusj

grupéje esant] vaikg stengiasi kopijuoti,
atliecka tuos pacius veiksmus, kartoja tuos
pacius zodzius, siekia jo palankumo.

Nepasidalinus zaislu, siekia kad jj gauty. Sako
,,Atiduok, ¢ia mano* arba bando tartis, kad ,,as
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zaislo. Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

truput] pazaisiu ir tada duosiu tau®, nors
daznai prireikia ir auklétojos jsikiSimo.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Kartu su bendraamziais zaidzia bendrus
zaidimus (kvieCia zaisti, priima, praSosi
priimamas | Zaidimg). Zaisdamas mégdzioja
kitus vaikus, supranta jy norus, stengiasi suprasti
kita kalba kalbancio vaiko sumanymus. Tariasi
dél vaidmeny, siuzeto, zaisly. Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi
zaislais, priima kompromisinj pasitilyma.

Gali turéti vieng ar kelis nenuolatinius zaidimy
partnerius. Su jais lengvai susipyksta ir
susitaiko.

Susiranda  savo  zaidimams  partnerius,
pasikviecia vaikus Zaisti jo sugalvotg zaidima,
tariasi dél vaidmeny, siuZeto, Zaisly. Zaidziant
vaidmeninius, stalo, didaktinius zaidimus
vienas ir su draugais stengiasi laikytis
susitarimy. Taip pat stengiasi prisijungti prie
kity vaiky uzsiémimy, mégdzioja kity vaiky
veiksmus. Zaisdamas ar bendraudamas
stengiasi dalytis Zaislais, palaukti savo eilés.

S-asis Zingsnis.

Sékmingai jsitraukia i vaiky grupe ir nuolat
kartu Zaidzia. GeranoriSkai veikia kartu su kitais,
siilydamas sumanymg ar priimdamas kity
sumanyma, fantazuodamas. Tikslingai atsineSa
zaislg 1§ namy bendram zaidimui su zaidimo
draugu. PapraSius kitam vaikui, duoda pazaisti
savo zaislu arba Zaidzia juo paeiliui. Noriai
zaidzia su vaikais i§ kitos kultirinés ar
socialinés aplinkos, natiiraliai priima vaiky
skirtumus. Gali padéti kitam vaikui. Pats randa
nesutarimo, konflikto sprendimo biidg arba
praso suaugusiojo pagalbos. Gali turéti drauga
arba kelis kuri laikg nesikeiCian¢ius zaidimo
partnerius.

Pamategs ZzaidzianCius vaikus, pasipraso i
zaidimg arba pats sugalvoja Zaidimg ir
pakviecia kitus zaisti. Siiilo savo sumanymus,
gerbia draugo nuomone, kartu kuria,
fantazuoja. Ivairias uzduotis: stalo
serviravimo, tvarkymosi darbus ir kt. atlieka
dviese ar grupelése. Stoja ginti kito vaiko, jei
mato, jog su juo elgiasi neteisingai. Pakviecia
auklétoja 1 pagalba. Dalijasi zaislais, tariasi,
uzjaucia, padeda draugams, nezilrint |
kalbinius, socialinius, tautinius skirtumus.
Supranta, koks elgesys yra geras ar blogas,
suvokia skirtingo elgesio pasekmes. Nuolat
veikia dviese ar su keliais pastoviais zaidimo
draugais.

6-asis Zingsnis.

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su
kitais vaikais, palaikyti su jais gerus santykius,
domisi skirtumais tarp vaiky ir juos toleruoja.
Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi su Kkitais
vaikais dél zaidimy sumanymy ir veiklos.
Dalijasi zaislais ir kovoja uz kity teis¢ zaisti
paeiliui. Siekdamas rasti kompromisa, jsitraukia
1 deryby procesa. Supranta, kad grupé vaiky,
norédama veikti sutartinai, turi susitarti dél
visiems priimtino elgesio. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas ir kodél. Suvokia
savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Turi
draugg arba kelis nuolatinius zZaidimy partnerius.
Palaiko ilgalaik¢ draugyste maziausiai su vienu
vaiku.

7-asis Zingsnis.

Nusiteikes susipazinti, susidraugauti,
geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su

Diskutuoja, tariasi dél Zaidimy ar kitos
bendros veiklos. Dalinasi su vaikais atsineStu
zaislu ar zaidimu. Zaidimuose atkartoja
matytus veiksmus, taip pat su draugais tariasi
dél vaidmeny zaidimo veiksmy. Klausosi
pasakojimy, stebi filmukus apie draugus,
draugyste, bendraudami stengiasi taikyti
iSmoktus biidus draugystei palaikyti. Palaiko
draugyste maziausiai su vienu vaiku. Aptaria,
diskutuoja apie veiksmy pasekmes sau ir
kitiems pasako, koks elgesys yra tinkamas, o
koks — ne.
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bendraamziais. Supranta, kas yra gerai, kas
blogai, stengiasi elgtis pagal sava gero kelio
supratimg. Draugauja bent su vienu vaiku,
palankiai, mandagiai, tolerantiSkai bendrauja ir
bendradarbiauja su visais (dalijasi zaislais,
tariasi, supranta kity norus, derina veiksmus).
Supranta savo zodziy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems. Pastebi ir priima kity draugiSkumo,
palankumo Zenklus, gerbia kitus vaikus, iSklauso
Jy nuomong, i§ jy mokosi.

8. Problemy sprendimas

Cv v —

CV v —

supranta, kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors
iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty
sprendimy pasekmes.

Vaiko pasiekimai \ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis. Teisingai sudeda piramidés ziedus, bandydamas
Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia, kad | keleta karty. IeSko ir suranda paslépta daikta.
pasiekty laukiamg rezultatg. Mimika, gestais ir | Neverkia palieckamas grupéje. Bando atsukti
zodziais parodo, kad susidiré¢ su kliditimi, | kamStelius ir pavykus apsidziaugia. Statiniui
tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio vaiko | sugriuvus, nenusimena ir bando dar kartg. Paima
pagalbos. didesnj indelj ir kelis kartus kantriai bando jdéti jj i
mazesnj. Nepavykus didesnj indelj padeda, paima
mazesn] ir jdeda ji i kitg. Stebi, ka veikia suauges
ir kartoja jo veiksmus.

2-asis zZingsnis. Stebi auklétojos veiksmus su zaislais, po to
Susidiires su sudétinga veikla, klititimi, iSbando | bando daryti ta patj. Jei kieme randa balg, kartu
jau zinomus veikimo budus. Stebi, kaip | su auklétoja sprendzia: ,,Kaip nesuslapti kojy?
panasioje situacijoje elgiasi kiti ir iSbando jy | Lazdelés ar kito jrankio pagalba iStraukia Zaislg
naudojamus biidus. Nepavykus jveikti klitties, | i§ po suoliuko. Bando dalintis Zaislais, daiktais.
meta veiklg arba laukia pagalbos. Atrenka ir skiria pagal viena pozymj skirtingus
daiktus. Stebédamas kitus vaikus bando atlikti
tuos pacius veiksmus: lipti, Sliauzti, mesti,
stumti, pastatyti, vaidinti, Sokti, bégti, piesti,
délioti ir kita.

3-asis zZingsnis. Varto knygele po viena puslapj. Atlieka
Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, | nesudétingus pavedimus, pasako ka daro, kg nori
keisdamas veikimo budus bando ja atlikti pats, | daryti. Pasako, ka pavyko atlikti, jvertina
stebi savo veiksmy pasekmes. Nepavykus jveikti | (pasidziaugia, ploja, suSunka, nepavykus
sudétingos veiklos ar kliiities, praso pagalbos | numeta, pradeda verkti, nusisuka, nueina).
arba meta veikla. Klausosi sekamy pasaky, girdi kaip problemas
sprendzia pasaky personazai. Randa buda, kaip
pasiekti auk$ciau padétus daiktus, kaip nukabinti
ir pakabinti drabuzius, kaip suklijuoti detales.

4—6 metai

4-asis zZingsnis. Pats randa iSeit] 1§ jvairiy zaidybiniy situacijy.
Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla, | Bando naujus veiklos biidus. Vartoja sgvokas
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kliutimi, problema. Nori ja jveikti, iSbando
paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus
veikimo budus. Stebi savo veiksmy pasekmes,
supranta, kada pavyko jveikti sunkumus.
Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

,siandien, ,vakar, ,rytoj; pasako, ka veiké
Siandien, vakar, ka veiks rytoj. Kalba apie
tyrinéjant pastebétas daikty savybes; aiskina,
pasakoja ka pats Zino. Bendraamziams iSdésto
kilusias problemas.

S-asis Zingsnis.

Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai
bando jveikti sutiktus sunkumus. Iesko tinkamy
sprendimy, tariasi su kitais, mokosi i§
nepavykusiy veiksmy, poelgiy. Nepasisekus
samprotauja, ka galima daryti toliau kitaip arba
praso suaugusiojo pagalbos.

Kalba apie savo iSgyvenimus namuose, grupéje,
keliongje. Svarsto, diskutuoja, kas sekasi, atsako
1 suaugusiojo pateiktus klausimus. Kuria darbel;,
kur reikia tiksliai lankstyti ir kirpti popieriy,
nepavykus ieSko kity tinkamy sprendimy.
Grupuoja paveikslélius ,,Geri ir blogi poelgiai®.
Pasakoja pagal paveikslélius — komentuoja
problemines situacijas, jy pasekmes. Dalyvauja
situaciniuose zaidimuose ,Kg daryti, jeigu...,
,Susipykau su draugu“. Zino pagalbos tarnybos
numerj 112.

6-asis Zingsnis.

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema
susidire. lesko tinkamy sprendimy, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes, tariasi su
kitais ir atsizvelgia  jy nuomong, siiilo ir priima
pagalba, mokosi 1§ savo ir kity klaidy.
Nepasisekus bando kelis kartus, ieSkodamas vis

kitos iSeities arba praSo kito vaiko ar
suaugusiojo pagalbos.

7-asis Zingsnis.

Sudétinga  veikla, klidtis, sunkumus ar
problemas priima natiraliai, nusiteikes juos
jveikti. IeSkodamas, kaip susidoroti su
sudétinga  veikla, kliitimi ar problema,

samprotauja apie sprendimus, jy pasekmes,
pasirenka tinkamiausig sprendimg i§ keliy
galimy. Tariasi su kitais, drauge iesko iSeities,
sitilo ir priima pagalbg. Supranta ir pasako, ar
problema gali jveikti pats kartu su kitais vaikais,
ar biitina suaugusiojo pagalba.

Diskutuoja apie pavojingus sveikatai elektros
prietaisus, rozetes, peilius, kitus astrius daiktus.
Sugalvoja zaidimo taisykles ir jy laikosi.
Susipykes su draugu, po kurio laiko bando
iSspresti nesutarimg, sitilydamas savo Zzaisla,
knygelg, dviratuka ar pan.. Bando klijuoti
suplésyta knyga, taiso sugadintg daikta. [vardija,
kas gali padéti susirgus, pasiklydus, gaisro
atveju. Stebi savo laikyseng veidrodyje gulint,
sédint, stovint, j3 tyrin¢ja, kontroliuoja.

Rodo iniciatyva sprendziant problemas, o
nepasisekus — bando suvaldyti savo emocijas,
ieSko  pasiteisinimo, nusiraminimo  budy.

Dalyvauja viktorinose, konkursuose, sprendzia
galvosikius.

9. Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirti kalba.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais,

natiiraliai, laisvai iSreik§damas savo i§gyvenimus,

patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos groZj.

Vaiko pasiekimai

\ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai
1-asis Zingsnis. Klausymas. Démesingai klausosi zodziy ir
Klausymas. Jdémiai klausosi suaugusiojo. | garsy, kuriuos girdi aplinkoje. AiSkiai ieSko ir

Skiria griezta ir malony kalbinancio suaugusiojo
tong. Atpazista artimiausios aplinkos garsus.
DzZiaugiasi jvairiais garsais ir ritmais. Supranta
savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos
daikty ir reiSkiniy pavadinimus, veiksmy

isizidiri 1 kalbanciojo veidg kaip i garso Saltinj.
Atsiliepia | savo varda, iesko daikty ar reiSkiniy
kurivos pasako suauges, kartoja sitilomus
judesius. Gestais parodo, kad klausosi ir
supranta, parodo mimika, visu kiinu.
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pavadinimus, geba veiksmais atsakyti |
klausimus.

Kalbéjimas. Komunikavimui vartoja jvairius
garsus ir judesius: daug ciauska, kartoja,
meégdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.
Vartoja kelis trumpus Zodelius objektams,
veiksmams jvardyti, norams i$sakyti, palydi juos

judesiu.

Kalbéjimas. Daug ciauska, kartoja, mégdzioja
jam tariamus garsus ir skiemenis. Ciauska garsy
junginiais, savo kalba pakartoja paprastus
zodZius.

2-asis zZingsnis.

Klausymas. Klausosi ir kalba, mimika, gestais
reaguoja 1 suaugusiyjy ir vaiky kalb&jima.
Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie
artimiausios aplinkos objektus, reiSkinius,
santykius, nesudétingus trumpus tekstukus:
zaidinimus, eilérastukus, pasakas, pasakojimus,
su  dienotvarke  susijusius  paaiSkinimus,
prasymus, paprastus klausimus. Supranta ir
greitai mokosi paprasty naujy zodziy. ISklauso ir
supranta du vienas po kito i§sakomus praSymus,
kvietimus.

Kalbéjimas. Noriai dalyvauja pokalbiuose.
Meégdziojimu, zodeliy pakartojimais, veiksmais,
mimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose
zaidimuose. Dviejy — trijy Zodziy sakiniais kalba
apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori.
Suaugusiojo  padedamas  kartoja  girdétus
trumpus kirinélius.

Klausymas. Mimika, gestais, trumpais Zodeliais
atsako ] suaugusio klausimus praSymus, reaguoja
1 vaiky kalba. Trumpais garsais, judesiais atliepia
skaitomg teksta, kartoja trumpus eiléraStukus.
Zaidinamas  teigiamai  reaguoja,  aktyviai
dalyvauja zaidime.

Kalbéjimas. Meégdziojimu, mimika, veiksmais,
zodziy  kartojimu  dalyvauja  paprastuose
zodiniuose zaidimuose.

3-asis zZingsnis.

Klausymas. Klausosi skaitomy ir pasakojamy
kurinéliy, naujy Zzodziy. ISklauso, supranta ir
reaguoja | kelis vienas paskui kitag sekancius
prasymus, sitilymus, patarimus.

Kalbéjimas. 3-4 zodZziy sakiniais kalba ir
klausinéja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy
kalbéseng. Sako ,aciti“, ,,prasau“. Kalba ir
klausinéja apie tai, kg maté ir girdéjo, apie
aplinkos objektus, jy savybes, ivykius, net jei jy
dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar
keliais Zodziais atsako i elementarius klausimus.
Kalba keliy zodziy sakiniais, zodzius derina
pagal giming, skaiCiy, linksnj. Kartu su
suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia
zinomas pasakas, eilérascius.

Klausymas. Mégsta klausytis trumpas pasakas ar
pasakojimus, i§galvotas istorijas, stengiasi iSgirsti
apie ka pasakoja auklétoja, atitinkamai reaguoja
iSgirdes auklétojas kei¢iamas balso intonacijas.
Zaisdami kartu su grupés draugais, vienas kita
supranta, iSgirde draugo pasitlymus, juos kartu
igyvendina. Mégsta klausytis daineliy, supranta,
apie kg jose dainuojama, pagal girdimus Zodelius
isijaucia i koki nors vaidmenj, pvz. pavirsta
zuikeliu, klausosi kg daineléje jis veikia, taip
isijaucia 1 jo vaidmenj. Vis dazniau pasako savo
draugams ,,aciii, ,,praSau‘.

Kalbéjimas. Meégsta zaisti pirStuky Zzaidimus,
stengiasi aiSkiai ir suprantamai padeklamuoti
visg zaidimo teksta. Pasakoja apie save, savo
Seimg. Pvz., ka veiké savaitgali, ar kur buvo
iSvyke atostogauti. Geba pasakyti ir jvardinti
kaip jauciasi, pasako savo pageidavimus kitiems
vaikams ar auklétojai. Stebédamas aplinkg ir
pastebéjes staiga ivykusi ivykj, sureaguoja,
pasakoja apie tai kg mate, pribéga prie kity ir
paaiskina, kas kg padaré ir pan. Zaisdamas nuolat
komentuoja savo veiklag, savo atlickamus




23

veiksmus, jvardija savo mintis, idéjas ir kaip
siekia jy igyvendinimo. Kartu su auklétoja
pasakoja ar deklamuoja patikusig trumpg pasaka
ar eilérastuka. Nuolat auklétojos ar kity vaiky
klausinéja apie jam / jai nesuprantamus dalykus,
reiSkinius, nepazjstamus daiktus ar Zmones,
klausia, kas kaip vyksta ar veikia, geba
suprantamai uzduoti atitinkamus klausimus.
Kalbédamas stengiasi vartoti tinkama giming,
skaiciy ir linksnj, suklydes pasitaiso, arba klausia
auklétojos ar gerai pasaké. Meégsta komentuoti
vartydamas knygeles, ka mato prie§ save, rodo
kitam draugui ar auklétojai, aiSkiai jvardija,
kokius daiktus, gyviinus ar Zmones mato ir
pazjsta.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Klausymas. Klausosi aplinkiniy pokalbiy,
sekamy, pasakojamy, skaitomy, deklamuojamy
kiriniy literaturine kalba, tarmiskai. Pradeda
iSklausyti, suprasti ir reaguoti | tai, kg jam sako,
aiSkina suaugusysis ar vaikas. Stengiasi suprasti
kita kalba kalbanciy vaiky norus, pasitilymus.
Kalbéjimas. Kalba pats sau, kalba kitam,
klausinéja, uzkalbina, praso, paSaukia, kartais
laikydamasis  elementariy kalbinio etiketo
normy. ZaidZia garsais ir ZodZiais, kuria naujus
zodzius. Kalba, pasakoja apie tai, ka jaucia ir
jauté, veikia ir veiké, mato ir maté, girdi ir
girdéjo, ka suzinojo, suprato, vartodamas
elementarius terminus, girdétus naujus ZodZius.
Kalbédamas vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiSkai taisyklingus sakinius. Taisyklingai
taria dauguma gimtosios kalbos zodziy garsy.
Padedant atpazjsta Zodyje kelis atskirus garsus.
Padedant atpazjsta Zodyje kelis atskirus garsus.
Deklamuoja trumpus eiléraScius, atkartoja
trumpas pasakas ar apsakymus, pridédamas savo
zodZziy, pasakojimg palydédamas gestais ir
mimika.

Klausymas. Ryto rate klauso mokytojos
sekamus, deklamuojamus kirinius, animacinius,
pazintinius filmukus ir kt. ISklauso draugy
nuomong: pasisakymus, paaiSkinimus. Tylos
pratimy metu, gamtoje klausosi, bando atpaZinti
pauks¢iy balsus, aplinkos garsus ir kt. Zaidzia
isiklausymo  reikalaujancius  Zaidimus, pvz.
»Sugedes telefonas* ir kt.

Kalbéjimas. Dalijasi jspudziais apie tai kas
vyksta grupéje, darzelyje, kieme, mieste, Seimos
isvykose ir kt. Zaidimy, veiklos metu kalba su
draugu (-ais): paklausia, praSo, uzkalbina,
pakvieCia, paSaukia. Pasakoja, kalba apie savo
esamg ir ankstesne veikla, potyrius, ispudzius,
emocijas. Zaidzia jvairius iSmonés ir stalo
zaidimus su garsais, Zodziais ir kt. Samprotauja,
pasako nuomone¢ jvairiomis sveikatinimosi,
pazinimo, draugystés, jvykiy ir kt. temomis.
Kuria grupés pasakojima, istorija, pasaka,
eilérast]. Vienas kitam pasakoja, gestikuliuoja,
mimika reiSkia siuZeta. Stalo teatre atkartoja
zinomas pasakas, veikéjy dialogus, frazes.
Rengia  koncertus draugams: deklamuoja
eilérascius, rodo pir§tuky zaidimus ir kt.

S-asis Zingsnis.

Klausymas. Klausosi jvairaus turinio teksty
(groziniy, publicistiniy, enciklopediniy,
informaciniy) apie aplinka, jvairius jvykius,
reiSkinius, klausosi gyvai, jrasy. Supranta
sudétingesnio turinio tekstus. Supranta, kad i ji
kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba.
Kalbéjimas. Natiiraliai kitiems kalba apie tai, ka
zino, veikia, ko nori, tikisi, nesupratus paaiskina,
pakartoja. Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo

Klausymas. Klausosi skaitomy pamégty ir naujy
knygy (pasaky, pasakojimy, tautosakos ir kt.),
CD jrasyty kuriniy, edukaciniy filmuky; klausosi
informacinio, enciklopedinio teksto (pvz. apie
gamta, reiskinius, jZymius Zmones), bando rasti
teksty skirtumus. Biinant gamtoje klausosi
pauksteliy  ciulb¢jimo, jvairiausio transporto
garsy, bando juos atpazinti, jvardinti, atkartoti,
imituoti. Tylos pratimy metu klausosi skirtingy
muzikos instrumenty, aplinkos garsy (tiksin¢io
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nutike, jvyke, tai siedamas su zmonémis, tautos
gyvenimu, gamtos reiskiniais. Vartoja jvairig
technika, transporto priemones bei prietaisus
jvardijan¢ius Zodzius. Pasakoja, kalbasi apie
matytus animacinius filmus, televizijos laidas,
zaistus  kompiuterinius ~ Zaidimus.  Bando
susikalbéti su kitakalbiu vaiku, pakartodamas jo
kalbos vieng kitg zodj. Laisvai kalba sudétiniais
sakiniais, zodZius ] sakinius jungia laikydamasis
perprasty kalbos taisykliy. Vartoja dauguma
kalbos daliy (daiktavardzius, veiksmazodZius,
biidvardzius, prieveiksmius, prielinksnius ir kt.).
ISgirsta pirmg ir paskutinj garsg jo paties, tévy,
draugy vardazodziuose, trumpuose ZzodZiuose.
Seka girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria
jvairias istorijas, eilérastukus, inscenizuoja.
Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.

laikrodzio, lauZzomo pagaliuko, glamZomo,
plésiamo popieriaus ir kt.), spéja, kokie tai
garsai. Zaidzia garsy Zzaidimus, nustatydami,
koks pirmas, paskutinis ar zodzio viduryje
iSgirstas garsas.

Kalbéjimas. Pasakoja draugams ar visai grupei
apie savo norus, svajones; komentuoja i§ namy
atsineStas nuotraukas (vasaros kelioniy, veikly,
savo augintinio ir kt.), pristato savo darbus:
pieSinius, statinius ir kt. — aiSkina, kaip dare¢;
pasakoja, ka veiké vakar, kg planuoja veikti rytoj.
Pokalbio, zaidimy ir kitos veiklos metu laikosi
kalbos etiketo: kalbédamas Zzitiri j akis, paaiskina
ar pakartoja, jei kitas nesuprato. Aptaria matytus
animacinius filmus, televizijos laidas ir kt.
Zaidzia kalbinius Zaidimus: ,Pasakyk kitaip“,
,PrieSingybes®, ,Isiklausyk — pasakyk™ t. t.;
kalba sudétiniais sakiniais, vartoja dauguma
kalbos  daliy. Kuria pasakas, istorijas,
eiléerastukus,  mijsles, juos  inscenizuoja,
improvizuoja, deklamuoja.

6-asis Zingsnis.

Klausymas. Klausosi draugy ir savo kalbos
irasy, ivairiy stiliy teksty, misliy, erzinimy,
pajuokavimy bendrine kalba ir tarme. Supranta
knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj jvykiy
eiga. Supranta pajuokavimus, dviprasmybes,
frazeologizmus, perkelting Zzodziy prasme.
Supranta artimiausioje aplinkoje vartojamus
kitos kalbos Zodzius.

Kalbéjimas. Kalba natiiraliai, atsizvelgdamas
bendravimo situacija, i§sakydamas savo patirt],
norus, svajones, svarstymus, kalba apie
problemy sprendimg, vartoja mandagumo bei
vaizdingus Zodzius (sinonimus, antonimus ir
kt.), technologinius terminus (mikrofonas, pelé,
klaviatiira ir kt.). Bando susiklabéti su kitakalbiu

vaiku, suaugusiuoju. Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eiga, praneSa apie tai
draugui, grupelei draugy, visai grupei.
Klausin¢ja apie tai, kas iSgirsta, matyta,
sugalvota, pajausta. Pasakoja, kalba apie
aplinka, gamtos reiskinius, technika,
ivardydamas jvairias detales, savybes, biisenas,
vartodamas naujai iSgirstus  sudétingesnés
sandaros  Zodzius.  Kalba  taisyklingais

sudétingais sakiniais, vartoja pagrindines kalbos
dalis. ISgirsta pirma, paskutinj ir zodzio viduryje
esancius garsus. Skiria gimtosios kalbos Zodzius
nuo iSgirsty kitos kalbos Zodziy. Komentuoja

Klausymas. Klausosi ilgy teksty: pasakojimy,
istorijy, padavimy, pasaky, skaitomy gyvai ar
jrasy. Klausosi ir supranta mjsliy, erzinimy,
pajuokavimy prasme. Zaidzia zaidimus garsams
zodyje nustatyti.

Kalbéjimas. Diskutuoja, tariasi, kokig veikla
noréty plétoti per savaitg, dieng ar kokig idé¢ja
jgyvendinti grupelése ar visi drauge, kur noréty
vykti, kaip spresti iSkilusiag problemg ir pan.
Kuria fantastinius pasakojimus, vartoja iSgalvota
kalbg ar zodzius; kuria eiléraS¢ius, pasakas,
pasakojimus, vartoja  sudétingos  sandaros
zodzius, sudétingus sakinius. Studijuoja grupés
aplinkoje esancius paveikslus, Zemélapius, kalba,
ka mato, susieja su turima patirtimi. Atpasakoja
skaitytus grozinius kiirinius, matytus filmus,
deklamuoja eiléraséius. Zaidzia stalo kalbos
zaidimus, inscenizuoja iSgirstus ar paciy sukurtus
kiirinelius.
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meno kiirinius, atpasakoja pasakas, padavimus,
apsakymus, matytus ir girdétus per jvairias
skaitmenines laikmenas (TV, CD). Kuria ir
pasakoja jvairius tekstus, mjsles, humoristines
istorijas, deklamuoja savo sukurtus kirinélius,
zaidzia prasmingais ir beprasmiais zodziais,
bando juokauti, kalba ,ateiviy*“ kalbomis,
,uzsienio® kalbomis. Kei¢ia balso stipruma,
kalb¢jimo tempa, intonacijas ir kt.

7-asis Zingsnis.

Klausymas. Nepertraukdamas klausosi draugy
ir suaugusiyjy kalbos, pasakojimy,
samprotavimy, komentary, instrukcijy
bendraujant, planuojant veikla, veikiant.
Klausosi TV ir radijo laidy vaikams. Klausosi ir
supranta  perkeltines  kalbéjimo  prasmes:
dviprasmybes, absurdus, humorg, fantazijas,
palyginimus,  zodziy  daugiareikSmiskuma.
I8klauso ir supranta
3—4 daliy verbaling instrukcija. Supranta, kad
kiirinys turi pradzia, pabaiga, vidurj, kad jame
veikia skirtingi veikéjai, kad yra tam tikra
veiksmo vieta. Suvokia pokalbio, pasakojimo,
skaitomo kiirinio eigg.

Kalbéjimas. Kalba, pasakoja apie tai, kas patirta
(nutikimus, susitikimus, isptidzius). Kalbasi apie
tai, kg noréty patirti, iSgirsti, pamatyti, veikti.
Paaiskina konflikto, nesutarimo esmg¢, svarsto,
tariasi. Nusako zaidimo, veiklos taisykles.
Pasakoja keliy jvykiy istorijas, pasakojimg
palydi pantomima. Kalbasi apie spaudiniy
iliustracijas, fotoalbumy nuotraukas, skelbimus,
simbolius  gatvése, parduotuvése ir kt.,
apibiidina, aiSkina. Pagal taisykles kalbasi
telefonu. Taisyklingai ~ vartoja  jvairias
konstatuojamyjy ir klausiamyjy sakiniy formas
(kada, kur, kaip ir kt.). Kuria naujus zodzius
pagal perprastas Zzodziy darybos taisykles.
ISgirsta visus garsus zodyje ir pasako juos eilés
tvarka. Girdéty kiriniy kalbinés raiSkos
elementus vartoja pokalbiuose, svarstymuose,
erzinimuose ir kt. Atpasakodamas kiirinj, vartoja
iprastus kiirinio pradziai ar pabaigai posakius.
Deklamuoja modernius  eiléraséius. Zaidzia
kalba — rimais, ritmais, kuria naujus Zodzius.

10. RaSytiné kalba

Vertybiné nuostata. Domisi raytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazista ir raSinéja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Vaiko pasiekimai \ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)
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1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Skaitymas. Vartin¢ja, zilrinéja paveiksleliy
knygeles. Palankiai reaguoja j knygeliy skaityma
(vartyma) kartu su suaugusiaisiais.

Rasymas. Stebi raSanciuosius, domisi jvairiomis
raSymo priemonémis, brauko jomis jvairias
linijas.

Skaitymas. Manipuliuoja su jvairaus formato,
jvairios medziagos zaislinémis paveiksléliy
knygelémis, rodo teigiamas emocijas.

Rasymas. Stebi suaugusijji, kaip jis naudojasi
Jvairiomis raSymo priemonémis. Domisi jomis ir
bando patys keverzoti ant lapo — piesti
pieStukais, kreidelémis

2-asis zingsnis.

Skaitymas. Varto  knygeles, Ziirin¢ja
paveikslélius, pirSteliu  juos rodo. Pradeda
atpazinti jo meégstamas knygeles, nori, kad jas
jam  paskaityty. Kartais knygele laiko
taisyklingai. Reaguoja j skaitomg teksta. Kreipia
démesj i aplinkoje esancias raides, zodzius,
simbolius.

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis
spontaniSkai brauko popieriaus lape.

Skaitymas. Stebi aplinkoje paraSytas raides,
simbolius, uzduoda klausimus stengdamasis
i8siaiskinti kas tai. Pradeda atpazinti mégstamas
knygeles, praSo jas paskaityti. Vartydamas
knygeles pasako ka mato: Suniukas — au au,
katinélis — miau miau ir pan.

RaSymas. Bando popieriaus lape braizyti
atlikdamas spontaniskus raSymo judesius.

3-asis zZingsnis.

Skaitymas. Varto knygeles, démes; skirdamas
ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas
paskaityti. Geba sieti paveikslélius su juose
vaizduojamais  konkreCiais  daiktais,  juos
pavadina. Pradeda pazinti artimoje aplinkoje
esancius simbolius.

RaSymas. [vairiomis raSymo priemonémis
kraigalioja vertikalias ir horizontalias linijas.

Skaitymas. Zitrinéja, sklaido pasaky knygeles.
Apziiiri iliustracijas, atpazjsta veikéjus, iSklauso
pasakos siuzeta ir kt.. PraSo ,,paskaityti®.
Vaizduoja, imituoja pasakos, eilérascio siuzeta
zaislais ar statybos kaladélémis (pvz. lietuviy
liaudies pasaka ,,Senuté ir katiniukas®“. Vartoja
mandagius praSymo zodzius. Ieskosi vietos Salia
draugo, ,,skaito” draugui. Zaidimo metu
,,skaito® zaislui. Kartu su mokytoja aiSkinasi
grupéje esandiy simboliy reik§mes. Zaidzia
orientacinius Zaidimus.

RaSymas. Popieriaus lape su jvairiomis raSymo
priemonémis: spalvotais pieStukais, vaskinémis
kreidelémis, guaSu, akvarele, pirStais ir kt.
vaizduoja, pieSia, tapo jvairias — linijas (pvz.
vertikalias, horizontalias, vingiuotas, apvalias),
taskelius. ,,UZsiraSo* savo varda, ka sugalvojo,
ka nupiesé ir kt.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Skaitymas. Domisi skaitymu. Vaizduoja, kad
skaito knyga, kuri jam buvo skaityta. ,,Skaito*
knygeliy paveikslélius, ivardija jvairiy objekty ir
veikejy bruozus, veiksmus. Atkreipia démesj i
raides, simbolius (grafinius vaizdus) aplinkoje,
pradeda jais manipuliuoti jvairioje veikloje.
Rasymas. Domisi ne tik jvairiomis rasymo
priemonémis, bet ir galimybe rasyti (plansetiniu
kompiuteriu ir kt.). Keverzonése ir pieSiniuose
pasirodo realiy raidziy elementai ir raidés.
Raidémis ir simboliais (grafiniais vaizdais)
pradeda manipuliuoti jvairioje veikloje.

Skaitymas. IS knygy grupés bibliotekélés
iSsirenka savo mégstamas knygutes, atsivercia
jas,  apziurinédamas  paveikslélius,  juos
komentuoja, taip imituodamas, kad skaito.
Atpazjsta ir pirStuku parodo savo pirmg vardo
raide.  Naudojasi  knygomis  Zaidybinése
situacijose, pvz. sédint léktuve, ,,dirbant™ mamos
darba ir kt. AtsineSa i§ namy knygas. Sitlo,
praso ,skaityti“, atverCia puslapj, idomiausia
siuZeto vieta, komentuoja, apie ka yra knyga.
Garsiai komentuoja iliustracijose pavaizduotus
ivykius, veikéjy veiksmus, iSorés ypatybes.
ISgyvena dél veikéjy.




27

Aiskina(si), tikslina(si), jvardija iliustracijy
vaizdus. Zaidzia Zzaidimus su  raidéemis
magnetinéje lentoje. ,,Skaito* grupés elgesio
taisykles,  plakaty  uzraSus, gimtadienio
kalendoriy, auklétojos paraSytus zodzius grupés
magnetinéje lentoje ir kt.

RaSymas. lesko grupés aplinkoje, reklaminiuose
lapeliuose zodziy, kurie prasideda jo vardo
pirmgja raide. Kopijuoja, trafareto pagalba
apvedZzioja savo vardo pirmaja raidg, ja puosia,
dekoruoja. Smeélyje, ant Saligatvio trinkeliy
pieSia kreida, pagaliuku, pirStais kraigaliones,
savo vardo raides; iSdélioja zinomas raides
gamtine medziaga: kankoréziais, spygliukais,
akmen¢éliais ir pan. Veria vardo raidziy karolius,
apyrankes.

S-asis Zingsnis.

Skaitymas. Domisi abécé¢lés raidémis. Pastebi
zodZius, prasidedancius ta pacia raide. Supranta,
kad kai kurios raidés turi savo pavadinimg ir
specifing grafing raiska. Supranta aplinkoje
matomy kai kuriy spausdinty zodziy prasme.
Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams,
knygeléms. [vardija specifinius skaitomo teksto
veikejy bruozus.

RaSymas. Domisi ir supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas (kalendorius, valgiarastis,
reklama, bukletas ir pan.). Kopijuoja raides,
paprastus  zodzius. ,lliustruoja®“ pasakas,
pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose
parasydamas nukopijuotas raides, zodzius. Kuria
ir gamina ranky darbo knygeles su elementariais
nukopijuotais  sakiniais, Zodziais, raidémis.
Braizo ir aiSkina planus, schemas, grafikus.
Bando raSyti raides, pradédamas savo vardo
raidémis (plansetiniame kompiuteryje raSo savo
varda, trumpus zodelius.).

Skaitymas. Varto, ,skaito* jgarsintas knygas.
Isidémi teksta, raidg, pasakyta daikta, gyviina,
augalg ir kt. Varto patinkancias, naujas knygas,
pasakoja ka mato paveikslélivose. ,,Skaito*
zodzius, kuriuos mato artimiausioje aplinkoje.
Grupés,  darzelio  aplinkoje  esanciuose
plakatuose, lankstinukuose, skrajutése atranda
zinomas raides (savo, técio, mamos vardy ir t.
t.). ,,Skaito* savo, draugy pagamintas pieSiniy ar
kitomis dailés technikomis pagamintas knygeles.
RaSymas. Kuria reklamas, skelbimus, kvietimus
draugams, Seimos nariams | darZelyje ar
namuose vyksianc¢ias Sventes, renginius ir pan.,
naudojantis  jvairiomis dailés technikomis.
Kopijuoja savo, draugy, artimyjy, augintiniy
vardus, gyvenamyjy viety pavadinimus, jvairiy
vaisiy, darzoviy, daikty pavadinimus. Kuria
knygeles (mégstamy vaisiy, darzoviy, Seimos,
pasaky ir kt.) iliustracijas papildo nukopijuotais
zodziais, sakiniais. Ant savo darbeliy uZzsiraso
varda. Kopijuoja, iSgrazina reikalingus uZrasus
kiirybiniams vaidmeniniams zaidimams, pvz.
parduotuve, autoservisas ir kt. Bando raSyti
savo, brolio, sesers pasitelkdamas iSmanigsias
technologijas.

6-asis Zingsnis.

Skaitymas. Domisi  knygomis, jvairiais
raSytiniais tekstais, supranta nesudétinga jy
siuzeta, klausinéja. Pradeda suprasti ry$j tarp
knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés patirties.
Teisingai jvardija puslapi, sakinj, zodi, raide.
Zino keliolika abécélés raidZiy. Supranta, kad
garsas siejamas su raide, o raidés sudaro Zodj.
Pradeda skirti ZodZzius sudarandius garsus,

Skaitymas. Varto, skaitinéja grupes
bibliotekélés, darzelio bibliotekos ar i§ namy
atsineStas  mégstamas  knygeles, atpazjsta

keliolika raidziy. Teisingai jvardija knygelés
puslapj, geba perskaityti zodj, sakinj. Randa
tekste ir parodo keleta skiriamyjy Zenkly,
(klaustuka, Sauktuka, taska). Tyringja plakatus,
pvz.: miesty herbai, paveikslélj sieja su uzraSu.
Zaidzia stalo Zaidimus su raidémis: sudarinéja
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skiemenis. Pazjsta parasyta zodj, kaip atskiry
raidziy junginj. Gali perskaityti uzrasus, kuriuos
mato gatveése, pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly,
kaviniy pavadinimus.

Rasymas. Spausdintomis raidémis kopijuoja
aplinkoje matomus zodzius. Kompiuteriu raso
raides, zodzius. PieSiniuose uzraso  atskiry
objekty pavadinimus. Jvairiais simboliais bando
perteikti informacija. PlanSetiniu kompiuteriu
raso raides, Zodzius. Supranta ra§ymo tikslus.
7-asis Zingsnis.

Skaitymas. Gerbia ir tausoja knygas, kitus
spaudinius (kalendorius, Zzurnalus ir kt.).
Supranta knygos ar kito informacijos Saltinio
daliy pavadinimus, jy funkcijas (virSelis, titulinis
lapas, autorius, pavadinimas ir kt.). Atpazjsta ir
pavadina keleta jvairiu Sriftu paraSyty raidziy
9didziyjy ir mazyjy, spausdinty ir rasytiniy).
Atpazjsta ir pavadina  kelis skiriamuosius
zenklus (klaustuka, Sauktuka, taska).
Imituodamas skaityma, pagal knygos
iliustracijas kuria pasakojimg, panaSy ] girdéta
skaitant. Imituodamas skaitymg, kuria savo
pasakojima, susijusj su patirtimi, fantazuoja.
Teisingai jvardija puslapj, sakinj, Zodj, raidg.
Bando perskaityti trumpus, jam reikSmingus
zodzius (savo varda, artimyjy vardus, adresg ir
kt.).

RaSymas. PieSiniu, raSinéjimais, raidémis,
atvaizduoja savo patirt], iSgyvenimus, norus.
PieSiniuose, po darbeliais, Jvairiuose
laiSkeliuose, praneSimuose ar kvietimuose raso
atskiras raides, savo vardg, elementarius
zodelius. RaSo nepaisydamas zodziy darybos ir
ju déstymo eilutéje ar puslapyje taisykliy.

zodzius, paveiksléliams parenka reikiama pirma
raide ir pan. Skaito ijstaigos viduje, iSor¢je
esanCius uzraSus (ant ribinélés spinteliy,
plakaty, grupiy pavadinimus ir kt.).

RaSymas. RaSo savo vardg ant darbelio. Raso
laiSkus (pieSinys, papildytas zodziais), pvz.
Kalédy seneliui, sveikinimus ir kt. RaSinéja
raides, Zodzius pirStais ant Sviesos stalo, kruopy
padéklo; kojomis ant popieriaus, pakabinto ant
sienos ir pan. D¢lioja Zinomas raides, skiemenis,
zodelius, naudojant gamting medziagg ir kt.
Grazina raides, naudodami jvairias dailés
technikas. Lipdo raides i§ plastilino, modelino,
stirios teslos. Formuoja sausainius — raides.

11. Aplinkos

paZinimas

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save
nauja.

ir aplinkinj pasaulj, dZziaugiasi suzinoj¢s ka nors

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibiidinti save,
savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika

ir noriai mokosi ja naudotis.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Domisi aplinka, sutelkia démesj | arti esancius
veidus, daiktus. Reaguoja i skirtingus vaizdus,
pavirSius, kvapus, garsus, skonius. Atpazjsta
artimus zmones, zaislus, daiktus.

Susipazjsta su artimiausioje aplinkoje esanciais
objektais, jy savybémis bei funkcijomis.
Formuojasi suvokimas, kad daiktais galima
manipuliuoti. Juos liecia, kiloja (kilima, grindis,
stala, kéde). Nuolat liesdamas tuos pacius
daiktus juos jau atpazjsta.
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2-asis zZingsnis.

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka,
orientuojasi joje. Pazjsta ir pavadina kai kuriuos
gyviinus, zmones, daiktus, jy atvaizdus. Zino,
kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi (Sukos,
Saukstas, nosinaité).

Reaguoja | pakitusiag aplinka, atpazjsta namy
aplinka, lauka. Susipazista su buities daikty
paskirtimi (SaukStu valgome, plaktuku kalame,
i§ puoduko geriame, Sukomis Sukuojameés,
nosine valomés nosj ir kt.). Atpazista matytus
gyvinus (kate, Sunj, karve, arkli), juos ivardija
(gali jvardyti sava kalba). Atpazjsta juos
paveiksléliuose.

3-asis zZingsnis.

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje
aplinkoje esanciy augaly (sodo, darzo, lauko),
gyviny, daikty, domisi jais. Skiria atskirus
gamtos reiSkinius. Orientuojasi savo grupés,
darzelio, namy aplinkoje. Pasako savo ir savo
Seimos nariy vardus. VAL
augalus ar gyviinus.

Vartant knygeles, apzitrint paveikslus atpazjsta
ir taisyklingai jvardija keleta dazniau sutinkamy,
darzelio teritorijoje auganciy augaly, medziy, jy
vaisiy. Juos apzitri, lie¢ia, uosto, skanauja
dazniausiai  sutinkamas darZoves, vaisius,
pavadina, pasako spalva. Zaidziant paveiksléliy
zaidimus, klausant gyviny skleidziamy garsy
iraSuose, atpazjsta ir jvardija keleta naminiy
gyvuliy, imituoja jy balsus garsazodziais, o
zaidziant judrius, kitus Zaidimus, atvaizduoja
gyviiny judesius, veiksmus. Taip pat stebi ir
pasako, koks yra oras (pvz. lyja, sninga, Sviecia
saulé ir kt.). Vardija savo Seimos narius, pasako
savo varda, pavardg; parodo pirStukais, pasako,
kiek yra mety. Orientuojasi savo grupes,
darzelio aplinkoje. Atpazista savo asmeniniy
daikty, zaisly vietas.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai,
automobiliai, keliai, parduotuvés ir pan.).
Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena,
pavadinimus, savo vardg ir pavarde. Pastebi
pasikeitimus savo aplinkoje. Pastebi ir nusako
aiSkiausiai pastebimus gyviny ir augaly
pozymius. Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose
dazniausiai sutinkamus gyvinus, medzius, géles,
darZzoves, grybus, pasako jy pavadinimus.
Pasako mety laiky pavadinimus ir budingus
jiems pozymius, skiria daugiau gamtos reiSkiniy
(rukas, ptiga, Slapdriba).

Atpazjsta ir jvardija, artimiausioje aplinkoje
esancius  objektus:  parduotuves, vaisting,
bibliotekg ir kt. Stato, konstruoja, pieSia Siuos

objektus. Paklausus, pasako savo vardg ir
pavarde, savo miesto ar miestelio, gatvés
pavadinima.

Zaidzia augaly didaktinius Zaidimus, apZiiirinéja
paveikslus, paveikslélius, nuotraukas, parodo
kamieng, stieba, lapus, Ziedus. AtpaZista
knygelése, paveiksluose, nuotraukose,
filmukuose naminius gyvulius, jy jauniklius, kai
kuriuos misko gyviinus. Zaidimuose atvaizduoja
ju judesius, balsus ir kt. Renka medziy lapus,
vaisius (giles, kastonus), daro i§ jy darbelius,
Stampuoja, zaidzia. Stebi org pro langa, zitrint
filmukus apie gamta bei gamtos reiskinius,
aptaria bunant lauke, atvaizduoja dailés
priemonémis. Tyrin¢ja, kaip daiktai juda, ir kaip
juos galima judinti: pucia, traukia, stumia,
pasuka, merkia, skandina, plukdo ir kt.

S-asis Zingsnis.

Pasakoja apie savo Seima, jos buitj, tradicijas.
Moka papasakoti apie savo gimtaji miestg ar
gyvenviete. Pasako savo gatvés pavadinima.

Apziiiringja paveiksluose gyviinus, jy jauniklius.
Aiskinasi kokiomis sglygomis jie gyvena, kuo
minta. ZiGrédami trumpus filmukus apie
gyvinus, aiSkinasi kuo skiriasi laukiniai ir
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Ivardija kelis Zinomus gimtojo miesto objektus.

Gali savarankiSkai nueiti ] darzelio sale,
biblioteka, valgykla ir pan. Atranda buities
prietaisy, skaitmeniniy technologijy

panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais
naudotis. Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius,
bet ir kai kuriuos laukinius gyviinus.
Samprotauja apie naminiy ir laukiniy gyviiny
gyvenimo skirtumus. Skiria darZzoves, vaisius,
uogas, nusako, kaip juos naudoti maistui.
Domisi dangaus kiinais, gamtos reiskiniais,
kuriy negali pamatyti (ugnikalniy iSsiverzimas,
zemés dreb¢jimas, smélio audra).

naminiai gyvinai. | grup¢ atsineSa vaisiy,
darZoviy, ragauja ir pasako skonj. I§ darzoviy,
vaisiy, prieskoniniy zoleliy gamina salotas, kepa
pyragus ar gamina desertus ir kt. Darzelio
prieskoniy darze apziiiringja, laisto, tyrin¢ja su
padidinamuoju  stiklu, ragauja prieskonines
zoleles ir kt. Mokosi stebéti org ir jvardinti koks
jis. Pastebi, kas vyksta, kai aplinkui lyja,
zaibuoja, griaudzia. Zifiri jvairius vaizdo jrasus
apie nejprastus gamtos reiSkinius, katastrofas,
kurios vyksta pasaulyje ir kt. Pasakoja apie savo
Seimg, jos tradicijas. Pasako kur gyvena,
kokiame mieste. Pasakoja apie gimtojo miesto
aplankytas Zymias vietas. Savarankiskai nueina |
muzikos salg, pasakoja kur darzelyje yra virtuve,
skalbykla, direktorés kabinetas ir kt.

Mokosi fotografuoti su telefonu, fotoaparatu
(didesniu ir mazesniu) ir kt.

6-asis Zingsnis.

Pasako  tévy  profesijas, jvardija  savo
giminai¢ius, Zino savo namy adresg. Pasako
savo Salies ir sostinés pavadinimg. Skiria ir
pavadina suaugusiyjy profesijas, darbus ir buitj
palengvinancia technika (prietaisai, transportas,
jrenginiai). Samprotauja apie tai, kad gamindami
daiktus zmonés jdeda daug darbo, kokiy savybiy
reikia zmogui darbe, kokios yra profesijos.
Domisi, kokie daiktai buvo naudojami seniau,
kaip jie pasikeite. Papasakoja apie tradicines
Sventes. Pastebi aiSkiai matomus skirtumus ir
panaSumus tarp gyviny ir tarp augaly.
Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyvinai. Moka priziliréti
kambarinius augalus, darzoves, stebi jy augima.
Papasakoja apie naminiy gyviiny nauda
zmonéms ir augaly naudojima maistui. Pradeda
suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus
kiiny rySius. Pradeda jausti prieraiSuma prie
artimiausios gimtinés aplinkos, dalyvauja ja
pazista  ir jvardija gyvenamosios vietoves
objektus ( upe, kalva, miSka ir pan.), gyviinus ir
augalus. Rodo pagarba gyvajai ir negyvajai
aplinkai ir besiformuojancig atsakomybe¢ uz jos
iSsaugojima. Mokosi risiuoti atliekas.

7-asis Zingsnis. Nusako miSko, pievos, vandens
telkinio augmenijos ir gyvinijos budingiausius
bruozus. Suaugusiyjy padedamas, pastebi
pozymius, kurie rodo augaly bei gyviiny
prisitaikymg gyventi sausumoje ar vandenyje.

Diskutuoja, pasakoja kur gyvena laukiniai ir
naminiai gyviinai; skirsto gyviinus, augalus
pagal iSorinius pozymius (pvz. kiino danga,
galiiniy, snapo, lapy, ziedy, kamieny forma,
spalva). Kalba apie tai, kur gyvena laukiniai ir
naminiai gyviinai (tvartas, miskas, zoologijos
sodas, vanduo). Séja darzoviy, géliy seklas, stebi
ir zymi jy augimg, eksperimentuoja, tyrin¢ja
vandens, Sviesos poveiki augalams. RuoSia
darzoviy, vaisiy salotas. Gamina darbelius,
panaudodami antrines Zaliavas, rusiuoja atliekas
1 spalvotus konteinerius pagal paskirtj (popieriui,
plastikui, stiklui). IeSko informacijos apie
dangaus kiinus knygose, enciklopedijose; atliecka
bandymus, klausosi pasaky, pasakojimy.
Pasakoja apie tévy ar kity artimy Zmoniy
profesijas, kur ir ka dirba, ZaidZzia profesijy
zaidimus. Tyrin¢ja Lietuvos Zemélapj, miesty
herbus, atranda miestus, kur gyvena seneliai, kiti
giminaiiai; pasakoja, kokia upé teka prie
nurodyty miesty ar miesteliy. Pasako, jog Salies
sostine Vilnius, jvardija Salies simbolika,
prezidenta. Ruosiasi ir Svencia tradicines Sventes
darzelyje, pasakoja, kokias Sventes Svencia
namuose, stebi filmuota medziagg apie
Lietuvoje Svenciamas tradicines Sventes: Tris
Karalius, Uzgavénes ir kt. Ugdomosios veiklos
metu susipazjsta su liaudies kiiryba.
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Nurodo kelis gyviinus, kurie minta tik augalais,
ir kelis, kurie minta kitais gyvunais ir vadinami
plésriinais. Atpazjsta po kelis misko ir vandens
augalus bei gyviinus, valgomuosius grybus.
Paaiskina, kad nezinomy augaly uogy ir gryby
negalima ragauti, nes jie gali buti nuodingi.
PaaiSkina, kaip reikia prizitréti kambarinius ar
darZo augalus, naminius gyviinus. Nusako, i§ ko
ir kaip gaminama duona, pieno produktai. Noriai
tyrinéja medziagy savybes, daikty sandarg ir
apie tai samprotauja, aiSkinasi kodél. Domisi
gamtos reiSkiniais ir jy aiSkinimu. Nusako kaip
skiriasi orai kitose pasaulio Salyse. Paaiskina,
kad Saulé apsviedia ir ildo Zeme; samprotauja,
kuo planetos skiriasi nuo Zvaigzdziy. Tvarkingai
ir saugiai elgiasi gamtoje, iSvykose, noriai
dalyvauja  tvarkant ir puoSiant aplinka.
PaaiSkina, kaip reikia taupyti elektra, Silumg ir
vandenj, kaip raiSiuoti SiukSles, esant galimybei
jas riiSiuoja. Samprotauja apie profesijos
pasirinkimg, kokiy savybiy reikia zmonéms,
dirbantiems jvairius darbus. Domisi Zmoniy
gyvenimo biidu, jo kaita miisy ir kitose Salyse.
Domisi savo giminés istorija, savo gimtosios

vietovés ir Lietuvos zinomais zmonémis,
kultiiros ir gamtos paminklais, gali apie kelis
trumpai  papasakoti. Domisi  aktualiais
visuomeninio  gyvenimo  jvykiais. Bando
prisiimti atsakomybe uz bendra darba, prisidéti,
dalyvauti  talkose, Sventése ir  kituose
renginiuose.

12. Skaidiavimas ir matavimas

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasaulj skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skaiciuoti daiktus,

palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti

skaitmenis, apibudinti daikto vieta eil¢je, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma,
dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vieta ir padéti erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais
apibiidinamas atstumas, ilgis, masé, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko t€kmg ir trukmg.

Vaiko pasiekimai

\ Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Skaiciavimas. Gestais, mimika parodo, jog
suvokia, kg reiSkia yra (néra), dar, taip (ne).
Matavimas. Susidomi, kai parodomas kitokios
formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia jj paimti,
tyrinéja.  Atkreipia démes; ] judanCius,
artéjancius daiktus, daug karty kartoja matytus
veiksmus su daiktais.

Noriai  jsitraukia 1 zaidimg ,Pasléptas
zaisliukas“. Zaislui pasislépus, atidziai stebi
vietg, kur zaislas ka tik buvo. Kalbinamas
gestais, mimika parodo, kad zaislo néra
(pasislépé). Zaislui pasirodzius, dZiaugiasi.
Siekia netoliese padéty zaisly; pirStais ima
smulkius daiktus, iSskéstomis rankomis
didelius daiktus; stebi kas atsitinka kai ka nors
sugriauna, iSardo. PapraSytas parodyti, kaip
rieda kamuoliukas, bando jj paridenti.
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2-asis zZingsnis.

Skaiciavimas. Supranta, ka reiSkia vienas, dar
vienas, du, daug (parodo pirStukais, kiek turi
metuky).

Matavimas. Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos
formos, dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje,
pieSinyje atpazjsta anksCiau matyta daikta.
Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma
daikto forma, dydis, spalva, judé¢jimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan.

Paklaustas, kiek turi metuky, parodo pirsStukais.
Norédamas pasakyti ar parodyti, kad ko nors yra
daug, istiesia rankytes i Sonus. AtneSa praSomo
dydzio zaislg. Stato i§ dideliy ir mazy kaladéliy
namus, bokStus, garazus masinoms, dideles ir
mazas pilis. ZaidZia su vienas j kita jdedamais
indeliais, i§ keliy dézutés skyliy suranda ta, pro
kurig pralisty paimta kaladélé.

3-asis zZingsnis.

Skaifiavimas. Skiria zodZzius: mazai (vienas,
du) ir daug. Paprasytas duoda kitiems po viena
zaisla, daikta. Geba iSrikiuoti daiktus | vieng
eilg.

Matavimas. Tapatina daiktus pagal forma, dyd;.
Suranda tokios pat spalvos (raudonos, mélynos,
geltonos, zalios) daiktus. Supranta, kad bokstas,
kurio virSuje bus didesnés, o apacioje mazesnés
kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda
vartoti daikty palyginimui skirtus ZodZius:
didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus —
lengvas, storas — plonas, toks pat, ne toks,
kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Pasako, kiek turi metuky. Pastebi, jei kas
suklysta, paprasytas paimti vieng daikta.

Zaislus, daiktus, sudélioja, surikiuoja j eile (pvz.
i§ kéduciy sustato traukinukg). Nudazo juostele
kaitaliodamas dvi spalvas.

Kaladéliy kriivel¢je randa tos pacios spalvos,
formos ar dydzio detale. Parodo, kurie du i
4-5 paveiksliuky yra tokie patys. Visaip
bandydamas suranda reikiamg délionés detale.
Bando pastatyti boksta 1S skirtingo dydzio
kaladéliy: bokStui sugriuvus, daro boksto
pagrindg 1§ daugiau (didesniy) kaladéliy, virSuje
esancias kaladéles délioja atsargiau.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Skai¢iavimas. Pradeda skaiCiuoti daiktus,
palygina dvi daikty grupes pagal daikty kiekj
grupé¢je. Padalina daiktus j grupes po lygiai (po
du, po tris). Supranta, kad prie daikty pridedant
po viena, jy skaiCius grupéje didéja, o paimant
po vieng — maz¢ja. Pradeda vartoti kelintinius
skaitvardZius (pirmas, antras...).

Matavimas. Atpazjsta ir atrenka apskritos
(skritulio), keturkampés (keturkampio),
kvadratinés (kvadrato) formos daiktus, vienodo
dydzio ar spalvos daiktus. Statydamas,

konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas
pradeda atsizvelgti i daikto forma, dydj, spalva.
Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina
pagal ilgj, storj, auks$tj, mase¢ ir pan. Dydziy
skirtumams apibiidinti pradeda vartoti Zodzius:
didesnis — mazesnis, ilgesnis — trumpesnis,
storesnis — plonesnis, aukStesnis — zemesnis ir
pan. Uz save didesnius daiktus vadina dideliais,
0 mazesnius — mazais. Pradeda skirti deSing ir
kaire savo kiino puses, kiino priekj, nugara.
Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu)
vartoja zodzius: pirmyn-—atgal, kairén—deSinén,
aukStyn—zemyn. Paros dalis sieja su savo

Atsakydamas 1 klausimg ,Kiek?“, vartoja
zodzius ,,daug®, ,,vienas®, ,,n¢ vieno“. Randa dvi
korteles, kuriose pavaizduota po tiek pat daikty.
Paveikslé¢lyje suranda trims vaikuciams po
zaid¢jas turi tiek pat detaliy, kiek ir jis.
Zaisdamas vartoja sgvokas ,,pirmas®, ,antras®.
(pvz. visada dziaugiasi, kad jis ,pirmas®“, o tu
busi ,,antras®). Paveikslélyje randa visus vienos
formos daiktus. I§ kriivel¢je padéty trijy spalvy
kaladéliy pastato tris skirtingy spalvy bokstelius.
IS  skritulio, kvadrato, trikampio formos
popieriaus gabaliuky sukomponuoja jvairius
daiktus (pvz. masing, namg). Pridédamas vieng
juostele prie kitos, nustato, kuri juostelé i$ trijy
yra vidutinio dydzio ir ja padeda tarp
trumpiausios ir ilgiausios. Paklaustas apie keliy
daikty dydzius iSmatuoja juos zingsniais ir
pasako kuris didziausias, iSrikiuoja kamuolius
nuo maziausio iki didziausio. Pasako, kad pelyte
yra mazesné¢ uz katinélj. Parodo, kur jo kiino
priekis, nugara. PapraSytas paeina tris zingsnius
i priekj. Zino, kad naktj jis miega, dieng biina
darZelyje. Pasako, kad vasara ateis tada kai bus
Silta ir nereikés rengtis palty ir détis kepuriy, bus
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gyvenimo ritmu. Zino mety laikus ir bidingus
jiems pozymius.

galima maudytis jiiroje.

S-asis Zingsnis.

Skaiciavimas. Supranta, kad daikty skaiCius
nepriklauso nuo daikty formos, dydzio ir kity
savybiy bei jy padéties erdvéje. Skaiciuoja bent
iki 5. Dé¢liodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti |
klausimus: ,,Kiek i§ viso?*, , Kiek daugiau?*,
,Kiek maziau?“ Pastebi, kaip sudaryta daikty
(elementy) seka, geba pratesti ja 1-2 daiktais
(elementais). Pratesdamas pasikartojanciy daikty
(elementy) seka, nebiitinai laikosi tos pacios
sudarymo logikos (pvz., i§ pradziy gali imti
daiktus (elementus) pagal vieng poZymj, véliau —
pagal kita). Skiria kelintinius skaitvardzius.
Matavimas. Skiria trikampe, sta¢iakampe
formas. Randa mazai besiskirian¢ius daiktus.
Kalbédamas apie spalva, vartoja zodzius ,,vienos
spalvos®, ,,dvispalvis®. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas i jy spalva, forma arba
dydj. Palygindamas daikty dydzius, naudojasi
salyginiu matu (trec¢iu daiktu). Kalbédamas apie
atstuma, daikty ilgi, ploti, aukstj, stori, mase,
vartoja zodzius: ilgesnis — trumpesnis, siauresnis
— platesnis, aukStesnis — Zemesnis, lengvesnis —
sunkesnis. Supranta, ka reiskia sudélioti nuo
maziausio iki didziausio ir atvirk§¢iai. Supranta,
kad knygos skaitomos i§ kairés ] deSing ir i$
virSaus | apacig. Juda nurodyta kryptimi. Skiria
ir zodziais iSreiSkia erdvinius daikto santykius su
savimi: prieSais mane, uZ mangs, Salia mangs,
mano kair¢je ir pan. Pradeda suvokti praeit],
dabartj, ateitj. Skiria sgvokas Siandien, vakar,

Suskaiciuoja, kuriy zvéreliy paveikslélyje yra
daugiau: kair¢je ar deSin¢je pus¢je. Paima
praSoma (reikiama) korteliy skaiciy.
Skaiciuodamas ir vedziodamas pirStu jsitikina,
ar zaidimo pradZzioje visi Zaid¢jai paémé po tiek
pat korteliy. Geba zodZiais paaiskinti, kg reikéty
daryti, kad visi turéty po lygiai. Skaiciuoja iki
5 ar 10. Nuspalvina dryziukais paveikslélyje
pavaizduota zebra. Serviruoja stalg. Suveria
pakaitomis dviejy spalvy karoliukus. Paeiliui
delioja  trikampius ir kvadratus. ISklausgs
pasakos, kurioje trys veik¢jai paeiliui ka nors
atlieka, geba atsakyti | tokius klausimus, kaip:
,,Kas atvyko pirmas, o kas — trecias?*.
Zaisdamas daikty loto, randa reikiamos spalvos
kortele. Nuspalvina trikampius viena, o
staciakampius — kita spalva. Surikiuoja vaikus
nuo maziausio iki didZiausio. PapraSytas paima
priesais save esant] daikta, palenda po stalu,
jropoja ] kalniuka, uzlipa ant suoliuko. Balsu
samprotauja, kad auklétoja yra aukStesné uz
vaika, du obuoliai yra beveik tokios pat masés
(tieck pat sveria) ir panasSis dydziu, kad stalas
platesnis ir sunkesnis uz suolelj. Pasakodamas,
ka veike vakar, kalba biituoju laiku, o ka veiks
rytoj — busimuoju laiku. Kartu su kitais ,,skaito ,,
knygeles ir ,ra$o“ laiskus. Zaidzia judrius
zaidimus, kuriuose tenka vartoti vietg ir padétj
nusakancéius jvairius Zodzius (pvz. zaidimas
,,Lobio ieskojimas®).

rytoj.
6-asis Zingsnis. Suskaiciuoja, kiek daikty yra vienoje ar dviejose
Skaic¢iavimas. Susieja daikty (realiy ar | daikty grupése, kiek jy liks, jei kelis paimsime.

pavaizduoty) kiekj su atitinkamu daikty skaiciy
zymin€iu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10.
Palygina mazai daikty turinCias grupes pagal
kiekj. Supranta ir vartoja Zodzius: daugiau
(maziau) vienu, dviem, po lygiai, pusiau, i
2 dalis, 1 4 dalis. Atpazjsta, atkuria, pratesia,
sukuria skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy
sekas su 2-3 pasikartojanciais elementais.
Matavimas. Skiria plok$tumos ir erdvés figtras:
skritulj ir rutulj, kvadratg ir kubg. Klasifikuoja
daiktus pagal dydj, formg arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgi, tiirji, mase, naudojasi
vienu ar keliais sglyginiais matais (savo peéda,
sprindziu, tre¢iu daiktu). Atranda, kad |

Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka prasoma
(uzraSytg) daikty skai¢iy. Pasako, kuriame i§
dviejy rinkiniy yra daugiau (maZziau) elementy.
Daikty kiekj nuo 0 iki 10 susieja su atitinkamu
skaiCiaus simboliu. Naudodamasis abiejy ranky
pirstais parodo, koks skaiCius yra uzraSytas.
Randa garsy, judesiy, spalvy ir kt. sekoje
pasikartojancius elementus ir pratgsia seka
dviem trimis elementais. PieSia smulkius
ornamentus 1§ kairés j desing.

Pasako, kad karoliai suverti i§ rutuliuky, langas
yra staciakampio formos, saul¢ — apvali. Atrenka
vienodas lego detales. Randa daikta, kuris
dydziu, forma arba spalva skiriasi nuo kity
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skirtingos formos daiktus galima sutalpinti ta
patj skysty ar biriy medziagy (vandens, smélio ir
kt.) kiekj. Lygindamas dydzius, vartoja jy
skirtumo didumg pabréziancius Zodzius (Siek
tieck didesnis, truputj maZesnis, didziausias,
maziausias ir kt.). Apibiidina daikty vietg ir
padéti kity daikty ar vienas kito atzvilgiu,
sakydamas: | kaire — 1 deSing, auksScCiau -
Zemiau, vir§ — po; Salia, greta, viduryje, tarp,
priesais, prie, pries$, paskui, Salia vienas kito, uz,
pries, tarp, viduje, iSoréje ir kt. Zino, jog
gamtoje esama jvairios trukmeés pasikartojanciy
cikly (kartojasi savaités dienos, mety laikai ir
pan.).

7-asis Zingsnis.

Skaiciavimas. Pradeda suprasti rySius tarp
skaiCiy (pvz., kad Sesi susideda i§ dviejy trejety
arba i§ trijy dvejety pory). Pradeda suprasti ir
vartoti zodzius: sudéti, pridéti, atimti, kiek bus,
kiek liks ir pan. ISdé¢lioja daiktus ] eile pagal ta
pat] pozymj (pvz. pagal spalvos intensyvuma).
Matavimas. Skiria ir pavadina plokStumos
figtras (apskritima, skrituli,  kvadrata,
staiakampj, trikampj) ir erdvés figiiras (kuba,
rutulj), aplinkoje randa daiktus, savo forma
primenancius $ias figtras. Délioja paveikslélius
1§ didesnio kiekio elementy, stato i§ smulkesniy
detaliy. Sugrupuoja daiktus pagal nurodyta
pozymj (dydi, forma). Pradeda suprasti, kad tas
pats daiktas gali priklausyti kitai grupei pagal
kita pozymj. Pradeda suprasti, kada vartojami
prieSingos reikSmés Zzodziai: mazas ir didelis,
lengvas ir sunkus, §ilta ir Salta ir kt. (pvz. sako:
,,AS esu didelis, o ka¢iukas mazas, bet a$ esu
mazas, o namas didelis®). Moka parodyti, kur
yra greta (taciau tik i§ Sony, ne virSuje) esantys,
bet nematomi objektai (pvz. lauko durys, sodas).
Zaisdamas naudojasi vis didesne erdve.

padéty daikty. Norédamas suzinoti, kuriame
inde — aukStame ir siaurame ar Zemame ir
placiame — buvo supilta daugiau kruopy, i$
abiejy indy iSpila | vieng forma, kuri leisty
palyginti abiejy indy turinio kiekj ir jsitikinti,
kad toks pat medziagos ar produkto kiekis gali
biti supakuotas skirtingy formy pakuotése.
Keicia judéjimo kryptj pagal Zodinj nurodyma
arba simbolius (pvz. randa kelia, kai marSrutas
zymimas rodyklémis). Sudaro marSruto plang.
Papasakoja, kaip daiktai i8sidést¢ paveikslelyje.
Zino savaités trukme, jos dieny seka; apibiidina
mety laikus pagal poky¢ius gamtoje, atliekamus
darbus. Karpo ir suklijuoja mety laiky juosta.
Piesia mety laiky paveikslus. ZaidZia Zaidimus
su smélio laikrodziu, zadintuvu.
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13. Iniciatyvumas ir atkalumas

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir did¢janciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja,
geba pratesti veiklg po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusjjj pagalbos, kai pats nepajégia

susidoroti su kilusiais sunkumais.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) ji sudominusiy
zaisly, daikty link. Trumpam sutelkia zvilgsni,
seka judanti daikta akimis, klausosi, atlicka
tikslingus judesius, veiksmus su daiktais.
Sypsodamasis, zvelgdamas j akis, ¢iauskédamas,
duodamas zaislg kitam, skatina su juo Zzaisti,
iSreik§damas norus parodo ,.taip* arba ,,ne‘.

Turi mégstamus Zzaislus. Laikydamasis sienos
nueina prie Zybsin¢iy, skambanciy, spalvoty
kubeliy. Po to per pus¢ grupés nuropoja prie
kamuoliuko. Tiesia kamuoliukg auklétojui, Zitiri
i akis, §ypsosi. Zaidziant zaidinimus ,,Béga béga
pelyté®, plodamas katutes tiesia delniuka
suaugusiajam, praSydamas jj pakartoti.

2-asis zZingsnis.

Pats pasirenka daiktus, su jais Zaidzia, daug
karty atkakliai bando atlikti naujg veiksma,
kartoja tai, kas pavyko. Judesj, veiksmg ar garsa
gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy, dieny,
todel savarankiSkai modeliuoja kelis judesius ar
veiksmus | vieng seka. Trumpam atitraukus
démes;j vél sugrizta prie ankstesnés veiklos. Pats
noriai mokosi i§ ty, su kuriais jauciasi saugus.
Veiksmais ir atskirais zodziais reiSkia norus,
veda suaugusjji prie dominanciy daikty.
Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima,
negalédamas jveikti klidities.

Stebi, kaip auklétoja stato bokstelj ir pats ima
kaladéles, stato panaSy bokstelj.

Atkakliai bando uzsegti didele¢ saga: pabando,
nepavyksta, veél pabando, pagaliau jspraudzia
saga | kilpg ir apsidziaugia. Kelis kartus uzsega
ir vel atsega saga. Pries§ kelias dienas maté, kaip
sesuté Sukuoja lele, todél ima Sukas ir Sukuoja
lele. Zaidzia su muzikiniu Zaislu, tadiau isgirsta
su masinéle burzgiantj drauga. Kurj laikg stebi,
kaip $is zaidzia. Netrukus vél pradeda spaudyti
muzikinio zaislo mygtukus ir Zaisti toliau.
Vaikas veda auklétoja prie zaisliuko
i8Sokancio kiskucio . Rodo, kad reikia kiskj jdéti
1 vidy, uzdengti dangtelj ir po to jj atidengti, kad
kiskutis i$Sokty. Po daugelio bandymy pats
iSmoksta jdéti kiskuti ir atidaryti dangtel;.
Dziaugiasi savo pasiekimu, kryksStauja.

3-asis zZingsnis.

Nuolat energingai zaidzia, kg nors veikia, laisvai
juda erdvéje, pats keicia veikla, pasirenka vieng
i§ keliy daikty, sugalvoja buidus, kaip pasiekti
nepricinamg norimg daiktg. Mégsta iSbandyti
suaugusiojo pasiilytus naujus zaislus, zaidimus,
nejprasta veikla. Ekspresyviai reiSkia savo
norus, sako ,,ne*.

Sudélioja visas formeles i jy lizdus. Jas iSima ir
vél sudélioja. Pasilipa ant kédés, kad pasiekty
zaisla, padéta ant palangés. Deda délione
nepaisydamas Salia keliamo vaiky triuk§mo.
Ilgai tyrin¢ja nauja Zzaislg. Ilgam susitelkia
bandydamas uZsegti sagas, suvarstyti baty
raiStelius, délioja déliones, konstruoja, bando
naujus veikimo biuidus.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

DaZniausiai pats pasirenka ir kur] laika
kryptingai plétoja veikla vienas ir su draugais.
Kvieciant, sudominant jsitraukia j suaugusiojo
pasitulyta veikla jam, vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei. Susidiirgs su kliGtimi arba
nes¢kme, bando ka nors daryti kitaip arba laukia
suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiSkumo,
bet vis dar laukia suaugusiyjy paskatinimo,

Rodo iniciatyva vadovauti sugalvotam Zaidimui
ir buria kitus vaikus (pvz. mergait¢é nueina |
virtuvelés kampelj, pamato Zaidimy drauge ir
klausia: ,Aust¢ja ar nori zaisti namus?), po to dar
pasikviecia porg draugy ir plétoja veikla. Noriai
dalyvauja suaugusiojo organizuojamoje ,,Ryto
rato“ veikloje. Sprendzia auklétojy sudarytas
problemines situacijas — teikia pasiiilymus.
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padrasinimo.

Zaidzia ilga laika trunkan¢ius kirybinius
zaidimus (pvz. ,.Seima“, »Mokykla® ir kt.).
Savarankiskai pasirenka, kaip atlikti menine
veikla: spalvinti kreidelémis, guasu, pieStukais,
flomasteriais ir t. t.

S-asis Zingsnis.

Pats pasirenka ir ilgesnj laika kryptingai plétoja
veiklg vienas ir su draugais. Lengviau pereina
nuo paties pasirinktos veiklos prie suaugusiojo
jam, vaiky grupelei, visai vaiky grupei
pasitilytos veiklos. Suaugusiojo pasitlyta veikla
atlieka susitelkes, iSradingai, savaip,
savarankiskai. Ilgesnj laikg pats bando jveikti
kliutis savo veikloje, nepavykus kreipiasi
pagalbos | suaugusjjj.

Patys sugalvoja zaidimg ir ilgai jj plétoja. (pvz.
,Ragana gaudo®, arba paciy sugalvotg zaidima
,Gaminame maistg” ir Zaidzia pakankamai ilgai.
Auklétojai pasitlius veikla patys pasirenka, kaip
ja atlikti, pvz. pie§ mamytés portreta: vieni jj
piesia spalvotais pieStukais, kiti tapo guasu, treti
— kreidelémis. Patys pasirenka siuzetinius
kiirybinius zaidimus ir ilgai juos plétoja (pvz.
,Namai“, ,Statyby aiksteléje” ir kt.). Bando
pradéta darbg atlikti iki galo. Nepavykus
sukonstruoti statinio, suklijuoti darbelio, bando
padaryti kitaip, nepasisekus pirmiausia praSo
draugo pagalbos, o tik tada kreipiasi j suaugusjjj.

6-asis Zingsnis.

Turiningai plétoja paties pasirinkta veikla, ja
tesia po dienos miego, kita diena, kelias dienas.
Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia i
suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky
grupei pasitlyta veikla, siiilo vaikams ir
suaugusiajam jsitraukti ] jo paties sugalvota
veiklg. Savarankiskai bando jveikti klifitis savo
veikloje, nepasisekus bando itraukti
bendraamzius ir tik po to kreipiasi i suaugusiji.
7-asis Zingsnis.

Nusiteikes pradeti, sitlyti naujg veikla, ja
uzbaigti, uzmegzti nauja draugyste, nauja
kontakta su suaugusiaisiais. Savo iniciatyva
pagal savo pomeégius, interesus pasirenka veikla,
ilgam jsitraukia, ja plétoja. Nuo pradzios iki
pabaigos gali atlikti ir nepatrauklia veikla.
kliutis. Kreipiasi | suaugusiji pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Zaidzia ilga laika trunkan¢ius kirybinius
zaidimus. Vaikai visg savait¢ zaidzia zaidima
apie gerucius ir blogiukus. Auklétojos pasiiilyta
veiklg — pasidaryti draugo siluetg ir ji iSgrazinti
vaikai pradéjo ryte, tgsé po piety ir baigé tik kita
dieng. Prie vaikui jdomios auklétojos pasitlytos
veiklos grizta, kol ja baigia. Susidomeje
ilgesniam laikui, jsitraukia j suaugusiojo jam,
vaiky grupelei ar visai vaiky grupei pasiiilyta
veikla: atliecka bandymus, eksperimentus, ieSko
informacijos, kuria, vaidina, pasakoja ir kt.
Padeda draugui jveikti problemas: suvarstyti
baty raistelius, uzsitraukti striukés uztrauktuka,
uzsiriSti  Salikg ar pan., jeigu nepavyksta,
kreipiasi i auklétoja.

14. Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyrin¢ja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo
tyrin¢jimo budus (steb¢jima, bandyma, klausing€jima), masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo,

atrado, pajuto, patyreé.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja i tai,
kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti (mimika,

Pasitelkdamas visus pojuciais tyrin¢ja aplinka,
augalus, Salia esancCius daiktus. Stebi stalinés
lempos, savo, zaisliuky SeSélius. Ragauja
zaisliukus ir daiktus. Lauke stebi esamus
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judesiais, garsais).

pokycius pagal mety laikus, pagal galimybes
lieCia, ragauja, iSgirsta, paima, pajaucia (sniega,
leda, balas, zydincias géles, sausg ir Slapig smelj,
jvairius lapus ir pan.). Dalyvauja bandymuose,
zaidzia ant jvairiy pavirSiy, o mimika, judesiais,
garsais iSreiSkia savo patirtus ispiudZzius.

2-asis zZingsnis.

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas
vyksta aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko
padaryti. Meégsta Zaisti slépyniy. Patikusj
veiksmg praso pakartoti daug karty.

Noriai jsitraukia j Zaidima ,,Slépynés® Zaislui
pasislépus, atidziai stebi vieta, kur zaislas ka tik
buvo. Kalbinamas gestais, mimika parodo, kad
zaislo néra (pasislépé). Zaidzia su jvairiais
buities daiktais, atranda naujy ir nejprasty
panaudojimo galimybiy. Stebi augalus, gyvinus,
jvairias medziagas ir randa, parodo skirtumus ir
panaSumus. Tyrinéja leliy teatro leles (iSvaizda,
veido mimika, kaip jos juda), padedamas
suaugusiojo su jomis zaidzia. Sodina svogiiny,
s¢ja jvairly se¢kly. Matuoja  sprindziais,
centimetrais kiek paaugo augalai. Ragauja
vandenj, bando jvardyti kokio skonio jis yra.
Tyringja save: pieSia ant veidrodzio Sypsena,
liudesj, atkreipia démesj i veido ir kiino kalba,
vartyto  knygeles, ieSko linksmo, litidno
personazo. Zaidzia persirengimo Zzaidimus ir
aiSkinasi, kurie drabuziai dideli, kurie mazi.
Kartoja ta patj Zzaidimg, praso dar kartg
paskaityti ta paciag knygute, pazidréti filmuka ar
paveikslélj.

3-asis zZingsnis.

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medZziagomis, taciau rodo susidome¢jima, bando
aiSkintis, kas tai yra, kaip ir kod¢l tai veikia,
vyksta.

Tyrin¢ja daiktus ir medziagas per padidinamajj
stikla, atranda magneto savybes, Sviesos stalo ir
interaktyviy  grindy teikiamg dziaugsma.
Matuoja savo ir draugy digius, stebi kuris
auksStesnis, kuris mazesnis. Stebi, lieCia ir
klausosi pasakojimo apie jvairius liaudies
menininky darbus: molio dirbinius, medzio
drozinius, pintus krepselius, mezgimo, nérimo,
audimo darbelius. Paima | rankas, apziri,
atkreipia démesj | papuoSimo rasStus, atlikimo
technikg, skirtingg daikty struktirg. Ardo
zaisliukus, naudojasi zaisliniais atsuktuvais.
Grupuoja daiktus tam tikra tvarka, tyring¢ja
daiktui ar daikty grupei budingus pozymius ir
juos ivardija. Veiklai panaudoja jvairius jrankius
bei priemones. Stato, konstruoja, dé¢lioja
deliones , mozaikas, Zaidimams naudoja tikrus ir
isivaizduojamus daiktus. Stebi, tyrinéja augaly
gyvenimo etapus nuo séklos iki derliaus
nuémimo, pasako kaip jais reikia ripintis.

4-6 metai
4-asis zZingsnis. Pasirenka tyrinéjimo priemones, norimus
Pats pasirenka Zaidimui ar kitai veiklai | objektus. Zino kodé¢l juos pasirinko. Ilgesn; laika
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reikalingus daiktus ir medziagas, paaiskina,
kodél pasirinko. Zaisdamas tyringja, iSbando
daiktus bei medziagas (pvz. plaukia ar skesta,
rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai vienas prie kito
ar ne ir pan.).

kryptingai stebi jdomesnius reiskinius, pavadina,
apibiidina, skai€iuoja, matuoja, gretina, lygina,
grupuoja. Pasako i§ ko daiktas pagamintas,
kokios jo savybés (medzio, stiklo, popieriaus ir
kt. ). Atlikdami bandymus pasako kas vyksta,
kodél. Samprotauja apie pastebétas aplinkos
objekty savybes, poZymius, zmoniy gyvenimo
bruozus. Klausingja kity apie jdomius arba
nesuprantamus daiktus ir reiSkinius. Tikslingai ir
spontaniSkai stebi aplinka. Nebijo bandyti ir
klysti ieSkant savo iSkelty problemy sprendimy,
bando naujus sprendimy kelius. Atlieka
eksperimentus, kuriy metu aiskinasi kas plaukia,
kas skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai
vienas prie kito ar ne ir pan.

S-asis Zingsnis.

Geba suvokti rysj tarp to, kaip daiktas padarytas
ir jo paskirties (pvz. ratai yra apvaliis, nes
masinos  paskirtis yra  judéti). Domisi
medZziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir jy
savybémis. Suvokia medziagos, 1§ kurios
padarytas daiktas, pasirinkimo tikslinguma
(pvz., kodél masSinos korpusas i§ metalo, o
padangos i§ gumos). Paaiskina, kad su ne-
zinomais daiktais ir medziagomis reikia elgtis
atsargiai, stengiasi taip daryti. ISskiria
akivaizdzius daikty, medziagy, gyviny, augaly
bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais
susieja skirtingus pasteb&jimus.

Stebi ir apibudina daikty, medziagy, gyvosios
gamtos objekty savybes ir bruozus. PieSia,
konstruoja, gamina jsivaizduojamus daiktus,
kurie vienaip ar kitaip gali judéti, pasako i§ ko
jie  pagaminti. Pasako saugaus elgesio
susitarimus. Dalyvauja bandymuose, pats bando.
Sudaro diagramas atlikus eksperimenta.

Naudoja skaitmenines technologijas ir kitas
priemones (pvz. lupa, mikroskopg). Stebi, kuri
gamtiné medziaga (darzoveés, uogos, augalai)
dazo. Pasigamina ,spalvy“, jomis Stampuoja,
pieSia. Gamina jvairias medziagas: drusking
tesla, tasia medziagg, skysti burbulams. Jas
lipdo, taso, pucia. Tyriné¢ja daikty ried¢jimo
savybes: rieda — nerieda, rieda nuokalnén. Daro
iSvadas, nuo ko tai priklauso (dydis, forma,
svoris).  Eksperimentuoja  su  jvairiomis
medZiagomis, nezinomais daiktais.

6-asis Zingsnis.

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyvinai, noriai atlieka
paprastus bandymus, tyrinéja, i§ kokiy medziagy
padaryti daiktai, kur jie naudojami. Samprotauja
apie tai, ka atrado, suZinojo, kelia tolesnius
klausimus, sitlo idéjas, ka dar galima biity
tyrinéti. Domisi, kaip seniau gyveno zmongs,
kaip Zzmonés gyvena kitose Salyse. Aktyviai
tyrinédamas aplinkg demonstruoja vis did¢jancia
kiino kontrole, tinkamai pasitelkia visus
pojii¢ius, savo galimybéms iSplésti pasitelkia
jrankius ir kitas priemones (pvz. lupa,
mikroskopa). Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais
aptaria nesudeétingy stebéjimy, bandymy ar
konstravimo planus, numato rezultata, mokosi
pavaizduoti  juos  nesudétingose  lentelése,

Lauke renka ir tyrin¢gja gamting medziaga
(plaukia, skesta, luzta, byra). Naudojasi
paruostais orientaciniais lapais, kuriuose yra
medziy, krimy, géliy, pauksteliy ir kt.
paveiksleliai, vaikai tyrinéja darzelio teritorija,
ieSko nurodyty objekty, pazymeti lape. Pagal
nupieSta grupés plang iesko paslépty daikty.
Tyringja jvairiy valymo, skalbimo priemoniy,
pakuociy Zenklinimus. Domisi senoviniais
tautiniais drabuziais, lygina su Siy dieny
apranga. Domisi senoviniais daiktais, juos varto,
klausinéja i§ ko pagaminta, kur iki Siol buvo,
kam jie buvo naudojami. Pjausto, tarkuoja
darZoves, gamina misraines, jas ragauja.

Zino, kad gaublys — tai sumaZintas Zemés
maketas. Stebi gaublj, kaip jis sukasi apie savo
aSi, lempos apSviestas i§ vienos pusés. Daro
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diagramose, iSradingai, kiirybiskai pristato savo
tyrinéjimus ir kitus darbus. Stebédamas
fotografijas aiSkinasi, kuo yra panasus j savo
artimuosius, kuo skiriasi nuo jy. Lygina daiktus,
medZiagas, gyviinus ir augalus, atsizvelgdamas j
savybes, juos tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.
7-asis Zingsnis.

Domisi  gamtinés  aplinkos  tyrinéjimais
(stebéjimais, bandymais). Siiilo idéjas, kg noréty
tyrinéti, iSbandyti, pasirenka tai, kas labiausiai
domina. Suaugusiojo padedamas numato, ka
reikés atlikti, pasiiilo, kokias priemones ir kaip
galima panaudoti tyrinéjant, stebi ar bando,
aptaria ir daro iSvadas. Tai, ka suzinojo
tyrinédamas, susieja su tuo, kg jau zZinojo, i§sako
savo abejones ir ka dar noréty suZinoti.
Suaugusiojo padedamas atlicka paprastus
artimiausios  socialinés  aplinkos, Zmoniy
gyvenimo, darbo, kiirybos tyrinéjimus (stebi,
klausia, nupieSia, nufotografuoja, iesko
informacijos Jvairiuose Saltiniuose).
Tyrin¢jimams naudoja skaitmenines
technologijas (kompiuterj, mobilyjj telefona,
fotoaparatg ir kt.). Tyringja susidoméjes,
atidziai, stengiasi viskg pastebéti. Samprotauja
apie pastebétas aplinkos objekty savybes,
pozymius, Zmoniy gyvenimo biido bruoZzus,
palygina, kritiSkai vertina. Atskiria dalis nuo
visumos, sujungia dalis | visuma, sudaro sekas,
grupuoja, klasifikuoja. Projektuoja, modeliuoja.
Tyringjimo rezultatus pavaizduoja pieSiniu,
nuotraukomis, nesudétinga schema, pristato
kitiems. Baiges tyrin¢jima, aptaria, kaip pavyko
viskg atlikti, ka galima buvo daryti kitaip.
Stebédamas ar vykdydamas bandyma stengiasi
viska atlikti tvarkingai, laikytis sutarty taisykliy.
PaaiSkina, kad gamtg ar socialing aplinka tyrinéti
reikia atsargiai, neniokojant, nurodo, ko reikia
saugotis gamtoje (neragauti nepazjstamy vaisiy,
uogy, neimti i rankas vabzdziy ir t. t.), buityje,
gatvéje.

iSvada, kur dabar yra diena, o kur — naktis.

Stebi augalus, daro sprendimus apie Sviesos,
drégmeés poveikj jiems. Liecia, glamzo, kerpa
jvairiy riSiy medziagas (ling, Silka, vilng).
Suzino apie jy pagaminimg (linas uzauga, Silkas
-1§ drugiy kokony, ir pan.). Grupuoja daiktus
pagal jy paskirtj: indai, baldai, zaislai, buities
prietaisai, paaiSkina, kodél priskiria tai daikty
grupei. Eksperimentuoja su spalvomis.
Naudojasi zitironais, mikroskopu, magnetais,
spyruoklémis, veidrodziais, keltuvais,
didinamaisiais stiklais ir pan..

Natiiraliai domisi savimi ir kitais Zmonémis: jy
panasumais, skirtumais, iSvaizda, jausmais,
mintimis, darbais ir kiiryba, gyvenimo budu.
Informacijos ieSko jvairiuose Saltiniuose,
fiksuodami rezultatus naudojasi mobiliais
telefonais, fotoaparatais, kompiuteriais.

Ivardina kam reikalinga Saulés Sviesa ir $iluma,
kokia jos jtaka Zmonéms, gyviinams, augalams.
Pléso, kerpa, klijuoja jvairias geometrines
formas, delioja ornamentus, regimos
informacijos Zenklus.

15. Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ko iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas,
ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos
mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

‘ Varto vis tas pacias knygeles, klausosi ty paciy
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Reaguoja i kalbinimg, mimika, zaislus, daiktus.
Stebi kg nors ir susitapatina su juo, mégdzioja,
siekia iSgauti tg patj rezultata. Pradeda tyrinéti

— e

pasakéliy. ISbando zaislus ir daiktus. Stebi ir
mégdzioja kitus. Zaidzia Zaidimus: ,Nuropok
iki zaislo®, ,,Uzmauk ziedg®, ,Jdék ir iSimk®,
»otatyk  boksta®. Sutelkia démesj 1 zaislus,
daiktus, Zmones, reaguoja kiino judesiais, mimika,
garsais, Sypsena . Stebi kaip draugai Zzaidzia
virtuvéléje su indeliais (verda arbata, kosg ir kt.),
vaiSina zaisliukus, pats bando kartoti jy
veiksmus, jsitraukia j Zaidima. Zaislus deda j
burng, ima, meta, perima i§ rankos ] ranka,
barskina, dauZzo.

2-asis zZingsnis.

Nori naujy ispiidziy, todél aktyviai domisi
aplinkos daiktais — juda, norédamas paimti,
pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. Patraukia,
pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas
vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksmg. Stebi,
meégdzioja, klausia.

Moka veikti jsivaizduojamoje situacijoje. Zaidimy
ir inscenizacijy siuzetus kartoja tol, kol jdomu.
PraSo, kad auklétoja pasekty Zinoma pasaka,
klausosi tos pacios dainos, ziiiri kelis kartus i$
eilés ta patj filmuka. Pastato boksta i§ kaladéliy,
ji sugriauna ir ziiiri kas jvyksta.

3-asis zZingsnis.
Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro
rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip

Imasi jvairiy suaugusiyjy darby, padeda tvarkyti,
valyti, padengti stalg, imituoja mamos ir técio
darbus (skalbia, lygina drabuzius, eina |

veikia, atidziai stebi, bando. Modeliuoja | parduotuve, remontuoja masinas, atlieka staliaus
veiksmus ir siuzetinio Zaidimo epizodus. | darbus ir kt.). Lipa laiptais, per kelmus, nuSoka
Dziaugiasi tuo, ka iSmoko. nuo jy ir dziaugiasi tuo, ko iSmoko. [démiai
klauso pasaky, eiléras¢iy, bando mokytis
atmintinai  ketureilius. Kvie¢ia aplinkinius
pazaisti kartu parduotuve ar daktara, meégdzioja
suaugusiyjy kalba, veiksmus, zaidima kartoja
keleta karty.
4-6 metai
4-asis Zingsnis. Stebi ka daro kiti ir stengiasi pakartoti. Pats
Pasako, parodo, ka mnori iSmokti. Meégsta | zaidzia ir kvieCia draugus itraukti ] vis
kurybiskai zaisti, veikti, sitilo zaidimy ir veiklos | sudétingesnio siuzeto zaidimus. I§ sagy,

id¢jas, imasi iniciatyvos joms jgyvendinti,
pastebi ir komentuoja padarinius. Pasako, ka
veike ir kg iSmoko.

pagaliuky, geometriniy figliry, sitly sukuria
pasirinkta objekta arba atkartoja pagal duota
pavyzdj (brézinj, piesinj). Klausia, kaip ir kodél
kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando.
Pasakoja, kad su muzikos mokytoja dainavo ir
iSmoko padainuoti dainele. Isitraukia ;] mokymasi
zaisdamas, konstruodamas, piesdamas,
lipdydamas, pilstydamas, grupuodamas daiktus.

S-asis Zingsnis.

Norédami kg nors iSmokti pasako, ko nezino ar
del ko abejoja. Drasiai spéja, bando, klysta ir
taiso klaidas, klauso, ka sako kiti, pasitikslina.
Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys
toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

Iesko informacijos ripimais klausimais. PieSia,
braizo savo grupés, lauko aikStelés, kambario
plana, kiemo, gatves Zemélapj. Spélioja: ,,Kuris
kelias ilgesnis?*, ,Kuris daiktas sunkesnis?*,
,Kuris indas didesnis?* Siillo budus, kaip
suzinoti, patikrinti, kuo pamatuoti. Domisi
knygelémis, paveiksléliais, klausingja,
norédamas suzinoti daugiau. ZaidZia jvairius
tinkamus jo amziui stalo ir kompiuterinius
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zaidimus. Klausosi skaitomy knygy, pats jas
varto, suranda atsakymus j iSkilusius klausimus.
Kalba apie tai, kas gali atsitikti jeigu pasirinks
vienokig ar kitokig veikla (pvz., jeigu i$ didesnio
indo pils vandenj | maZesnj, jeigu gatve pereis
ne per peréja).

6-asis Zingsnis.

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys, kad
iSmokty, numato, ka veiks toliau, kai iSmoks.
Laiko save tikru mokiniu, atradéju. Drasiai ieSko
atsakymy ] klausimus, rodo iniciatyva iskeliant
ir sprendziant problemas. ISsiaiskina, kokios
informacijos reikia, randa reikiamg informacija
ivairiuose Saltiniuose, pvz., enciklopedijose,
zinynuose. Siiilo ir jungia idéjas bei strategijas
joms igyvendinti. Pasako, kg jau iSmoko, kg dar
mokosi, paaiSkina, kaip mokési, kaip mokysis
toliau.

7-asis Zingsnis.

Samprotauja apie mokymasi mokykloje, i$sako
savo pozilr] i1 mokymasi, jo prasme. Kelia
nesudétingus mokymosi tikslus ir numato, kaip
ju sieks, samprotauja apie tai, kaip pavyko.
Kalba apie tai, kad daug suzinoti ir daug ko
iSmokti apie Zmones, daiktus, gamta galima
klausinéjant, stebint aplinka, 1§ spaudos ir
knygy, enciklopedijy, interneto, TV ir kt.
Savarankiskai suranda nesudétinga informacija,
klausinéja draugus, suaugusiuosius, kai reikia,
praso suaugusiyjy pagalbos. Siiilo id¢jas, ko ir
kaip galima buty mokytis kartu, imasi
iniciatyvos joms jgyvendinti. Mokosi i§ Kkity.
Apmasto ir samprotauja, ko mokesi, kg iSmoko,
ko dar noréty iSmokti.

IeSko ,lobio* pagal nupieSta zemelapj.
Pasiruosia vieta zaidimui, sugalvoja, ka zais.
ISkerpa i$ reklaminiy buklety sveikus produktus,
juos klasifikuoja, kuria meniu, patiekaly
receptus. Varto darbeliy knygas, mokosi kurti
pagal knygose pateiktus pavyzdzius. Planuoja,
kokiy priemoniy, medziagy reikés. Iesko
informacijos knygose, enciklopedijose,
albumuose, tariasi su draugais, klausingja.
Padedant suaugusiajam tyrin¢ja zemelapius.
Sudarin¢ja gamtos objekty ir reiSkiniy steb¢jimo
kalendorius, aptaria rezultatus, formuluoja iSvadas.

Pasako, kad nori iSmokti raSyti, skaityti,
skaiCiuoti,  iSsiaiSkinti,  tyrinéti  aplinka.
Sprendzia  galvosiikius.  UZzduoda  atvirus
klausimus suaugusiems apie ji supancius

reiSkinius, objektus ,,kodél”, ,kaip®, ,kada“ ,,i§
kur atsiranda“.

16. Meniné raiska

Vertybiné nuostata. Jaucia meninés raiSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje

veikloje.

Esminis gebéjimas. SpontaniSkai ir savitai reiSkia jspudZzius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas
muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje kuiryboje.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Muzika, Sokis. Reaguoja | muzikos garsus,
melodijas, balso intonacijas suklusdamas,
sutelkdamas Zvilgsnj, nutildamas, nustodamas
judéti  arba  krykStaudamas,  judédamas,
zaisdamas  balso  intonacijomis,  garsais.
Zaidinimai, vaidyba. Kalbinamas, zaidinamas
reiSkia emocijas, norus jvairiomis balso

Girdédamas garsus, muzika, krykscia, spygauja
i§ malonumo, $nekasi su savimi, gurgia, ulba,
imituoja girdimus garsus, veblendamas ,,ba-ba-
ba“, ,,mama-ma®, ,tete-te“, judina rankas (jomis
mojuoja, iSkelia aukStyn) ir kojas (sédédamas
tapSnoja péda i grindis). Bando eksperimentuoti
muzikos garsais (pvz. barSkina barskutj, maigo
cypiant] Zzaisliukg, judina varpelj ir pan.),
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intonacijomis, veido mimika,
plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu.
Vizualiné raiSka. Storu piestuku, teptuku,
kreidele baksnoja, brauko, tepin¢ja palikdamas
pédsakus (taskus, jvairiy krypciy linijy brézius,
démes). Domisi ir  dZiaugiasi  dailés
priemonémis, jas lie€ia, apZiliringja, varto.

lingavimu,

atkartoti suaugusiojo judesius (pvz. atsiséda,
supasi, ropoja, kelia ir nuleidzia rankas, sustoja
ir nejuda, vél pradeda judéti, atsistojes ir jsikibgs
1 atramg spyruokliuoja kojomis.)

Vaikui émus pliaukséti delniukais, suaugusysis,
paémegs jo delniukus, ploja kartu linksmai
sakydamas: ,Gydu gydu katutes”. Vaikas
krykstauja, juokiasi, pamégdziodamas guguoja —
intonuoja, pliauksi. Laikydamas rankoje Zaisla,
ji judina, barskina, burzgia.

2-asis zingsnis.

Muzika, Sokis. Jdémiai klausosi muzikos ir
aplinkos garsy, spontaniskai zaidzia balso
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais, mégdzioja
zaidinimy  judesius,  suaugusiyjy  balso
intonacijas, muzikos garsus, dviejy-trijy garsy

melodijas ar daineles. Skambant muzikai
ritmiskai ploja, trepsi, tupcioja, barskina,
stuksena kokiu nors daiktu.

Zaidinimai, vaidyba. Zaidziant s@pavimo,
kukavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky
zaidimus bei Zzaidinimus, mégdzioja jvairias
iSgirstas  intonacijas, parodytus veiksmus.

Ivairius jausmus, norus rodo judesiais ir
veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Vizualiné raiSka. Spontaniskai keverzoja ranky
judesiy pieSinius, juos apzilirinéja. Dziaugiasi
(Stkcioja, kryksStauja, mojuoja rankomis) dailés
priemonémis (tirSty dazy, minkStos teslos)
palieckamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia
pakartoti ir pratgsti jdomig patirtj. Tyrinédamas
dailés medZziagas ir priemones intuityviai atranda
skirtingus veikimo jomis biidus (brauko pirstais,

Suklusta girdédamas muzika bei aplinkos
garsus.  Kartoja, meégdzioja  suaugusiyjy
padainuotas nesudétingas dainas (pvz. lietuviy
liaudies dainos ,,Viré¢ viré¢ kose®, ,] Sakius®,
G. Vanagaités ,,Du oziukai® ir kt.), judesius ir
spontaniSkai atlieka natiiralius judesius (ploja,
eina pirmyn, atgal, trepsi, spyruokliuoja,
susikabings dviem rankomis su suaugusiuoju
Sokin¢ja ant dviejy kojy). SpontaniSkai taria,
intonuoja garsus, atskirus daineliy ZodzZius (pvz.
HKatyté®, ,.Pelyté”, ,Pyragélis®). Vaikas balsu
imituoja  aplinkos garsus (pvz. masinos,
traukinio, dury skambucio, gyviino ar kt.). Ploja,
trepsi, barskina, ritmiSkai stuksena kokiu nors
daiktu (pvz. kaladéle, zaislu ar kuo kitu).
Suaugusiajam iSeinant, pamojuoja, grizus —
nusiSypso, apkabina. Suaugusiajam sekant
pasakéle ir vaiko arba savo delne maiSant
isivaizduojama koS¢, vaikas taip pat maiSo,
dalija, jai pasibaigus, vaizduoja, kaip pelyté
béga sléptis. Linksmai juokiasi. Suaugusiajam
sekant pasakele, vaikas parodo, kaip Suniukas
amsi, kiSkutis striksi. Kalba zaisliniu telefonu

varvina dazus, maigo tesla). arba naudodamas kita daikta: pasakoja,
paklausia, atsako.

3-asis zZingsnis. Klausosi vaikisky daineliy, trumpy

Muzika. instrumentiniy kirineliy ir, jei muzika patinka,

Emocingai  atliepia  klausomus  kirinius | ploja, trepsi, Sypsosi. Dainuoja trumpas,

(vaikiSkas dainas, instrumentinius kurinius) — | nesudétingas dainas (pvz., lietuviy liaudies

Sypsosi, dziaugiasi ploja, trepsi, sédédamas
stipuoja kojas ar pan. Vienas ir kartu su kitais
dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédamas jas
judesiais. Drauge su pedagogu ZaidZia
muzikinius Zaidimus, jy teksta imituoja ranky,
kiino judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).
Apziliringja,  tyrin¢ja  ritminius ~ muzikos
instrumentus ir jais ritmiSkai groja kartu su
pedagogu. Kuria, dainuoja vieno auks¢io tonu
savitus zodZius, ritmuoja vaikiskais
instrumentais ir daiktais.

dainos ,,Dvi vistytes®, ,,Tupi katins ant tvoros®,
,LPupa®“, autorinés — G. Vanagaités , Avelé®,
,»1rejy mety“, A. Katinienés ,,Gaidelis* ir kt.) ir
kartu su suaugusiuoju jas imituoja ranky ir ktino
judesiais (rodo saulute, lietutj, ploja, trepsi.)
Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius
zaidimus, eina ratelius, jy teksta imituoja ranky,
kiino judesiais (pvz., lietuviy liaudies rateliai
,HKatinélis®, ,,Grybs, grybs, baravyks®“, ,Raina
katyté* ar pan.)¢, liety, trepsi, ploja.) Apziiri
instrumentus, kuriais  groja, klausosi jy
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Sokis. Mégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly
judesius. Soka spontaniskai kurdamas dviejy-
trijy natiiraliy judesiy (eina, pritupia, pasisuka ir
kt.) seka.

Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar
zaislu atlieka matytus veiksmus, judesius.
Ivairiai intonuodamas kalba apie tai, kg daro.
Meégdzioja Seimos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiskia savaime
kilusias emocijas.

Vizualiné rai§ka. SpontaniSkai reiSkia emocijas,
ispudzius dailés priemonémis ir medziagomis.
PieSia jvairias linijas, jas jungia } formas vis
labiau koordinuodamas ranky judesius. Bando
ka nors pavaizduoti (mamg, masing Savo
abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.
Eksperimentuoja  dailés  medziagomis ir
priemonémis, tyrinéja jvairius veikimo jomis
biidus. PieSdamas, spauduodamas, tapydamas,
lipdydamas, konstruodamas labiau mégaujasi
procesu, o ne rezultatu.

skambe¢jimo, tyrin¢ja garsus, musa nesudétingos
struktiros ritmg (pvz. ,ta-ta®). Pritaria
suaugusiojo  grojimui  vaikiSkais ritminiais
muzikos instrumentais (barskuciais, pagaliukais,
bugneliais). Kuria savo sugalvotus zodZius,
garsus, intonacijas, improvizuoja ritminiais
muzikos instrumentais ir garsais. Pagal savo
norg ir pasirinkimg atsineSa zaislus ir kitus
daiktus. Zaisdamas vaizduoja, kaip mama, tétis,
vaikas vaziuoja automobiliu, iSlipa, ieSko
gedimo, remontuoja. Skambindamas menamu
telefonu, pranesa, kada griS, nuramina.
Vystydamas l¢lg, pasakoja, ka daro.

4—6 metai

4-asis Zingsnis.

Muzika. Klausydamas ir tyrinédamas gamtos
garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius
kiirinius, judesiais emocingai atliepia jy
nuotaikg, tempa bei keliais Zodziais juos
apibudina. Kartu su kitais dainuoja trumpas,
aiSkaus ritmo, siauro diapazono, laipsniskos
melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas.
Dainavimg palydi ritmiskais judesiais. Tyrin¢ja
savo balso galimybes (dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, zemai, grei¢iau, 1égiau). Zaidzia jvairiy
tauty muzikinius zaidimus, atlikdamas kelis
nesudétingus judesius: eina, béga rateliu, trepsi,
ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy.
Tyringja garso iSgavimo bidus kiino, gamtos,
jvairiais muzikos instrumentais, jais ritmiskai
pritaria suaugusiojo grojimui. Improvizuoja
skanduodamas, plodamas, trepsédamas,
stuksendamas, spontaniSkai kuria ritminius,
melodinius motyvus savo vardui, ZodZiams.
Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius  (darbo
proceso, augaly vegetacijos, gyviny)
Sokamuosius  zaidimus, Soka trijy-keturiy
natiiraliy judesiy (béga, sukasi, ritasi ir kt.)
Sokius. Soka spontaniskai kurdamas trijy-keturiy
natiiraliy judesiy seka

Zaidimai, vaidyba. Zaisdamas atkuria matyty

Klausosi muzikos ir gamtos garsy (pvz.
klausydamas marSo, zygiuoja rateliu, polkos —
Soka, ploja, trepsi kojomis, lopSinés — supa lelyte
ir pan.). Klausydamas garsios muzikos garsiai
trepsi, tylios —tyliai tipena. Dainuoja lietuviy
liaudies (pvz., ,,Oi tu, kiski zvairy“, ,,.Cip &ipo*,
,las zvirblelis* ir kt.) ir autorines (pvz. V.
Barkausko ,,Ezys“, A. Katinienés ,,Gaidys®, V.
Bagdono ,,Mamytei* ar kt.) dainas bei imituoja
jas judesiais. Dainuoja garsiai, tyliai, aukstai,
Zzemai, greiCiau, léCiau ir klausosi savo balso
skambe¢jimo. FEina ratelius, zaidZzia muzikinius
zaidimus (pvz. ,,Kac, kac kaciukai“, ,Siilai,
sitilai®). Atlieka judesius pagal zaidimo turinj ar
eina rateliu, sukasi vietoje po vieng, uz parankiy,
vejasi | kamuolj ir atlieka kitus judesius.
Ritmiskai  pritaria  suaugusiojo  grojimui
barskuciais, lazdelémis, marakais, akmenukais,
buitiniais rakandais. Tyrinéja, kaip instrumentais
groti, klausosi jy skambe¢jimo. Skanduoja, ploja,
trepsi, kuria melodijas ir ritmus savo vardui
(pvz. leva, Jonas, Riita, Eglé), zodziams (pvz.
1¢l¢é, meska, lapé, kiskis ar kt.), judesius muzikai
(pvz. svajingai muzikai — sukasi kaip lapai,
snaigés, nutupia, pakyla ir vel sukasi, judesiy
kiirybai  pasirenka atitinkamas  priemones:
kaspinus, lengvas skareles.) Zaidzia
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situacijy fragmentus, panaudoja tikrus daiktus,
reikmenis, drabuzius. Kuria dialogg tarp veikéjy,
i§raiskingai intonuoja. Zaisdamas atsipalaiduoja.
Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia
keleta judesiy, veiksmy, vaizduojanciy veikéja,
spontaniSkai reiSkia emocijas.

Vizualiné raiSka. Patirtj iSreiSkia jvairiomis
linijomis, jy deriniais, démémis, geometrinémis
ir laisvomis formomis, spalvomis, iSgaudamas
Siek tiek atpazjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal
iSankstinj sumanyma, kuris darbo eigoje daznai
kinta, ,pasimeta®. Kirybos procesa palydi
pasakojimu, komentavimu, gestikuliavimu,
mimika. Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy, formy,
faktury jvairove, turi mégstamas spalvas. Kuria
koliazus, spauduoja jvairiomis priemonémis,
konstruoja, lipdo nesudétingas formas.

vaizduojamuosius  (darbo  proceso, augaly
vegetacijos, gyviny) Sokamuosius zaidimus,
pvz. ,Ar jis norite matyti“, ,Siaudy batai,
. Zvirbli zvirbli“, ,,Skrido uodas® ir kt. Kartu su
auklétoja veikdamas sugalvoja, improvizuotai
sujungia judesius perteikdamas trumpg istorija.
AtsineSa ir susideda reikalingus kirpyklai
daiktus, zaislus — jsirengia kirpykla. Kerpa vieng
veikeéja, po to kita, iSraiSkingai, perteikdamas
emocija pasakoja apie tai, ar bijo kirptis, ramina,
kad bijo kirptis, ramina, kad neskaudes.
Zaisdamas pagal pasaka ,Raudonkepuraité®,
pasakoja, kur keliavo ji, ka mateé, ka sutiko.
Pabaigia pasakg savaip. Muzikiniuose rateliuose
savaip parodo matytus judesius, sukuria naujy:
,Dygo ruta, dygo méta® — atsitupia ir stojasi
tiesiai arba krypuodamas } Sonus; ,,uzaugo™ —
iSkelia rankas ] virSy arba stiebiasi ant kojy
pirSty galy. SpontaniSkai reiSkia emocijas:

susimasto,  stengdamasis  prisiminti,  kaip
pavaizduoti, netrukus Sypsosi, dziaugdamasis,
kad pavyko.

S-asis Zingsnis.

Muzika. Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos
instrumentu spontani$kai improvizuoja, pritaria
klausomam vokalinés, instrumentinés muzikos
jraSui ar gyvai skambancios muzikos kiriniui.
Savais zodziais iSsako kilusius jspudzius.
Atpazjsta kai kuriy instrumenty (smuiko, biigno,
dadelés, varpelio) tembrus, girdétus kiirinius.
Dainuoja  vienbalses, dialoginio pobidzio
dainas, jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando balso
skambesj, iSmégina ji jvairioje aplinkoje
(grupéje, kieme ir kt.). Stengiasi tiksliau
intonuoti, geriau artikuliuoti (aiSkiai tarti
balsius, priebalsius, dvibalsius), taisyklingai
stovéti, kvepuoti.

Sokis. Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo
gamybos vaikiSkais muzikos instrumentais
pritaria  dainoms, Sokiams, tyriné¢ja jy
skambe¢jimo tembrus. Improvizuodamas balsu,
vaikiSku muzikos instrumentu kuria ritmus,
melodijas ketureiliams, mijsléms, patarléms.
Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje)
ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis, aukstas
paprastasis, stangrus, pritupiamasis) autorinius ir
penkiy-Sesiy naturaliy judesiy (béga, sukasi,
pasoka ir kt.) Sokius. Soka improvizuotai
kurdamas penkiy-SeSiy natiiraliy judesiy seka,
reaguodamas i muzika, iSreik§damas aplinkos

Klausosi vokalinés ir instrumentinés muzikos
irasy, gyvos muzikos, papasakoja kokia ji buvo,
kokius instrumentus gird¢jo. [vairiais ritminiais

(lazdelémis, trikampiu, SaukStais ir kt.),
melodiniais (molinukais, varpeliais, barSkuciais)
ar savo gamybos  vaikiSkais  muzikos
instrumentais  pritaria  dainoms, Sokiams.

Dainuoja iSraiSkingai, mimika, kiino judesiais
imituodamas dainuojamos dainos teksta (pvz.
lietuviy liaudies dainos: ,,Sokinéjo trepinéjo
pempele”, ,Grazi ponia peléda“, autorinés
dainos V. Barkausko ,Lietu¢io pasaka“, A.
Kuprio ,,Godis meskuciai“ ar kt.). Balsu
perteikia kai kuriy personazy charakterius (pvz.
piktas vilkas, gudri, meili lapé¢, greitas, bailus
kiSkelis), ju nuotaikas (dziaugsminga, liiidna,
pikta ir kt.). Tyrin¢ja savo ir draugy balso
skambe¢jimo galimybes (pvz. pasako garsiai ar
tyliai dainavo, greitai ar létai, kaip skambéjo
balsas — Svelniai ar stipriai, garsiai). Balsu ar
vaikiSkais muzikos instrumentais kuria ritmus ir
sukamuosius ratelius, (pvz. ,,Pucia véjas®,
»Aviza praseé”, ,leva“, ,,Siaudq kalis*). Su
auklétoja aptarus jvairius galimus judesiy
jungimo variantus, susietus su, pvz., paukstelio
gyvenimu, savarankiskai pasirenka létus tupimo,
kilimo judesius ir greitus skraidymo judesius,
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vaizdus (gamtos reiskinius, gyvinus).

Vaidyba. Vaidindamas stalo, I¢liy teatre,
vaizduoja realistinj ir fantastinj siuzeta, iSplétoja
vyksmg dialogu, monologus, keisdamas balso
intonacijas. ISreiSkia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria iStisg zaidimo aplinka,
panaudodamas daiktus, drabuzius, reikmenis.
Muzikiniuose Zaidimuose ir rateliuose kuria ar
savaip  perteikia 34  veiksmy  seka,
vaizduojancig augima, darbus, veikéjy judéjima,
stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.

Vizualiné raiSka. Savo emocijas, patirt],
ispudzius  iSreiskia  kitiems  atpazjstamais
vaizdais.  ISrySkina  vaizduojamy  objekty
bruozus, reikSmingas  detales. = Objektus
vaizduoja ne tokius, kokius mato, o tokius, ka
apie juos zino. Kuria pagal iSankstinj
sumanyma, kuris  procese  gali  kisti
Eksperimentuoja tapybos, grafikos, miSriomis
dailés priemonémis ir medziagomis, kuria
sudétingesnius  koliazus, trimates formas 1S
jvairly medziagy, asambliazus, fotografuoja,
pieSia skaitmeninémis priemonémis (pieSimo
programomis telefone, kompiuteryje).

bégiojima, sukimasi, kurie perteikia paukscio
skrydj. Sias judesiy sekas gali Sokti pagal
muzikg arba be muzikos. Parenka judesius Sokio
pradziai (susirietgs guli ant Zemés) ir pabaigai
(stovi nuleides rankas ir galva), aiskiai parodo,
kad wuZzbaigé Sokj. Vaidindamas vaizduoja
pasaky veikéjus (pvz. Batuotas katinas Zygiuoja
ir dainuoja, sustoja, paSoka, sukinédamasis |
visas puses apziiiri karaliaus pievas, kaip iSkélgs
karda kovoja su Zmogédra). Sukuria savo
pabaiga .Vaidindamas kalba pasitikin¢iu balsu,
veikia dragsiai, ryztingai. Stebi, ar kiti vaikai,
suauges domisi jo vaidinimu. Jei ziuri, dar

rySkiau  vaidina. Muzikiniame rateliuose
atkartoja veiksmy seka ir laisviau, drasiau
sukuria savy: vaizduodamas, kaip gélelés

i8dygo, stojasi rangydamasis ] Sonus, kaip
uzaugo — ne tik iSkelia rankas ] virSy, bet ir
jomis pamosuoja, kaip prazydo — sukioja
kumstelius, galva, pajuda visu kiinu. Pasiiilo
dekoracijas, kostiumus. Kartu su suaugusiuoju
piesia, spalvina, klijuoja, dekoracijy detales
iSdésto, apsirengia  kostiumais. Piesia
iSryskindamas reikSmingas detales. Norédamas
pasakyti viska, ka Zzino apie vaizduojama
objekta.

6-asis Zingsnis.

Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, Zanry
muzikos kiriniy ir spalvomis ar pieSiniu
spontaniSkai  perteikia  kilusius  jspudzius.
Tyringja girdimos muzikos, triuk§mo, tylos
panaSumus ir skirtumus. Jvardija kirinio
nuotaika, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus. Dainuoja sudétingesnio ritmo,
melodijos, platesnio diapazono vienbalses
dainas, jas gana tiksliai intonuoja. Dainuoja
trumpas daineles kanonu, jsiklausydamas j savo
ir draugy dainavimg. Melodiniais vaikiSkais
muzikos instrumentais groja 2-3  garsy
melodijas.  Pritaria  suaugusiojo  grojimui,
atlikdami muzikines pjeses solo ir orkestre, seka
dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir
baigti kiirinélj. Improvizuodamas balsu, muzikos
instrumentu kuria melodija trumpam tekstui,
paveikslui. Zaidzia muzikinius dialogus, kuria
judesius kontrastingo pobiidzio muzikai.

Sokis. Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy,
grandinelés), paprastyjy ir bégamyjy (paprastasis
bégamasis, aukstas bégamasis, liaunas, smulkus
bégamasis) zingsniy autorinius ir natiiraliy

Klausosi jvairiy stiliy muzikos kiiriniy. Tyringja,
kuo jie skiriasi, ar panaStus nuotaikos, tempo,
dinamikos atzvilgiu. Muzikos kiirinyje atpaZzjsta
ir skiria kai kuriuos instrumentus (pvz. smuika,
kankles, gitarg ir kt.). Klausosi tylos ir triuk§mo
bei juos aptaria. Dainuoja sudétingesnio ritmo,
melodijos  vienbalses dainas  (pvz. V.
Juozapaicio ,,Lietucio pasaka®, lietuviy liaudies
daina ,,Siunté senis ozka* ir kt.) bei pakankamai
tiksliai jas intonuoja. Dainuoja trumpas liaudies
daineles kanonu (pvz. ,,Saulele motule®, ,,Tu,
saulute, vakaran® ir pan.), klausydamiesi savo ir

draugy dainavimo. Melodiniais vaikiSkais
muzikos instrumentais groja 2-3  garsy
melodijas, lietuviy liaudies dainas. Balsu,

muzikos instrumentu kuria melodijas trumpam
tekstui (pvz. pasakos be galo ,,Buvo senis ir
senute, ,,I auksta kalng aS lipu“), paveikslui
(pvz. ziema, pavasari, rudenj, géles, medzius,
gyviinus ar kt. vaizduojantys paveikslai). Vietoj
kalbos vietomis dainuoja (kaip operetéje), kuria
muzikinius dialogus. Improvizuoja savo ir kity
kurtas dainas, Sujungia judesius atliekamus
jvairiame erdvés lygyje (aukStyje), ivairiu
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judesiy Sokius. Soka improvizuotai kurdamas
septyniy-astuoniy  natiiraliy  judesiy  seka,
perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinktg
nuotaika, iSreikSdamas erdvés (aukstai-zemai) ir
laiko (greitai-1étai) elementus.

Vaidyba. Kurdamas l¢liy, dramos vaidinimus
pagal girdéta pasaka ar pasitlyta situacija,
improvizuoja trumpas zodines veikejy frazes,
fizinius veiksmus, atskleidzia jy norus, emocines
biisenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro
reikmenis, drabuzius, aplinka. Zaisdamas
muzikinius zaidimus ir ratelius perteikia veikéjo
mintis, emocijas.

Vizualiné raiSka. Detalesniais, itaigiais dailés
darbeliais pasakoja realias ir fantastines istorijas,
ivykius. Vaizdus papildo grafiniais zenklais
(raidémis, skaiciais, zodziais ir kt.). Kuria pagal
iSankstini sumanymga, nuosekliai bando ji
igyvendinti. Kartu su kitais kuria bendrus dailés
darbus. Skirtingiems sumanymams jgyvendinti
dazniausiai tikslingai pasirenka dailés priemones
ir technikas. Eksperimentuoja sudétingesnémis
dailés technikomis skaitmeninio pieSimo ir
kitomis kompiuterinémis technologijomis.

7-asis Zingsnis.

Muzika. Klausosi kompozitoriy ir liaudiSkos
muzikos kiiriniy. Ivardija kai kuriuos klausyty
kiiriniy autorius ir atpazjsta liaudiSkos muzikos
kiirinius. Tyrin¢ja melodijos judéjimo kryptj,
derme, atlikimo rusSis. ISraiSkingai, skambiu,
natiiraliu balsu dainuoja dainas a cappella ar su
instrumentiniu  pritarimu. Dainuoja oktavos
ribose solo, ansamblyje ir su visa grupe.
Tyrinéja  balso skambéjimo ypatumus
dainuodami su Zodziais ir be jy, zaisdami
jvairius zaidimus. Noriai, dziugiai groja ir
improvizuoja daiktais i§ gamtos, savo gamybos
vaikiSkais ~ muzikos instrumentais.  Groja
ritmiSkai, aiSkiai, taisyklingai seédi, laiko
instrumentg ir pritaria dainoms, Sokiams,
rateliams, muzikiniams zaidimams. Kuria
ritmus ir melodijas dainoms, improvizuoja
muzikos instrumentais pagal savo sugalvoty ar
suaugusiojo pasiiilyta tema.

Sokis. Zaisdamas Sokamuosius  Zaidimus,
Sokdamas ratelius, natiraliy judesiy autorinius
Sokius, savitai reiSkia nuotaikas. Kuria nattraliy
judesiy trumpa Soki, reaguodamas ] muzika,
perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinktg
nuotaika, iSreikSdamas Sokio elementus (erdve,

tempu, panaudojant jvairius judesius be
konkrecios istorijos, pvz. ridentis Zemai ir létai,
bégti aukstai ir greitai, suktis per vidurj greitai,
létinti sukimasi ir sustoti. Tg pati padaro, Sokio
elementy raiSka siedamas su norima perteikti
mintimi, Sokio nuotaika, pvz. greitai sukasi
paSokdamas aukStyn ir pakeldamas rankas i
virSy, taip perteikdamas litidesj. Priderina Siuos
savo judesiy derinius prie muzikos, keicia
atlikimo greitj atsizvelgdamas | muzikos tempa.
Vaidindamas pagal girdétg pasaka ar pasiiilyta
situacija, pavaizduoja norima pasakos veikeja
(pvz. daktare lape, kuri gydo misko zvérelius ir
paukstelius, girdo vaikus vaistais, zvirblj, kuris
atstraksi ir ¢irSkianciu balsu ima skystis, jog jam
skauda sparnelj, stirng, kuri atSuoliuoja ir
Svelniai pasakoja apie sergantj kiskutj.). Palaiko
bendravimg su Zzilrovais nuolat ] juos
dirstelédamas. Kiirybingai naudojasi aplinkoje
esancia kéde kaip akmeniu, lapés nameliu. Keli
vaikai, zaisdami teatra, aptaria, kokia bus
veiksmo  eiga, pasiskirsto  vaidmenimis.
apsirengia kuo panaSiau ] veikéus. Po to
spontaniskai  Zaidzia, vaidina. Zaisdamas
muzikinj Zaidima ,,Siaudy batai® ar kita vaikas
laisvai, pagal situacijg reiSkia veikéjo norus ir
emocijas, nuosekliai atlieka veiksmus: linksmai
Sokin¢ja ir sukasi aplinkui, po to parodo, kaip
skauda galvele ir t. t. pagal tempa. Varto dailés
kiriniy reprodukcijy albumus, juos komentuoja.
Eksperimentuoja linijomis, spalvomis,
formomis. ReiSkia savo potyrius, ispudzius
nejprastomis salygomis ir priemonémis, (pvz.
pieSiant gamtoje, ant asfalto, Saligatvio plyteliy,
smelio, Slapio sulamdyto popieriaus, laikrascio,
piesti plunksna, kitu teptuko galu, pagaliuku,
akmenéliu ir kt.). Turtina savo patirtj, vaizdinius
stebédamas dekoratyvinés ir vaizduojamosios
dailés, Siuolaikinio meno (instaliacijy, abstrak¢iy
skulptiry, fotografijy ir kt.) kiirinius, menininky
kirybos procesa artimoje aplinkoje,
lankydamasis parodose, muziejuose, tradicinése
Sventése. Vaizdu iSreiskia jutiming patirtj (garsy,
kvapy, skonio ir kt.).
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laikg ir energija).

Vaidyba. Kurdamas 1éliy, dramos vaidinimus
pagal girdéta pasaka, pasitlyta mening ar
ugdomaja situacija, bendradarbiauja su kitu
vaidinimo veikéju. Improvizuoja  dialoga,
nuoseklig veiksmy seka, laisvai, su pasitikéjimu
atskleidzia veikéjy norus, emocines bisenas.
Naudoja charakteringas balso intonacijas,
judesius, aprangos detales, prireikus — menamus
ar tikrus reikmenis, dekoracijas. Zaidzia
muzikinius zaidimus ir ratelius, vaizduodamas
veikéjy bendravimo sceneles.

Vizualiné raiSka. Drasiai jgyvendina savo
kirybinius  sumanymus. Numato  galima
sumanymo realizavimo seka bei rezultats.

Ivairia varijuodamas spalvy, linijy bei formy
junginiai ir deriniais, iSrySkindamas detales
pasakoja apie patirtus iSgyvenimus, matytus
objektus, jsivaizduojamus jvykius, istorijas.
Kurdamas bendraus darbus bando derinti savo
sumanymus ir veiksmus su kitais. Kirybiskai
panaudoja tradicines ir netradicines medZiagas,
priemones, technikas sumanymui jgyvendinti.
Bando kurti naudodamas skaitmeninio piesimo
ar kitomis kompiuterinémis programomis,
skaitmeninémis priemonémis.

17. Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata. Domisi, grozisi, gérisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dZiaugiasi savo ir kity
kiiryba, jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos
ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspiidziais.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo
pasitenkinimg  (krykStauja, siekia  paliesti
rankomis), kai yra emocingai kalbinamas
suaugusiojo, kai mato ryskius, graziy formy
daiktus, spalvingus paveikslelius, Zaislus, girdi
ritmiSkus muzikos ir kitus garsus, mato Sokio
judesius.

Sutelkia démesj | klausoma muzika, guguoja ir
juokiasi girdédamas malonius garsus, verkia nuo
nemaloniy, Siurk$¢iy garsy, ramus, kai
dainuojama ar kalbama raminanciu balsu.
Girdédamas kalbg, dainavimg, muzika, judina
rankas, kojas, linguoja, isikibes 1 atrama,
spyruokliuoja kojomis. Jdémiai ir su dziaugsmu
ziurinéja spalvingy iliustracijy knygele, liecia
rankutémis, Siukcioja, kalbina  spalvingus
paveikslélius.

2-asis zZingsnis.

Skirtingai reaguoja girdédamas besikeicianciy
intonacijy suaugusiojo kalbinimg, muzikos
garsus, matydamas grazius gamtos bei aplinkos
daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy
iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius vaikus ar

Aktyviai reiSkia emocijas klausydamas linksmos
muzikos, dainos: dziaugiasi, Sypsosi, kai daina
ar muzikiné pjes¢ linksma, nuliiista, susimasto,
nusiramina, kartais pravirksta, kai melodija
litdna. Stebi Sokantj vaika, pedagoga, sutelkia
zvilgsnj, trumpais skiemenimis iSreiSkia savo
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suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tai, kas
jam patinka.

susidom¢jimg, ploja, jei patinka, suirzta, jei
nuobodu. Dzitigauja, kryksStauja, matydamas
spalvingas geles pievoje, gelyne, nori jas
paciupinéti, nuskinti.

3-asis zZingsnis.

Atpazjsta (sukliusta, rodo) kai kuriuos jau
girdytus muzikos kirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kirinius.
Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy,
intonacijy, zodziy sgskambj, zitirinédamas savo
ir kity pieSinélius, spalvingas knygeliy
iliustracijas, zaislus, dziaugdamasis savo
puosSnia apranga. Paklaustas pasako, ar patiko
muzikos kurinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis.

DzZiaugiasi jau girdétu instrumentinés muzikos
jraSu, daina, bando kartu dainuoti. Linksmy
vaidinimo epizody metu juokiasi, nori bégioti.
Kartais klausydamas nuotaikingy vokaliniy,
instrumentiniy muzikos kiiriniy §ypsosi, mojuoja
kojomis 1 muzikos takta, kartais susiraukia,
nuleidzia galva, atsistoja ir vaiksto. GroZisi savo
puosniais drabuziais.

46

metai

4-asis Zingsnis.

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti,
vaidinti, pasipuosti, graziai atrodyti. Skirtingai
reaguoja (ramiai ar emocingai) klausydamas ir
stebédamas skirtingo pobiidzio, kontrastingus
meno kirinius, aplinkg. Keliais Zodziais ar
sakiniais pasako savo ispudzius apie klaustg
muzika, dainele, eilérastj, pasaka, matyta Soki,
vaidinima, dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas,
gamtos ir aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi
ir apibudina kai kurias jy detales. Reaguoja |
kity nuomong.

Dziugiai eina | saléje vykstancia muziking
valandéle, noriai dainuoja, Soka, Zzaidzia.
ISreiSkia norg graziai dainuoti, Sokti, vaidinti,
graziai sutvarkyti daiktus, zaislus. Pasako, ka
pats Soko. Isijautes i pieSimo procesa, emocingai
komentuoja savo pieSini. Sutelkdamas zvilgsnj
pastebi ir emocingai reaguoja | kai kurias meno
kiriniy, gamtos (ypa¢ augaly, géliy), buities
daikty, bendraamziy elgesio,  Sventiskai
pasipuosSusios grupés, gatvés, namy estetines
savybes. Pasako savo nuomone, kuris meno
kiirinys, kuri jo paties ir kity grupés draugy meni
n¢ veikla, rezultatai patiko labiausiai ir kodeél.
ISsako ispiidzius apie muzikos kiirinj, koncerta
ar spektaklj.

S-asis Zingsnis.

Meégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés
veikla. Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir
kiiryba, gerisi savo ir kity menine veikla, geru
elgesiu, darbais. Grozisi gamtos spalvomis,
formomis, garsais. Pastebi kai kuriuos meninés
kiirybos proceso ypatumus. Pasako, kaip jautési
ir ka patyr¢ dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi jspudziai po
koncerty, spektakliy, parody, renginiy lankymo.
Pasako savo nuomong¢ apie muzikos kirinelj,
dainelg, Soki, vaidinimg, dailés darbelé, aplinka,
drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus
daiktus.

Patikusius, sukélusius daug emocijy kiirinius,
daineles, ratelius praSo nuolat kartoti. Trumpai
grozisi gamta, sutelkia démes;j ir pastebi spalvy
ir formy, garsy darng ir jvairumg, pamates
spalvingg kleva rudenj. Dziaugiasi ir gérisi
ornamentais iSgrazintais drabuziais, aplinkos
daiktais. Girdétus muzikos kiirinélius
elementariai apibiidina. Savarankiskai pasakoja
matyto Sokio, vaidinimo siuzeta. Kartu su
auklétoju  apzitri  dailés  reprodukcijas,
nuotraukas, pazitri trumpa filmo fragmenta.
Diskutuoja, kas ka yra mate, elementariai
aiSkinasi, kuo skiriasi dailés kurinys, fotografija,
kinas. Estetinj meno kiriniy ir savo kirybos

vertinimg susieja su doriniais, emociniais
iSgyvenimais.
6-asis Zingsnis. Emociskai iSgyvena meno kirinius (pvz.

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti,
dainuoti, groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir

klausydamiesi valso, linguoja i Sonus, vaizduoja,
kad groja fortepijonu, uzsimerkia ir pakelia akis
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grozisi savo menine kiiryba. Pastebi papuosta
aplinka, meno kiirinius ir pasako, kas jam grazu.
Palankiai vertina savo ir kity kirybing veikla,
pasako vieng kita argumenta, kodé¢l grazu.
Pasakoja jspudzius apie muzikos, vaidinimo,

Sokio siuzeta, matytus dailés, tautodailés
kirinius, vaizduojamus jvykius, veikéjus,
nuotaika, kilusius vaizdinius. Plac¢iau

papasakoja, kg sukiiré, kaip pats bei kiti dainavo,
grojo, Soko, vaidino, pies¢.

7-asis Zingsnis.

Nori matyti ir kurti grozj aplinkoje, kiirybin¢je ir
kasdien¢je veikloje. Atpazjsta ir pasakoja apie
muzikoje, Sokyje, vaidinime, vizualiajame mene
vaizduojamus  gamtos, aplinkos, Zmoniy
gyvenimo vykius, objektus. I$sako
samprotavimus apie muzikos, vaidinimo, Sokio,
dailés, tautodailés kiiriniy siuzeta, vaizduojamy
ivykiy kaitg, veikéjams budingus bruozus,
kilusius vaizdinius, potyrius. Pastebi, kas grazu,
ir stengiasi tai panaudoti savo menin¢je raiskoje.
Pasakoja, aiSkina, k3 pats kiré. Pasako, kuriy
kiiriniy malonu klausyti ir Zzidréti, o kuriy
nesinori klausyti, nemalonu Ziiréti. Reiskia savo
nuomoneé, kodél grazu. Domisi kity kiirybinémis
id¢jomis, sumanymais, juos komentuoja.

1 dangy ir kt.), pasakoja apie Sokj. Aiskina, kad
ji pati Soko ,kaip Snieguol¢, nes auksStai kele
koja ir moka taip suktis“. Vaidindamas
emocingai, 1§ raiSkingai pakartoja frazes ir
intonacijas. Gana ilgai sutelkia démesj ir seka ji
sudominusj vaidinimg ar filmukg. Gilindamasis i
ivykius, aiSkina, kad ,Ragana negera, nes
pavoge kiskio morkas.” Pasakodamas parodo,
kaip ragana vaidinime skrido, kokiu Siurk$ciu
balsu ji kalbéjo, prideda ir tai, ko nebuvo
rodoma, bet gali taip buti. Gérisi ir grozisi savo
menine kiiryba, pasako, kas pasiseke, uzraso
savo vardg, nori juos eksponuoti, rodyti kitiems.
Pateikdamas keleta motyvy apibiidina, palygina
patikusig ar nepatikusia muzika, Soki, dailés
darbelj, vaidinimg. Reiskia nuomong apie grupés
aplinkos  estetika, pastebi, kada daiktai
tvarkingai ar graziai iSdélioti, aiSkina, kad Svara
ir tvarka — tai grazu. Saugo ir puosel¢ja gamtos
grozj, noriai tvarko, puoSia grupés aplinka,
pastebi ir akcentuoja gerg ir blogg bendraamziy
elgesi.

18. KiirybiSkumas

Vertybiné nuostata. Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas. Savitai reiskia savo jspiidzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos,
sitilo naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai jgyvendina.

Vaiko pasiekimai

Ugdymo turinys (vaiko veiksenos)

1-3 metai

1-asis Zingsnis.
Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ] naujus
daiktus, Zmones, aplinkos pasikeitimus.

Zaidzia su daiktais pakaitalais: kaladéle —
telefonas, pagaliukas — SaukStas. Zaidzia su
minkStais  Zaislais, kalbina  juos, atlieka

isivaizduojamus veiksmus. Béga grup¢je su
zaislu, meta zaislg nezitirédamas kur. Piesia,
brauko pieSimo priemone ant lapo ar pieSimo
lentos, dziaugiasi savo darbu. Tyrin¢ja jvairiy
garsy iSgavimo biidus, naudodamas antrines
7aliavas, gamting medZiagg. Zaidzia su jvairiy
spalvy, tekstiros, formy zaislais, klausosi jvairiy
garsy, sudaroma galimybé uZuosti jvairius kvapus.

2-asis zZingsnis.

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais. Atranda naujus veiksmus (tapyti ant
veidrodzio, ridenti, nardinti i vandenj ir kt.) ir
taiko juos daikty tyrin¢jimui.

Antspauduoja su burokéliu, morka, bulve,
obuoliu, medzio lapais, kita gamtine medziaga.
Zaidzia, eksperimentuoja su spalvomis (nudazo
buteliuose esantj vandenj, ji pilsto, semia, laisto,
ant didelio popieriaus lapo varvina dazus ir
brauko per juos pirstais, delnais). Veido iSraiska,
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kiino kalba, balsu reaguoja visais pojuciais i
patiriamg realybe.

3-asis Zingsnis.

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
iprastoje  aplinkoje. Isivaizduoja  gyviinus,
augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama,
skaitoma. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus
simbolinius veiksmus.

Atlieka vis jvairesnius veiksmus su tuo paciu
daiktu. I§ jvairiy délioniy, daikty kurig naujus
objektus. Jdémiai klausosi pasakojimy apie
gyviunus, augalus, daiktus, jy iSorines savybes,
uzduoda apie juos klausimus, pats pasakoja apie
juos. Zaisdamas persikiinija j jvairius veikéjus,
sugalvoja nebiity veikéjy. Tyringja jvairiy
faktiry audinius, aprengia mergaite, berniuka.
Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus simbolinius
veiksmus.
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metai

4-asis Zingsnis.

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiskiniy
savybes.  Pasitelkia  vaizduote ka nors
veikdamas: zaisdamas, pasakodamas,
judédamas, kurdamas. Sugalvoja idomiy idéjy,
skirtingy veikimo budy.

IS geometriniy figiiry kuria pieSinj. Reiskia
mintis apie nezinomus reiskinius, daiktus,
svarsto: ,,Kas buty, jeigu...“. PieSia muzika, v¢ja,
tyla ir triukSmg ir pan. Dainuoja savo
sugalvotais Zodziais garsais, intonacijomis apie
tai, ka veikia, mato, girdi. ZaidZia Seséliy
zaidimus. Lipdo i§ plastilino ar siirios teslos
kamuoliukus, gyvatéles. Karpo, plésSo, klijuoja.
Ivardija, ka nupies¢, nutape, nulipdé. Susipazjsta
su jvairiomis lipdymo medZziagomis: moliu,
plastilinu, tesla. Zaidzia su kinetiniu sméliu.
Spontaniskais judesiais, jvairiomis priemonémis
ar pirStais pieSia ant jvairaus pavirSiaus. Pazjsta
ir pavadina pagrindines spalvas, suzino, kaip 1§
dviejy spalvy gaunama trecia.

S-asis Zingsnis.

Klausingja, aiskinasi jam naujus, nezinomus
dalykus. Savitai suvokia ir vaizduoja pasauli.
ISradingai, nejprastai  naudoja  jvairias
medZziagas, priemones. Dziaugiasi savitu
veikimo procesu ir rezultatu.

Improvizuoja, kuria naujas, netikétas, originalias
fantastines istorijas. ISgirdes nauja Zodj, pamates
nauja daikta ar kirinj, apie ji klausingja,
aiSkinasi. Kuria atvirukus, kvietimus, knygeles,
skelbimus, dovanéles draugams, Seimos
nariams. Kuria auklétojos pasitlytus ar savo
sugalvotus  darbelius 1§ antriniy Zaliavy.
Improvizuoja ir kuria ritminius darinius jvairiems
personazams  imituoti.  Zaidzia  galimybiy
zaidimus (sugalvoja kuo Jvairesniy,
juokingesniy situacijy, kaip galima panaudoti
daiktus).

6-asis Zingsnis.

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy  dalyky. Kelia  probleminius
klausimus, diskutuoja, svarsto, isivaizduoja,
fantazuoja. Iesko atsakymy, naujy idéjy, netikéty

sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy,
atlikimo varianty, lengvai, greitai keiCia,
pertvarko, pritaiko, siekia savito rezultato.

Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti,
daryti kitaip.

AtpaZjsta Zinomas daineles 1§ pateiktos melodijos.
Kuria eilérascius, pasakojimus, pieSia jiems
iliustracijas.  Kuria  erdves  sumanytiems
zaidimams. Kerpa taisyklingo ir netaisyklingo
kontiiro formas.

Darbuose naudoja ir derina skirtingy faktiry,
skirtingas priemones, antring zaliava. Kuria ant
stiklo, veidrodzio, S$viesos stalo, panaudojant
zaislus, perSvieCiamus ir neperSvieCiamus
daiktus, figtréeles, gamting medZiaga, Sviesos
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7-asis Zingsnis. efektus. Vaidina patys ir naudoja teatro I¢les,
Greitai pastebi ir renkasi tai, kas nauja, | improvizuoja atlikdami trumpus kirinélius,
sudétinga. [zvelgia dar neiSbandytas veiklos, | pasakas, kuriy veikéjams sugalvoja jvairiy
saviraiSkos galimybes. Pasineria ] kirybos | situacijy, nutikimy. Kuria zaidimus, pasirenka ir
procesa, isivaizduoja, fantazuoja, turimas patirtis | interpretuoja jvairiy profesijy atstovy vaidmenis.
jungdamas | naujas idéjas, simbolius, naujus | Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie
atlikimo budus. Pats ir kartu su kitais ieSko | kuriuos jam pasakojama, skaitoma. Atlicka
atsakymy, netikéty idéjy, savity sprendimy. | jvairius eksperimentus. Kelia klausimus,

Nebijo daryti kitaip, buti kitoks, drgsiai, savitai | svarsto: ,,O kas bus toliau?*, ,Kas i$ to iSeis?* ir
eksperimentuoja. pan.. Bando nuspéti kasdienos jvykius pagal tai, ka
pastebi (pvz. pagal dangaus zenklus, bando nuspéti
ar lis, ar bus vaivoryksté). Kuria pasakas.

Patirciai plésti ir Zinioms jgyti naudojasi tokiais
Saltiniais, kaip knygos, internetas.

Ugdymo metodus mokytojai gali laisvai rinktis, lanksciai, kurybiskai taikyti ugdymo turinj,
planuoti veikla, parinkti ugdomaja medziaga. Metodai parenkami atsizvelgiant j vaiky norus,
mokytojy sumanymus, vieta, mokytojy geraja patirtj.

Ugdymo procese taikomi $ie ugdymo metodai:

e Zaidybinis — skatinantis vaiky teigiamas emocijas, padedantis formuotis socialiniams
igiidziams, natiiraliu budu sukoncentruoti démesj i ugdomaja veikla.

e Vaizdinis — nukreiptas | vaizdiniy formavimg apie vaikus supancio pasaulio objektus ir
reiskinius.

e Praktinis — padedantis vaikams per veiklg pazinti ir suprasti juos supancia aplinka.

e Zodinis (pasakojimas, pokalbis) — suteikiantis galimybe perduoti informacija.

e Kirybinis — sudarantis salygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo id¢jas, ieSkoti problemy
sprendimo budy.

e ,Mokslinis“ — planuojama veiksmy seka, kurig reikia atlikti, norint rasti atsakyma j kokios
nors srities (gamtos mokslo, technologijy, inzinerijos, meny, matematikos) mokslinj klausima,
formuojama vaiko tvari mastysena, jgalinamas savaiminis mokymasis.

e ,Minciy lietus* — iSreiSkiami norai, sitilomos idéjos, pateikiamas klausimas ir leidziama
vaikams siiilyti kuo daugiau galimy sprendimy, o atsakymai turi biiti greiti ir neapgalvoti, tai leidzia
i8girsti originaliy minciy.

e Pokalbis, diskusijos — vaikai bendrauja tarpusavyje, atsako vienas kitam ] iSkilusius
klausimus.

¢ Projekty rengimas — matomas vaiky kiirybiSkumas, jie vienas kitg konsultuoja, iSmoksta
surasti naudingg informacijg ir ja pasinaudoti.
interaktyviis kubai, robotikos priemonés, fotografavimas, vaizdo medZiagos steb¢jimas ir analizavimas.

e Ugdymo aplinkos modeliavimas — suaugusieji kuria atsizvelgdami ] vaiky poreikius,
galimybes, interesus. Vaikai kuria ir keiCia aplinkg patys, ja pritaiko savo sumanymams.

e Ugdymas pavyzdziu — mokytojas zaismingai, iSraiSkingai kg nors veikia ir skatina vaikg
mégdzioti, pradeda kokig veiklg ir perleidzia savarankiskai tegsti jam.

¢ Kito vaiko pavyzdys — mazesni mokosi i§ vyresniyjy.

e Sportinés veiklos metodai — kasdieniné manksta, plaukimo uzsiémimai, estafetés,
varzybos, komandiniai zaidimai, fiziniai pratimai.

Ugdymo aplinka ir priemonés:
Ugdymo aplinka yra neatsiejama ugdymo turinio dalis, padedanti siekti ikimokyklinio
ugdymo programos tikslo. Kuriama saugi ir vaiko raidg stimuliuojanti fiziné ir psichologiné
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aplinka, atitinkanti vaiko amziy, poreikius, gebéjimus. Nuo tradiciniy grupiy erdviy pereinama prie
,»grupiy be sieny‘“: ugdymosi procesas gali vykti koridoriuje, fojé, kieme ir kitose lopselio-darzelio
vietose, numatytos galimybés ugdytis individualiai ir grupémis, tyloje ir bendraujant. Aplinka
suskirstyta  veiklos centrus / kampelius (pvz. konstravimo, technologijy, tyrinéjimy, matematikos,
meno, teatro, kalbos, poilsio, judéjimo, lauko ugdomosios erdves ir kt.). Ugdomoji aplinka yra
saugi, estetiSka, zaisminga, skatinanti eksperimentuoti, kurti, lengvai prieinama, patogi, atitinkanti
vaiko raidg. Aplinka talkina vaiko savaiminiam mokymuisi, skatinamas vaiko noras tyrinéti,
eksperimentuoti bei jprasminamas jgimtas poreikis pazinti tai, kas dar nepazinta. Ugdymo aplinkoje
yra jrangos ir ugdymo(si) priemoniy, pritaikyty ir berniukams, ir mergaitéms. Grupiy baldai, jranga
ir ugdymo priemonés, grupiy erdves, kitos patalpos, zaidimy aikStelés yra patrauklios, estetiSkos,
saugios ir patogios. Vidaus patalpos yra ergonomiskos, tinkamai apSviestos, védinamos, jose
palaikoma tinkama temperatiira.

Ugdymo priemonés — tikslingos, veiksmingos, jvairios, padedancios plétoti ikimokyklinio
amziaus vaiky fizines, socialines-emocines, pazintines, kiirybines galias. Naudojamos visos
priemonés, tikros medziagos randamos artimoje aplinkoje (svarstyklés, matavimo indai ir pan.) bei
natiiralios medziagos randamos gamtoje (medziai, augalai ir kt.). Zaislai, Zaidimai, knygos ir kt.
iSdéstyti taip, kad bty prieinami ir pasiekiami vaikams, skatinty jy smalsuma, norg Zaisti, veikti,
garso medziaga, sportinis inventorius, bandymy ir eksperimenty priemonés, groziné literatiira,
muzikos instrumentai, meninés raiSkos priemonés. Priemonés, kurios leidzia keisti, perkurti,
adaptuoti aplinkg pagal poreikj, didina mégavimasi sensorine patirtimi bei suteikia neiSdildomy
ispuidziy. Priemones ugdomai veiklai mokytojai atrenka ir jas kurybiskai atnaujina atsizvelgdami |
grupe lankanéiy vaiky amziy, ypatumus, poreikius, ugdomas sritis. Zaislai yra labai reikimingi,
taciau ] ugdymo procesg jtrauktos STEAM priemonés padeda sistemingai ir nenutriikstamai plétoti
kiirybisSkuma ir mokéjimui mokytis reikalingus jgudZius.

V SKYRIUS
UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Pasiekimy vertinimas yra neatskiriama vaiky ugdymo proceso dalis, tai nuolatinis
informacijos apie vaika, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazangg kaupimas ir apibendrinimas.
Vertinimo tikslas — nustatyti esamus ugdytinio geb¢jimus bei numatyti tolesnio ugdymo gaires.
Sukaupta informacija naudojama planuojant mokytojo veikla, bendradarbiaujant su tévais
(glob¢jais), sklandziai pereinant | prieSmokyklinio ugdymo programg. Vertinimas padeda nustatyti
mokytojo ir vaiky ugdymo grupés darbo sékme, priimti pagristus sprendimus darbui tobulinti.
Vertinimas atliekamas taip, kad garantuoty psichologinj sauguma, gera vaiko savijauta, padéty
iSgyventi sekmés jausma, motyvuoty vaikg ugdytis bei jveikti klittis.

Vertinimo metodai ir budai: stebéjimas, pokalbis, atskiry situacijy apraSymas,
fotonuotrauky analiz¢, videoanalizé, kiirybiniy darbeliy analiz¢ ir kt.

Vertinimo daZnumas priklauso nuo tikslo ir poreikio. Vaiko ugdymo(si) pasiekimy
vertinimas vyksta du kartus per metus (mokslo mety pradzioje ir pabaigoje), kad biity padedama
vaikui s€kmingai augti, tobuléti, bresti, mokytis, numatyti jo ugdymo(si) perspektyva.

Pirminis vaiko pazinimas prasideda nuo pokalbiy su tévais (glob¢jais) apie vaiky. Vaikui
pradéjus lankyti jstaigg, iSsiaiSkinami tévy (globéjy) lukesciai, surenkama jy nuomoné apie vaiko
gebéjimus, individualius ypatumus.

Pasiekimy fiksavimo ir pateikimo formos. Mokytojai vertina vaiko pasiekimus ir pazanga
pagal visas ugdymo sritis, nustato vaiko pasiekimy zingsnius ir numato silpniau iSreikStus
gebéjimus. Vertinimo metu gauta informacija kaupiama ir fiksuojama Vaiko pasiekimy aplanke,
braizoma pasiekimy diagrama elektroniniame dienyne ,,Misy darzelis“. Analizuojami 3 vaiko
gebé¢jimus toje srityje atskleidziantys pavyzdziai. | pasiekimy aplanka dedami tik tie jrodymai, kurie
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atskleidzia vaiko Zinias ir supratima, geb¢jimus ir nuostatas, rodo vaiko tobul¢jima, iSrySkina
gabumus, atskleidzia ugdymosi poreikius.

Informavimas apie ugdymo(si) pasiekimus. Kiekvienas vaikas siekia biiti jvertintas uz
atlikta darba, todél svarbu vaikui suprantama kalba paaiSkinti, kaip jam sekési viena ar kita veikla,
ar reikéty dar pasistengti. Vaiko pasiekimai yra vertinami zodziu, jvairiomis neverbalinémis
priemonémis (gestu, mimika ar pan.). Apibendrinta informacija pateikiama iSsamiais pasiekimy
apraSymais.

Tévams (globéjams) informacija apie vaiky pasiekimus teikiama reguliariai. Apibendrinus
atitinkamo laikotarpio vaiky pasiekimy rezultatai aptariami individualiy pokalbiy metu. Jei
atsiranda tam tikry ugdymosi sunkumy, tuomet tévai (globéjai) informuojami apie jvairiy
specialisty teikiama pagalba, kuri galéty veiksmingai pagerinti ugdymosi rezultatus.

Pasiekimy vertinimas pateikiamas ir kitiems vaiko ugdytojams — direktoriui ar direktoriaus
pavaduotojui ugdymui, atlikus vaiko pasiekimy analizg, kitos grupés mokytojui, prie§ vaikui
pereinant j kitg grupe, logopedui.

Tévu (globéjuy) informavimo apie vaiko pasiekimus formos: individualiis pokalbiai,
elektroniniai laiSkai, nuotraukos su vertinamaisiais komentarais, vaizdo medziaga, pasiekimy
aplankas.
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