PATVIRTINTA

Panevézio r. Krekenavos lopselio-darzelio ,,Siguté*
direktoriaus 2023 m. gruodzio 21 d.

jsakymu Nr. V-110

DARBUOTOJU PRIVALOMU PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Darbuotojy privalomy profilaktiniy sveikatos tikrinimy tvarkos aprasas (toliau — Aprasas)
nustato Panevézio r. Krekenavos lopSelio-darzelio ,,Siguté® (toliau — lopselis-darzelis) darbuotojy,
dirbanciy pagal darbo sutartis, privalomy profilaktiniy sveikatos tikrinimy tvarka.

2. Privalomi profilaktiniai lopSelio-darzelio darbuotojy sveikatos tikrinimai atliekami
asmens sveikatos prieZiliros jstaigoje, turincioje licencija asmens sveikatos prieziiiros veiklai.

3. Privalomy profilaktiniy sveikatos tikrinimy tikslas yra jvertinti ar jsidarbinantys ir
dirbantys asmenys gali dirbti konkrety darba konkreciomis darbo salygomis, apsaugo darbuotojy
sveikatg nuo galimo profesinés rizikos veiksniy poveikio, siekiant i§vengti traumy, profesiniy ligy ir
kitokio darbuotojo sveikatos pakenkimo.

IT SKYRIUS
PRIVALOMU PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU ORGANIZAVIMAS

4. Visi asmenys, kurie darbe gali buti veikiami profesinés rizikos veiksniy, privalo
pasitikrinti sveikatg prie§ jsidarbindami, o dirbdami tikrintis periodiSkai, nepriklausomai, kokios
srities specialistai jie yra, pagal patvirtinta privalomy profilaktiniy sveikatos tikrinimy sarasa
(priedas) ir darbuotojy sveikatos tikrinimo grafika.

5. Darbuotojy, kuriems privaloma tikrintis sveikata, grafika tvirtina lopSelio-darZelio
direktorius. Su grafiku darbuotojai supazindinami skelbimy lentoje.

6. Darbdaviui atstovaujantis ar jo jgaliotas asmuo, siysdamas jsidarbinantj ar dirbantj asmenj
tikrintis sveikatg, privalo i§duoti ir uZpildyti Asmens medicining knygele (F Nr. 048/a), | kurig jraSomi
kenksmingi faktoriai.

7. Privalomi profilaktiniai sveikatos tikrinimai atlickami darbo laiku. Vidutinj darbo
uzmokestj darbuotojams uz darbo laika, kurio metu darbuotojas tikrinasi sveikata, moka darbdavys.

8. Uz privalomus profilaktinius jsidarbinan¢iy asmeny sveikatos tikrinimus moka patys
asmenys.

9. Uz dirban¢iyjy privalomus profilaktinius sveikatos patikrinimus PanevéZio rajono
savivaldybeés poliklinikai moka darbdavys pagal sutart;.

10. Uz dirbanciyjy privalomus profilaktinius sveikatos patikrinimus kitose sveikatos
priezitiros jstaigose moka darbdavys tokia tvarka:

10.1. Darbuotojai apmoka ir iSsiima patvirtinancius apmokéjimg dokumentus bei pateikia
sekretoriui dokumenty registravimui.

10.2. Sekretorius, uzregistraves dokumentus, pateikia direktoriui tvirtinimui ir atiduoda vyr.
buhalteriui.

10.3. Vyr. buhalteris pagal darbuotojo uzpildytg avanso apyskaita kompensuoja darbuotojo
patirtas iSlaidas pervesdamas nurodyta sumg i darbuotojo asmening banko saskaita.



11. Darbuotojai, kuriy darbo laikas nesutampa su sveikatos priezitiros jstaigos darbo laiku,
sveikatg gali pasitikrinti ne darbo laiku.

12. Darbuotojai, atsisake nustatytu laiku pasitikrinti sveikata, gali biiti nuSalinami nuo darbo,
nemokant darbo uzmokescio. Toks atsisakymas laikomas Siurksciu darbo pareigy pazeidimu.

13. Asmens medicinines knygeles (forma F Nr. 048/a), kol darbuotojas dirba lopselyje-
darzelyje, saugo lopsSelyje-darzelyje uz tai paskirtas atsakingas asmuo.

14. Irasy apie sveikatos bukle informacija turi biiti testiné, todél, pasibaigus darbuotojo darbo
sutarCiai, direktorius turi pasilikti Asmens medicininés knygelés patvirtintag kopija, o Asmens
medicininés knygelés originala atiduoti darbuotojui.

15. Kai darbuotojai dirba keliose darbovietése ir jose dirbamas toks pats darbas kaip ir
pirmojoje jstaigoje, kity jstaigy darbdaviai gali naudoti pirmosios darbovietés iSduotos Asmens
medicininés knygelés kopijas. Kitose darbovietése gali biiti iSduodamos ir naujos Asmens
medicininés knygelés. Visais atvejais Asmens medicininés knygelés originalas turéty biiti pirmojoje
darbovietéje, o kity darbovieCiy darbdaviams teisés aktai sudaro galimybe pasirinkti jiems tinkama
darbuotojo sveikatos biikle patvirtinanc¢iy dokumenty jgijimo ir saugojimo buda.

16. Asmens medicininés knygelés lopSelyje-darZzelyje yra saugomos 10 mety pasibaigus
darbuotojo darbo santykiams (Bendryjy dokumenty saugojimo terminy rodykliy, patvirtinty Lietuvos
vyriausiojo archyvaro 2011 m. kovo 9 d. jsakymu Nr. V-100, 7.2 papunktis ,,Asmens bylos
dokumentai (su tarnybos (darbo) jstaigoje pradzia, eiga ir pabaiga susij¢ dokumentai ar jy kopijos)™.

17. Tikrinti Asmens medicininés knygelés irasus turi teis¢ darbdavys (ar jo jgaliotas asmuo),
Valstybinés darbo inspekcijos inspektoriai, asmens sveikatos priezitiros jstaigy vadovai ar jy jgalioti
asmenys, Lietuvos Respublikos ir apskriciy (regiony) vyriausieji epidemiologai, kiti uzkre¢iamyjy
ligy kontrole administruojantys tarnautojai (pareigiinai) bei pagal kompetencijg maisto ir ne maisto
sauga kontroliuojanciy institucijy pareigiinai.

III SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Aprasas skelbiamas lopSelio-darZelio interneto svetainéje. Su aprasu darbuotojai
susipazjsta individualiai.




Darbuotojy privalomy profilaktiniy sveikatos tikrinimy
organizavimo tvarkos apraso
priedas

TIKRINIMU PERIODISKUMAS IR MASTAS. KENKSMINGI FAKTORIAI

Eil. | Pareigybés Tikrinimy Kenksmingi faktoriai
Nr. periodiSkumas
1. | Direktorius, 1 kartg per I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir auklé¢jimas.
direktoriaus 2 metus Uzkre¢iamos ligos (tuberkuliozé).
pavaduotojas 4.3.2. Darbas su videoterminalais.
ugdymui, D 4.2.3. Darbo poza.
pavaduotojas iikio e e
reikalams 4.3.1.1. Padidéjusi regéjimo jtampa.
2. | Mokytojai Kasmet I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir auklé¢jimas.
Uzkre¢iamos ligos (tuberkulioze).
4.1. Balso stygy jtempimas.
4.3.2. Darbas su videoterminalais.
4.3.1.1. Padidéjusi regéjimo jtampa.
3. | Logopedai, spec. Kasmet I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir auklé¢jimas.
pedagogai Uzkreciamos ligos (tuberkuliozg).
4.1. Balso stygy jtempimas.
4.3.2. Darbas su videoterminalais.
4.3.1.1. Padidéjusi regéjimo jtampa.
4. | Mokytojo padéj¢jas | Kasmet I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir auklé¢jimas.
Uzkre¢iamos ligos (tuberkulioze).
5. | Ikimokyklinio Kasmet I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir aukléjimas.
ugdymo mokytojo Uzkregiamos ligos (tuberkulioze).
padgjéjas 4.2.2. Stereotipiniai darbo judesiai.
4.2.3. Darbo poza.
6. | Vir¢jas Kasmet 1.1. Maisto produkty ir patiekaly gamyba.
UZkreciamos ligos (tuberkulioze).
4.2.2. Stereotipiniai darbo judesiai.
4.2.1. Kroviniy tvarkymas rankomis.
4.2.3. Darbo poza.
7. | Vaiky maitinimo Kasmet I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir aukléjimas.
organizatorius Uzkre¢iamos ligos (tuberkuliozé).
1.2. Maisto pusgaminiy, produkty saugojimas
(sandéliavimas).
4.3.2. Darbas su videoterminalais.
4.2.3. Darbo poza.
4.3.1.1. Padidéjusi regéjimo jtampa.
8. | Sekretorius, 1 kartg per I1l. Vaiky mokymas, ugdymas ir aukléjimas.
buhalteris, tkvedys | 2 metus Uzkre¢iamos ligos (tuberkulioze).
4.3.1.1. Padidéjusi regéjimo jtampa
4.3.2. Darbas su videoterminalais.
4.2.3. Darbo poza.




9. | Kiemsargis 1 kartg per 4.2.1. Kroviniy tvarkymas rankomis.
2 metus 4.2.2. Stereotipiniai darbo judesiai.
4.2.3. Darbo poza.
10. | Valytojas, 1 kartg per 1.58. Sintetinés (dezinfekcinés) valymo
skalb¢jas 2 metus priemonés.
4.2.1. Kroviniy tvarkymas rankomis
4.2.2. Stereotipiniai darbo judesiai.
4.2.3. Darbo poza.
11. | Darbininkas 1 kartg per 4.2.1. Kroviniy tvarkymas rankomis.
2 metus 4.2.2. Stereotipiniai darbo judesiai.
4.2.3. Darbo poza.
12. | Sargas 1 kartg per 4.3.1.2. Padidéjusi klausos jtampa (darbo
2 metus procesui butini aiskiai suprantami zodziai ir
signalai).
5.1. Darbas naktj.
13. | Elektrikas 1 kartg per 1. Darbai elektros jrenginiuose.
2 metus 4.2.1. Kroviniy tvarkymas rankomis.

4.2.2. Stereotipiniai darbo judesiai.
4.2.3. Darbo poza.




